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JT"DFG ;DIDF\ NF\d5tI ÒJG ÒJTF\ 5lT 5tGLVM TYF
3ZGF\ ;eIM ;F;]4 ;;ZF4 G6\N4 lNIZ4 H[9PPPP JU[Z[ H[ 5C[,F\GF
;DIDF\ B]XG]DF C;LB]XLGF DFCM,DF\ V[SALÔGL .ßHT TYF
DMEM Ô/JLG[ DCMaAT TYF C[T ;FY[ C/LD/LG[ ZC[TF\ CTF\ VG[
3Z V[S U],XG H[J]\ CI]" EI]" ZC[T]\ CT]\P VFG\NGL C;LB]XLGL ACFZM
H[ S]8]\AMDF\ CTL T[DF\ CJ[ p65 JTF"JL Ô[JF D/[ K[P .<,F DFXF
V<,FC ¦ VFH[ VG[S CIFÅ EIFÅ S]8]\AMDF\ S,[X4 S\SF; VG[ h30F4
SÒIFV[ :YFG D[/JL ,LW]\ K[ VG[ ;F{GF RC[ZFVMGL ZMGS TYF

lN,L B]XLVM ,}\8F. UI[,L Ô[JF D/[ K[P VG[S 3ZM V[JF\ K[ S[ YM0FS H ;DI 5C[,F\ WFDW}DYL
,B,}8 BRM" SZLG[ 5]+G[ 5Z6FjIM VG[ B}A H CM\XE[Z 5]+JW]G[ 3Z[ ,FjIF VG[ DlCGF A[ DlCGFDF\
Z0FS}8F X~ ¦ VG[ YM0FS H ;DIDF\ KMSZL AF5GF 3Z[ 5ZT GF;L VFJL VG[ ;F;ZL 5ÙJF/FVM 5Z
S[; D}SF. UIM VG[ K}8FK[0F ;]WL JFT VFJL U.P 56 K}8FK[0F ,[JF DF8[ !5 ,FB4 Z5 ,FB4 5_
,FBGL DFU6L YJF ,FUL ¦ XFNLGL D[\NL ;}SF. GYL T[JFDF\ TM A\G[J S]8]\AMGF SM8M"GF RÞZM RF,] Y.
UIF ¦ VF X]\ ÒJG ÒJJFGM TZLS³M K[ m¦ VFJF S[;M CJ[ ;FDFgI YTF H. ZæF K[P V[S ;DI CTM
ßIFZ[ 5Z6LG[ ;F;Z[ HGFZ KMSZLG[ SNFR TS,LOM 56 50[ KTF\ T[ UF\9 JF/L ,[TL S[ CJ[ TM ÒJJ]\
DZJ]\ VF H 3ZDF\ ZC[X[P SM. K}8] YJF SC[T]\ TM SC[TL S[4 ccVF 3Z[YL H DFZM HGFhM p9X[Pcc VG[
;A|YL ;\A\WMG[ lGEFJTL CTLP VFH[ V[GFYL V,U H DFCM, Ô[JF D/L ZæM K[P

SF<5lGS ;]BM 5FDJFGF E|DDF\ lH\NULVM AAF"N Y. ZCL K[

36F H VO;M; ;FY[ SC[J]\ 50[ K[ S[ VF56F ;DFHGF KMSZF KMSZLVM ÒJGGL JF:TlJSTFG[
;DÒG[ ÒJJFG[ AN,[ SF<5lGS TZ\UM TYF lO<DM T[DH 8LPJLP ;LlZI,MGF 0=FDFVM Ô[.G[ T[G]\ ÒJGDF\
VG]SZ6 SZJF DFU[ K[P V[DG[ BAZ GYL S[ VF lO<DM TYF 0=FDFVM TM S[J/ DGMZ\HGGF X{TFGL
B[,M K[4 T[G[ JF:TlJS ÒJG ;FY[ SM. H ,[JF N[JF GYLP BM8F E|DMDF\ ZCLG[ XFNL SZGFZ KMSZLVM
lAG H~ZL V5[ÙFVM TYF l0DFg0M 5MTFGF 5lT 5F;[ TYF ;F;]4 G6\N JU[Z[ 3ZGF\ ;eIMYL ZFB[ K[
VG[ T[ G ;\TMØFTF\ lZ;FI ÔI K[4 VG[ VFU/ lJJFNGL 38GFVM ÊD[ ÊD[ p5Â:YT YTL ZC[ K[P K[J8[
JFT ;\A\WMGF V\T 5Z VFJ[ K[4 VG[ V[DF\ 56 J0L,M DFZOT ;DFWFG S[ ;\A\WMGM V\T ,FJJFGF
AN,[ JT"DFG SM8M" SR[ZLVMDF\ JSL,MG[ ZMSLG[ V[S ALÔGL D];LATMDF\ JWFZM SZLG[ ÒJGG[ AAF"NLGF
5\Y[ ,FJL N[JFDF\ VFJ[ K[P V[ H 5|DF6[ KMSZF 5ÙJF/FDF\ 56 ;F;]4 G6\N S[ VgI ;eIM 5]+G[ S[
EF.G[ 5Z6FJJF CZB3[,F\ AGTF\ CMI K[ VG[ JC] 3Z[ VFjIF 5KL T[G[ NLSZL H[D GCÄ 56 GMSZF6L
;DÒG[ T[GL ;FY[ UD[ T[ ACFG[ h30TF\ ZC[ K[ H[DF\ 5MTFGF H 5]+ TYF EF.GL lH\NUL BZFA Y.
ZCL K[ T[ GYL lJRFZTF\P VFH[ SM8M" VFJF h30FVMGF S[;MYL K,SF. p9L K[4 H[ S[;MDF\ TFZLBM 5Z
TFZLBM 50LG[ lH\NULGM ;MG[ZL ;DI KMSZF TYF KMSZLGM JCL ÔI K[ VG[ lH\NUL AAF"N Y. ÔI
K[P J/L Ô[ V[SFN A[ VF{,FN 5[NF Y. U. CMI TM T[ S}D/F O},MG]\ ÒJG 56 A[GL ,0F.DF\ D]ZhF. ÔI K[P
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ÒJGDF\ ;]B4 R{G4 ;\TMØ RFCM KM TM .:,FDG]\ XZ6 ,. ,M ¦

%IFZF NLGL EF.VM AC[GM ¦ %IFZF VFS³F GF %IFZF NLJFGFVM ¦ .:,FD[ H[ ÒJG A\WFZ6
ZH} SZ[, K[4 S]VF"G CNLØGF H[ VFN[XM VF56F A\G[J HCFGGF E,F DF8[ VFJ[,F K[ T[GF D]HA
ÒJG ÒJLX]\ TM H ;]B4 R{G4 ;\TMØ VG[ .ßHTGL lH\NUL ÒJL XSLX]\4 GCÄ TM V[GFYL p<8] ÒJJFYL4
DG DZÒYL lCZM4 lCZM.GGL GS, SZJFYL ÒJGDF\ VF5l¿VM TYF D];LATMG[ E[8J]\ 50X[P
D];,DFG[ SM. ;LlZI,4 0=FDF S[ lO<DL S,FSFZM S[ lO<DL 0=FDFVMG[ VG];ZJFG]\ GYL A<S[ VF56F
BFl,S³ DFl,S4 VF56F 5Z VlT DC[ZAFG V<,FC TVF,FG]\ ODF"G ;F\E/M ov

 ccA[XS ¦ TDFZF DF8[ Z;},]<,FCG]\ VG];Z6 A[CTZ K[Pcc
s;}P VChFA4 ##qZ!f V[8,[ S[ VF56[ lH\NUL S[JL ZLT[ ÒJJL T[GF DF8[ C]h}Z GAL SZLD GF\
ÒJGGM VeIF; SZM VG[ V[ 5|DF6[ ÒJJF SMlXX SZMP ÒJGDF\ ;A|4 ;];\:SFZ4 ;FZF Vb,FS³4
;NŸJTF"J4 ;FZL VFNTM4 DFOLGL J'l¿4 ;CGXL,TF4 ;\ID4 NZU]hZ4 GD|TF4 S³GFVT sH[
D/[ T[DF\ ZFÒ ZC[J]\f4 ÔGGF N]xDGG[ 56 5MTFGM VFlXS³ SZJFGL S,F4 pNFZ lN,L4
5tGLVM ;FY[ B]XlDÔhL4 GFGFVM 5Z 5|[DEFJ4 DM8FVMGL .ßHT4 H}9 TYF WMSFYL N}ZL4
H]<DYL N}ZL4 U]GFCMYL GOZT4 G[SLVMG]\ VFSØ"64 ;A|4 X]ÊPPP JU[Z[ VG[S ;NU]6MGF ;\UD
;FY[ ÒJL HGFZF VF56F VFS³F J DF{,F Z;},]<,FC GL lH\NULG[ CD[XF\ ,ÙDF\ ZFBGFZ ÒJGDF\
SNL N]oBL YX[ GCÄP .gXF V<,FC ¦ sC]h}Z GF ÒJG RlZ+ lJX[ Ô6JF VDFZL 5|SFlXT lSTFA
D\UFJM o !P 5IU\AZ[ ZCDT VG[ T[DGL TFc,LDFT ZP ;LZT[ Z;},[ VZAL  A[ EFUMDF\Pf

5lT4 5tGL4 DF4 AF54 EF.4 AC[G TYF 3ZGF J0L,MGF CÞ³M Ô[ D];,DFG EF.VM AC[GM
lGEFJ[ T[DH .:,FDGF H[ NZU]hZ4 ;A|4 X]Ê TYF ;\IDGF VFN[XM K[ T[GF 5Z RF,[ TM NZ[S 3Z
HgGT lGXFG AGL ÔIP ;CFAFV[ lSZFD TYF A]h]UF"G[ NLGGL lH\NULVM V[GL ;FÙL K[P

:+L 3ZSFDG[ AMH GCÄ 56 G[SLVMGM hZLIM ;DH[

VFHSF, ;FDFgITo DM0G" I]JTLVM 3ZGF SFDSFHYL N}Z EFU[ K[ VG[ 3ZGL Â:YlTG[ VG]~5
ÒJJFGL X~VFT SZJFG[ AN,[ ,uG ÒJGGL X~VFTYL H lJlJW l0DFg0M SZJF DF\0[ K[4 T[DF\YL
lJJFNM X~ YFI K[ VG[ S]8]\A S,[X X~ YFI K[P 3ZGF SFDSFH ;\A\W[ CNLØMDF\ AXFZTM H]VM o
 ChZT VaN]<,FC .aG[ D:éN YL DZJL K[ S[ GAL SZLD V[ ODF"jI]\4 :+L ßIFZ[

5lTGM l,AF; ;FO SZ[ K [ TM V<,FC TVF,F T[GF VFDF,GFDFDF\ A[ CÔZ G[SLVM
,BJFGM C]SD ODF"J[ K[ VG[ T[GF A[ CÔZ U]GFC DFO SZL VF5[ K[4 VG[ T[ H[ RLH
5Z ;}ZH pUF0[ K[ T[ ;J" RLÔ[ T[ :+L DF8[ DUlOZTGL N]VF SZ[ K[ T[DH T[6LGF A[
CÔZ NZÔ JWFZL N[JFDF\ VFJ[ K[P sG]hCT], DÔl,;4 Zq(!f

 ChZT pdD], DMclDGLG ;{INF VF.XF l;¡LS³F  ODF"J[ K[4 RZBFGM s;}TZ SF\TJFGFf
VJFH TSALZ SC[JFGF AZFAZ K[ VG[ V<,FC ZaA], VF,DLGGL ZhF TYF B]xG]NLGF DF8[
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TSALZ SC[J]\ HDLG TYF VF;DFGGF JHGYL 56 JW] EFZ[ K[P H[ :+L 5MTFGF J0[ T{IFZ SZ[,F
;}TZ sNMZFf J0[ 5lTGF DF8[ l,AF; T{IFZ SZLG[ 5C[ZFJ[ K[ TM V<,FC TVF,F NZ[S NMZFGF
AN,FDF\ ,FB ,FB G[SLVM VTF SZ[ K[P sG]hCT], DÔl,;4 Zq(!f

 :+LG]\ SFDSFH SZJ]\ H[CFN SZGFZFVMGF DT"AF ;DFG K[P sSgh], pdDF,f

5lT ACFZGF\ SFDM4 ZMÒ ZM8LGF\ SFDM SZTM CMI K[ TM 5tGLV[ 3Z ;\EF/JFG]\ CMI K[4 V[ ZLT[
;\;FZ ;FZL ZLT[ RF,TM VFjIM K[ VG[ V[ ;DÒG[ :+LVMV[ 3ZGL HJFANFZL ;FRJJL Ô[.V[ TM
VUl6T G[SLVM TYF E,F.VM A\G[ HCFGDF\ 5FDX[P

CNLØ[ 5FSDF\ K[ o ccH[ :+L V[ CF,TDF\ DZ[ S[ T[GM 5lT T[GFYL ZFÒ CMI T[ HgGTDF\ HX[Pcc
s;]GG[ .aG[ DFHC4 !q!##f Z;},[ 5FS V[ ODF"jI]\ S[4 ccÔ[ C]\ SM.G[ SM.GF DF8[ l;HNFGM
C]SD VF5T TM :+LG[ C]SD VF5T S[ T[6L 5MTFGF 5lTG[ l;HNM SZ[Pcc sVA} NFéN4 !qZ)! JU[Z[f

VF8,M .ßHTJF/M DT"AM 5lTGM GAL V[ NXF"jIM KTF\ VFHGL :+LVM 5lT 5F;[ T[GL
XÂÉT ACFZGL l0DFg0M SZLG[ SÒIF B0F SZ[ K[ ßIFZ[ S[ E}TSF/DF\ :+LGM lSZNFZ V[JM CTM S[ 5]~Ø ßIFZ[
ACFZ GLS/[ TM T[GL 5tGL S[ 5]+L T[G[ SC[TL S[4 ccCZFDGL SDF.YL ARXM4 S[D S[ VD[ N]oB4 TS,LO
VG[ E}B J[9L XSLV[ KLV[ 56 HCgGDGL VFU ;CG SZL XSLX]\ GCÄPcc Ô[ :+LGF lJRFZM
VFJF 5FSLhF CMI TM VFlY"S T\ULDF\ 56 3ZDF\ ;\TMØ VG[ R{G ZC[X[P VFJ] 3Z SÒIFYL 5FS ZC[X[P

5lT 56 5tGLGF CÞ³MGL VJU6GF G SZ[

C]h}Z V[ lJ;F, XZLOGF ;DI[ Jl;ITM SZL T[DF\ ODF"jI]\4 cc:+LVMGL AFAT[ V<,FC
TVF,FYL 0ZM ¦ V<,FC TVF,FYL 0ZM ¦cc s;]GG[ .aG[ DFHC4 Zq!)#f

C]h}Z GM .XF"N K[ S[4 H[ Xb;[ 5MTFGL 5tGLGL S]8[JM 5Z ;A| SZL T[G[ V<,FC
TVF,F T[ D];LAT 5Z ChZT V{I}A GF ;A|GF AN,F AZFAZ AN,M VF5X[P VG[
H[ :+LV[ 5lTGL S]8[JM sANlDÔhLf 5Z ;A| SZL TM V<,FC TVF,F T[6LG[ lOZVF{GGL
5tGL VFl;IFGF ;JFAGF H[JM ;JFA VTF SZX[P sVCIFp, p,}D4 Zq$!f GAL VSZD GM
.XF"N K[4 ccTDFZFDF\YL A[CTZ T[ K[ H[ 5MTFGL VF{ZTM ;FY[ A[CTZ K[4 VG[ C]\ DFZL 5FS
ALJLVM ;FY[ TDFZF ;F{ SZTF\ A[CTZ ;],}SJF/M K]\Pcc s;]GG[ .aG[ DFHC4 !q!$Zf

C]h}Z V[ ODF"jI]\4 ccDMclDGMDF\ ccSFlD,TZLG .DFGJF/Mcc T[ K[ H[GM :JEFJ ;FZM
CMI VG[ H[ 5MTFGF\ 3ZJF/F\VM 5Z VlTXI DC[ZAFG CMIPcc T[DH ODF"jI]\4 ccV<,FC
TVF,F NZ[S T]\0lDÔhL ;BT lN,JF/FG[ GF5;\N SZ[ K[Pcc SC[JFDF\ VFjI]\ S[ V[GFYL D]ZFN
5MTFGF\ 3ZJF/F\VM ;FY[ ;bTL SZGFZ VG[ VF5J0F.DF\ 0}A[,F ZC[GFZ K[P s;CLC D]Â:,D4 Zq()*f

;FZF\X S[ 5lTV[ 56 .:,FDL VFN[XM 5|DF6[ RF,LG[ ;A|YL SFD ,LW]\ TM H~Z 3ZDF\ VdGM
XF\lTGM DFCM, ZC[X[P VFH[ 3ZMDF\ S\SF;GM D}/ ;AA V[ K[ S[ NZ[S ccç8GM HJFA 5yYZYLcc VF5JF Tt5Z
ZC[ K[4 ßIFZ[ S[ Ô[ VFJF ;DI[ NZU]hZ TYF ;A|YL SFD ,[JFDF\ VFJ[ TM h30F VFU/ JW[ GCÄP
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DFAF5GF 3Z[ GF;L VFJTL NLSZLVM XF\lTYL lJRFZ[

H[ AC[G NLSZLVM 5lTGF 3Z[ lJJFN SZLG[ 5MTFG]\ 3Z tIÒG[ AF5GF 3Z[ A[;L ÔI K[ T[ T[6LVM
XF\lTYL lJRFZ[P H[ DFAF5 S[ EF. AC[GM TDFZM O[JZ SZLG[ TDG[ AF5GF 3Z[ RF,L VFJJF SC[ K[
T[VM H YM0F ;DIDF\ TDFZFYL T\U VFJLG[ TDG[ DC[6F 8M6F DFZX[ VG[ TDFZ]\ ÒJJ]\ Sl9G Y.
HX[P DF8[ SM.GL R0FD6LDF\ G VFJTF\ 5MT[ H 5MTFGF ElJQIGM lJRFZ SZJM Ô[.V[ VG[ ;A|YL
5lTGF tIF\ H ZCLG[ ÒJG VFU/ W5FJJ]\ Ô[.V[P VG[ .:,FDL VFN[XMGM VeIF; SZL T[GF D]HA
ÒJG ÒJJF SMlXX SZJL Ô[.V[ TM H~Z VFJGFZF lNJ;M B]XG]DF VFJL XS[ K[P VFJF H V[S
lS:;FDF\ V[S ;DFWFG SZFJGFZ[ 5lTYL ZL;F.G[ l5TFGF 3Z[ VFJ[,L NLSZLG[ ;DÔJLP T[6LGF\ DFAF5
TYF ;J" 3ZJF/F\ T[GF 5lT 5ÙG[ B}A H V5DFGHGS XaNM AM,L 5]+LG[ DMS,JF T{IFZ G CTF\4 56
KMSZLG[ ;DÔJL TM T[G[ ;DHDF\ JFT VFJL U. VG[ K[J8[ T[6[ ZFÒ YTF\ T[G[ 5lTGF 3Z[ DMS,L VF5L4 TM
VFH[ ;]B XF\lTYL ÒJ[ K[P ;FZF\X S[ KMSZLV[ ÔT[ 5MTFGF EFlJGM O[\;,M SZJM4 SM.GL 56 R0FD6LDF\
5MTFG]\ ÒJG G AUF0J]\P 5MT[ ,3]TFU|\lYYL G 5L0FJ]\ S[ O,F6] ;]BDF\ ÒJ[ K[ VG[ DFZ[ S[8,] N]oB ¦ V[
lJRFZM cchF\hJFGF H/cc ;DFG K[P AC[GM ¦ cc0]\UZ N}ZYL Zl/IFD6F 5F;[ ÔI TM lACFD6Fcc SC[JT BM8L
GYL 50L ¦ DF8[ 5MTFG]\ ;]B 5MTFGF DG ;FY[ ;DFWFG SZJFDF\ H K[P 5lT T[DH 5lTGF\ DFAF5 TYF ;J["
S]8]\ALHGMGF\ lN, ÒTJF SMlXX SZJL Ô[.V[ TM H~Z VdGM ;]S}GGL lH\NUL D/L HX[4 .gXF V<,FC ¦

;F;]VM4 G6\NM lJRFZ[ S[ H[JL VF56L NLSZL T[JL SM.GL NLSZL ¦ o SM.GF 5Z 56
GFCS H]<D SZJ]\ .:,FDDF\ CZFD K[ VG[ lJGF SFZ6[ JC]VMG[4 ;F;] TYF G6\N TYF S]8]\ALHGM
NFADF\ G ZFB[ S[ H[JL TDFZL AC[G NLSZLYL JCF, DCMaAT ZFBM KM T[JL H ZLT[ 5]+JW] ;FY[ 56
5|[DF/4 NZU]hZGM JC[JFZ SZJM VG[ DCMaATYL ;DÔJ8YL SM. ;D:IF pEL YFI TM pS[,JLP Ô[
TDFZL NLSZLG[ 5lT SF-L D}S[ S[ 5]+L :J[rKFV[ 5FKL VFJ[ TM TD[ V\NZYL S[8,F\ N]oBL YTF\ CXM VG[
V[ NLSZLGL lH\NUL BZFA YTL Ô[.G[ TDM T05L p9TF\ CXM4 A; ¦ V[J]\ H ;FDFGL NLSZLG[ 5MTFGL
NLSZL H[D ZFBM TM TDFZM 5]+ 56 ;]B[YL ÒJX[ VG[ 3ZGM DFCM, B]XG]DF ZC[X[P .:,FDDF\
;UF;\A\WLVM ;FY[ %IFZ DCMaATYL T[DGF\ CÞ³M Ô/JJFGL B}A H TFSLN YI[,L K[P V[SALÔYL J[Z
G SZM A<S[ VF56F GAL 5FS V[ TM ODF"jI]\ S[ o ccH[ SM.GFDF\ VF JFTM CX[ V<,FC TVF,F
T[GFYL lC;FADF\ VF;FGL 5[NF SZX[ VG[ T[G[ 5MTFGL ZCDTYL HgGTDF\ NFB, SZX[P
S[ H[ TDG[ D[C~D SZ[ TD[ T[G[ VF5MP H[ TDFZF 5Z H]<D SZ[ T[G[ DFO SZL NMP ALÒ
CNLØDF\ K[ o DF6;MGF VD,M NZ H]D[ZFT[ DFZF ;DÙ ZH} SZJFDF\ VFJ[ K[4 TM ;\A\WM S8
SZGFZFGF VD,M S³A}, SZJFDF\ GYL VFJTFP sV¿ZULA J¿ZCLAf

;FZF\X S[ VF56[ D];,DFG KLV[ TM VF56[ V<,FC J J;},GF VFN[XM Ô6JF Ô[.V[ VG[ T[GF
5|DF6[ ÒJG ÒJJ]\ Ô[.V[ TM VF56F 3ZM VdGM XF\lTGF B]XCF, U],XGM AGL HX[P E|FDS BIF,M
TYF SFlOZM H[D T[DGL N[BFN[BL VFhFN BIF,L TYF :JrK\NL AGLG[ ÒJXM TM TM T[GM V\ÔD TDFZ[
H EMUJJM 50X[P 5lT 5tGLV[ V[SALÔGF JOFNFZ AGLG[ ÒJJ]\ Ô[.V[P ;J" S]8]\ALHGMV[ VF5;DF\
D[/ DCMaATYL ZC[J]\ Ô[.V[ V[DF\ H A\G[J HCFGGL E,F. TYF .ßHT ;DFI[,L K[P 
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S]VF"G[ 5FSGL TO;LZ

Sgh], .DFG J BhF.G], .OF"G

oo Vh oo
VFc,F ChZT .DFD VCDN ZhF 

oo VG]JFNS oo
DF{,FGF C;G VFND SM,JGJL 

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv

v
vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv

;}ZV[ lG;FVŸGL TO;LZ ;}ZV[ lG;FVŸ DNLGF TÂiIAFDF\ pTZL4
V[DF\ !*& VFITM4 Z$ Z}S}V K[P

C[ .DFGJF/FVM ¦ ßIFZ[ TD[ lHCFN
DF8[ GLS/M tIFZ[ T5F; SZL ,M4 VG[ H[ TDG[
;,FD SZ[ T[G[ V[J]\ G SCM S[ T[ D];,DFG
GYL!(Z4  TD[ ÒJ\T N]lGIFGM V:AFA .rKM
KM4 TM V<,FC 5F;[ 36L UGLDTM sDF,
V:AFAf K[P 5|YD TD[ 56 V[JF H CTF!(#4
5KL V<,FC[ TDFZF 5Z p5SFZ SIM"!($4 TM
T5F; SZL ,[JL TDFZF DF8[ VlGJFI" K[!(54
A[XS ¦ V<,FCG[ TDFZF SFIM"GL Ô6 K[ s)$f
;ZBF GYL T[ D];,DFG H[VM SFZ6 JUZ
lHCFNYL A[;L ZC[4 VG[ T[VM B]NFGF DFU["
5MTFGF DF, VG[ 5|F6M ;lCT lHCFN SZ[!(&4
V<,FC[ 5MTFGF DF,M VG[ 5|M6M ;lCT lHCFN
SZGFZFVMGM NZßÔ[ A[;L ZC[GFZFVM SZTF\
DM8M SIM"!(*4 V<,FC[ AWFGL ;FY[ E,F.GM
JFINM SIM"!(( VG[ V<,FC[ lHCFNJF/FVMG[!()

A[;L ZC[GFZFVM 5Z DM8F ;JFAYL z[Q9TF
VF5L K[ s)5f T[GF TZOYL NZßÔVM4
AÂbXX VG[ ZCDT!)_4 VG[ V<,FC DFO
SZGFZ DC[ZAFG K[ s)&f T[ ,MSM H[DGM ÒJ
OlZxTFVM SF-[ K[4 V[JL CF,TDF\ S[ T[VM
5MTFGF 5Z H]<D SZTF CTF4 TDG[ OlZxTFVM
SC[ K[4 TD[ SMGFDF\ CTF m SC[ K[4 VD[ WZTLDF\

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s



123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567 9l0;[dAZ<Z)Z) AZSFT[ bJF•

zzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzz

VXÉT CTF!)!P SC[ K[4 X]\ G CTL V<,FCGL
WZTL lJ:T'T S[ TD[ T[DF\ lCHZT SZT m TM
V[JFVMG] \ ZC[9F6 HCgGD K[ VG[ VlT
BZFA :YFG 5,8JFG]\!)Z s)*f 5Z\T] T[VM
H[ NAFJL ,[JFDF\ VFjIF4 5]~ØM4 :+LVM VG[
AF/SM H[DGFYL G SM. I]ÂÉT Y. XS[!)#4 G
DFU" Ô6[ s)(f TM GÒS K[ S[ V[JFVMG[
V<,FC DFO SZ[!)$P VG[ V<,FC DFO SZGFZ
AbXGFZ K[ s))f

oo ;DH}TL oo

!(!  o D];,DFGG[ Ô6L A]hLG[ DFZL
GFBJ]\ ;bT U]GMC VG[ EFZ[ SALZF U]GMC K[P
CNLØ XZLODF\ K[ S[ B]NFGL 5F;[ V[S HUTG]\ GFX
5FDJ]\ D];,DFGGF B}G SZTF\ C<S] K[P 5KL Ô[ V[
B}G .DFGGL VNFJTGF SFZ6[ CMI4 VG[ B}GL V[G[
C,F, U6TM CMI4 TM V[ S]Ë 56 K[P

OFINM  o B],]NGM XaN sH[DF\YL VFITGM
cBFl,NFc XaN AgIM K[f ,F\AL D]¡TGF VY"DF\ 56
J5ZFI K[4 VG[ B}GL Ô[ DF+ N]gIJL N]xDGLYL
D];,DFGG] \ B}G SZ[4 VG[ T[GF B}GG[ D]AFC
sÔ.hf G U6[4 TM 56 T[GL ;Ô ,F\AL D]¡T
DF8[ HCgGD K[P

OFINM  o B],]N sVYJF BFl,NFf ßIFZ[
,F\AL D]¡TGF VY"DF\ J5ZFIM CMI4 tIFZ[ S]VF"G
XZLODF\ T[GL ;FY[ cVANFc XaN VFJTM GYLP VG[
SFlOZM DF8[ B],]NGM XaN CD[XF\ DF8[GF VY"DF\
J5ZFI K[4 T[YL T[GL ;FY[ VANGM XaN 56
JF5ZJFDF\ VFjIM K[P

XFG[ G]h},  o VF VFIT TIÞ; lAG
CdAFAF lJX[ pTZL4 T[GF EF.VM AGL GßÔZ
SAL,FDF\ DZ[,F D/L VFjIF CTF4 VG[ B}GLGM 5¿M

D/TM G CTMP AGL GßÔZ[ C]h}Z GF C]SD
D]HA lNIT sAN,F ~5[ VD]S DF,f VF5L NLWL
CTLP tIFZ AFN XITFGGF AC[SFJJFYL TIÞ;[
V[S D];,DFGG[ V;FJWFGLDF\ DFZL GFbIMP VG[
sD/[,Ff lNITGF\ ê8 ,.G[ DÞF TZO RF,L
GLS?IM4 VG[ D ]T "N Y. UIMP .:,FDGF
.lTCF;DF\ VF DF6; 5|YD D]T"N sD];,DFG
YIF 5KL SFlOZ AGL UI[,f K[P

!(Z  o VYJF H[GFDF\ .:,FDL V[\WF6L
VYJF lGXFGL H]VM4 T[GFYL 5MTFGF CFY ZMSL
,M4 VG[ ßIF\ ;]WL T[G]\ S]Ë ;FlAT G Y. ÔI tIF\
;]WL T[GL 5Z CFY G GFBMP

VA} NFéN VG[ lTlD"hLGL CNLØDF\ K[ S[
;ZJZ[ VF,D  ßIFZ[ SM. ,xSZ ZJFGF
SZTF tIFZ[ VFN[X VF5TF CTF S[4 ccÔ[ TD[ DÂ:HN
H]VM VYJF VhFGGM VJFH ;F\E/M TM S³t,
SZXM GCÄPcc

D :V, M  o  36F BZF OS ³ LCM
sWD"XF:+LVMfG]\ SC[J]\ K[ S[4 Ô[ IC}NL VYJF
G;ZFGL V[J]\ SC[ S[ C]\ DMclDG K]\ TM V[G[
DMclDG DFGJFDF\ GCÄ VFJ[4 SFZ6 S[ T[VM
5MTFGF VS³LNFG[ H .DFG SC[ K[ VG[
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cc,F.,FC .<,<,FC D]CdDN]Z";},]<,FCcc 5-[
TM 56 T[GF D];,DFG CMJFGM C]SD GCÄ
V5FI4 ßIF\ ;]WL S[ T[ 5MTFGF WD"YL
lGo;\A\W CMJFG]\ ÔC[Z SZL T[GF V;tI
CMJFGM :JLSFZ G SZ[P VFYL H6FI]\ S[ H[ jIÂÉT
SM. S]ËDF\ BZ0FV[,L CMI4 T[GF DF8[ T[
S]ËG[ S]Ë ;DHJ] \ VG[ T[GFYL A[hFZL
sVl,%TTFf ÔC[Z SZJL VlGJFI" K[P

!(# o VYF"T ßIFZ[ TD[ .:,FDDF\ 5|J[xIF CTF4
tIFZ[ TDFZL ÒE[YL S,DV[ XCFNT ;F\E/L
TDFZF 5|F6 VG[ DF, ZÙFV[,F ÔC[Z SZL N[JFIF
CTF VG[ TDF~ V[,FG VY"lCG U6JFDF\ G VFjI]\
CT]\P .:,FDDF\ 5|J[X SZGFZFVM ;FY[ TDFZ[ 56
VFJ]\ H JT"G ZFBJ]\ Ô[.V[P

XFG[ G]h},  o VF VFIT DZNF; lAG
GCLS AFAT pTZL4 H[VM lONSJF/FVMDF\YL CTFP
VG[ V[DGL SMDDF\ V[DGF l;JFI ALH] \ SM.
D];,DFG AgI]\ G CT]\P T[ SMDG[ ;DFRFZ ;\5F0IF
S[ .:,FDL ;{gI V[DGF 5|lT W5L Zæ]\ K[4 tIFZ[ T[
AWF GF;L K]8IF4 56 DZNF; ZMSF. UIFP ßIFZ[
V[D6[ N}ZYL ;{gIG[ Ô[I]\4 tIFZ[ V[JF bIF,YL S[
ÉIF\S SFlOZMG]\ 8M/] G CMI4 T[VM 5MTFGL ASZLVM
,.G[ 5J"TGL 8MR[ R-L UIFP ßIFZ[ ,xSZ GÒS
VFjI] \4 VG[ T[D6[ V<,FCM VSAZGF GFZFVM
;F\E?IF4 tIFZ[ 5MT[ 56 GFZF DFZTF GLR[ pTIF"4
VG[  SC [JF DF \0IF4 c,F.,FC .<,<,FC
D]CdDN]Z";},]<,FC V:;,FD] V,IS]DccP

D];,DFGM ;DßIF S[ lONSJF/F TM AWF
SFlOZM K[4 VF DF6; E},YF5 VF5JF .DFG
ÔC[Z SZL ZæM K[P VFJF lJRFZ[ p;FDF lAG h{N[
T[DG[ DFZL GFbIF4 G[ ASZLVM CF\SL ,FjIFP ßIFZ[
;{IN[ VF,D GL ;[JFDF\ p5Â:YT YIF tIFZ[

AWM AGFJ SCL ;\E/FjIMP C]h}ZG[ 36] H N]oB
YI]\ VG[ ODF"jI]\4 ccTD[ T[GF ;Z;FDFG BFTZ T[G[
DFZL GFbIM mcc tIFZ[ VF VFIT pTZL VG[ C]h}Z

V[ p;FDFG[ C]SD SIM" S[ T[ ASZLVM T[GF
JFZ;NFZMG[ 5ZT SZL NMP

!($ o S[ T[DG[ .DFG 5Z V0UTF VF5L4
VG[ TDFZ]\ DMclDG CMJ]\ HUÔC[Z SI]ÅP

!(5 o H[YL TDFZF CFY[ SM. .DFGNFZ
ST, G YFIP

!(& o VF VFITDF\ lHCFNG] \ X}ZFTG
R-FJFI ] \  K [ 4  lHCFN SZGFZFVM VG[ A [;L
ZC[GFZFVM V[S ;ZBF GYLP D]ÔlCNM DF8[ DM8F
NZßÔVM VG[ ;JFA K[P VG[ V[ D;V,M 56
;FlAT YFI K[ S [ ,MSM ALDFZL4 J 'âFJ:YF4
VXÂÉT4 V\WF5M VYJF CFY 5U lGÂQÊI CMJFYL
VYJF V[JF SM. SFZ6;Z lHCFNDF\ CFHZ G Y.
XS[4 T[VM ;JFAYL J\lRT ZFBJFDF\ VFJX[ GCÄ4
Ô[ lGIT ;FZL WZFJTF CX[ TMP

A]BFZL XZLOGL CNLØ K[ S[4 TA]S³ I]âYL
5ZT YTF\ C]h}Z V[ ODF"jI]\4 ccVD]S ,MSM
DNLGFDF\ ZCL UIF K[4 VF56[ SM. 56 T/[8L S[
J:TLDF\ RF,TF GYL 56 T[VM VF56L ;FY[ H
CMI K[4 T[DG[ sVF JBT[f SFZ6MV[ ZFSL ZFbIF K[P

!(* o H[VM SFZ6;Z lHCFNDF\ G H.
XS[4 T[VM Ô[ S[ lGiITGM ;JFA 5FDX[4 56 lHCFN
SZGFZFVMG[ VD,L OhL,T V[DGFYL JWFZ[ K[P

!(( o lHCFN SZGFZFVM CMI S[ SFZ6;Z
ZCL HGFZFP

!() o JUZ SFZ6[P

!)_ o  CNLØ XZLODF\ K[ S[4 V<,FC
TVF,FV[ D]ÔlCNM DF8[
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 lDVF"T spN}"f XZC[ lDxS³FT
lDV"T],Ÿ DGFÒC TH]"DV[ lDxSFT], D;FALCN;["

CNLQ[ 5FSk
V[8,

[

Vh o CSLD], pdDT ChZT D]OTL VCDN IFZBF\ G.DL VXZOL ANFI}GL 
vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv

T[DGFYL H lZJFIT K[P ODF"J[ K[ S[ Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\4 H[ Oh" GDFhGF DF8[ 5MTFGF 3Z[YL J]h}
SZLG[ GLS/[ TM T[GM ;JFA V[CZFD AF\WGFZ CFÒGL  H[D  K[P!  VG[  H[  RFxTGL  GDFhGF  DF8[ GLS/[4  V[
GDFh  H  T[G[  SF-[  TM  V[GM  ;JFA pDZFJF/FGL  H[D  K[PZ  VG[  GDFhGF  5KL  ALÒ GDFh H[GF NZlDIFG
SM. A[C}NF JFT G CMI T[G]\ .<,LiILGDF\ ,BF6 K[P# sVCDN4 VA} NFéNf

!P S[D S[ CFÒ SFcAFDF\ ÔI K[ VG[ VF DÂ:HNDF\4 VF A\G[J V<,FCGF\ 3ZM K[P CFÒ CHGM V[CZFD AF\W[ K[
VG[ VF GDFhGL lGiITYL 3Z[YL GLS/[ K[P VG[ H[D S[ CH BF; TFZLBMDF\ YFI K[4 56 CFÒ 3Z[YL GLS/JFYL
,.G[ 5ZT YTF ;]WL VHZ sAN,Mf 5FD[ K[4 V[ H 5|DF6[ GDFhGL HDFVT Ô[ S[ BF; ;DIDF\ YX[ 56 GDFhL
3Z[YL GLS/JFYL 5ZT YTF ;]WL V<,FCGL ZCDTDF\ ZC[ K[P

ZP IFN ZFBXM S[ RFxTGL GDFh TYF VgI GO,M Ô[ S[ 3ZDF\ VOh, K[4 5Z\T] Ô[ 3ZDF\ EL0EF0
TYF AF/SMGF XMZGF SFZ6[ DÂ:HNDF\ 5-[ TM 56 A[CTZP VCÄ V[ H D]ZFN K[P VD]S p,DF ODF"J[ K[ S[ RFxTGL
GDFh DÂ:HNDF\ H VOh, K[P T[DGL N,L, VF CNLØ K[P

#P V[GF A[ VYM" Y. XS[ K[ o V[S V[ S[ Oh" AFN Ô[0[ H GO, TYF ;]gGTM 5-[4 NZlDIFGDF\ N]lGIJL SFD G SZ[P
ALH] V[ S[ 5\HUFGF OhM"GL NZlDIFG 56 V[J]\ ;DÒG[ U]GFCMYL AR[ S[ C]\ ÔC[ZG[ TYF AFlTG sV\TZfG[ 5FS ZFBLG[
B]NFGL AFZUFCDF\ CFHZ YFë4 TM V[GM VD, .<,LiILGDF\ ,BJFDF\ VFJX[P .<,LiILG ;FTDF VF:DFGGL p5Z
K[ ßIF\ VAZFZGF G[S VD,M ,BJFDF\ VFJ[ K[P S[D S[ V[ êRL HUFV[ VFJ[, K[ H[YL T[G[ .<,LiILG SC[ K[P

ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT K[P ODF"J[ K[  S[  GAL  SZLD  V[  ODF"jI]\  S[  ßIFZ[  TD[ HgGTGF
AFUMV[YL 5;FZ YFJ TM SF\.S RZL ,LWF SZM! Vh" SZJFDF\ VFJL S[ C]h}Z ¦ HgGTGF AFU X]\ K[ m ODF"jI]\4
DÂ:HNMP Vh" SZJFDF\ VFJL4 RZJ]\ X]\ K[ IF  Z;},<,FC m¦   ODF"jI]\4  VG[ 
VG[  SC[J]\PZ slTlD"hLf

!P V[8,[ S[ Ô[ TD[ DÂ:HNMDF\ GDFhGF DF8[ G 56 ÔJ4 A<S[ VFD H tIF\YL 5;FZ Y. ÔJ TM 56 SF\.S 5-L ,LWF
SZM4 S[D S[ AFUDF\ H.G[ SF\. BFWF lJGF 5ZT YJ]\ D[C~DL K[P BF; SZLG[ ßIFZ[ S[ AFUGM DFl,S ;BL CMIP

ZP HgGTDF\ XFZLlZS BMZFSM CX[ VG[ GQ8 G YGFZF D[JF4 H[GF 5Z SM. ZMS8MS GYLP V[ H 5|DF6[ DÂ:HNMDF\
V<,FCGF lhÊGL ~CFGL lUhFVM K[ H[DGF DF8[ OGF GYLP V[8,F  DF8[ ;{INGF V,L D]T"hF  ODF"J[  K[
S[  Ô[  ZA  DG[  HgGT  VG[  DÂ:HNDF\  HJFGM  .ÂbTIFZ  VF5[  TM  C]\  HgGTG[  AN,[ DÂ:HNG[ .ÂbTIFZ SZ]\P p,DF
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ODF"J[ K[ S[ H[ Xb; V[JF ;DI[ DÂ:HNDF\ ÔI ßIFZ[ GOŸ, DS~C CMI K[ TM VF S,[DF 5-L ,[4 .gXFV<,FC ¦

TlCiIT], DÂ:HNGM ;JFA 5FDX[P V[S CNLØDF\ K[ S[ D[VZFHGL ZFT[ .A|FCLD V[ C]h}Z YL Vh" SZL S[
TDFZL pdDTG[ DFZF ;,FD SC[Ô[ VG[ ODF"JÔ[ S[ HgGTGL 36L  AWL  HDLG  BF,L  50L  K[  V[DF\  KM0JF  sZM5Ff
,UF0LG[  VFJM4 tIF\GF  KM0JF  VF  XaNM  K[  o  slDS³F"Tf

T[DGFYL H lZJFIT K[P ODF"J[ K[ S[ Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\4 H[ Xb; DÂ:HNDF\ H[ RLHGF DF8[ VFJX[ T[
T[GM lC:;M CX[P! sVA} NFéNf

!P V[8,[ S[ DÂ:HNDF\ H[ lGiITYL HXM T[ H 5FDXMP Ô[0F RMZJF HXM TM Ô[0F H BFXMP Ô[ tIF\ ELB
DFUJF HXM TM CD[XF\ ELB H DFUXMP VG[ Ô[ GDFh VG[ V<,FCGF lhÊGF DF8[ UIF TM ;JFA D/X[P OS³LZ
SC[ K[ S[ H[ DÂ:HN[ GAJL XZLODF\ V[8,F DF8[ ÔI S[ DG[ C]h}Z  D/L ÔI TM .gXFV<,FC ¦ C]h}Z D/L
HX[ A<S[ V[ DÂ:HNMDF\ 56 S[J/ V<,FC TYF Z;},G[ ZFÒ SZJFGL lGiIT SZM TM .gXFV<,FC ¦ 5FDXMP

ChZT  OFlTDF  lAgT[  C];{G YL lZJFIT K[! T[ 5MTFGF\ NFNL ChZT OFlTDT], S]AZF YL
lZJFIT SZ[ K[Z ODF"J[ K[ S[ C]h}Z GAL SZLD  ßIFZ[  DÂ:HNDF\  NFB,  YTF  TM D]CdDN  D]:TOF  
5Z  N]~NM  ;,FD  DMS,TF# VG[ ODF"JTF4 .,FCL ¦ DFZF U]GFCM AbXL VF5 VG[ DFZF DF8[ TFZL ZCDTGF
NZJFÔ BM,L VF5P VG[ ßIFZ[ GLS/TF TM HGFA[ D]:TOF 5Z N]~NM ;,FD DMS,TF  VG[  ODF"JTF4  IF   ZA ¦
DFZF  U]GFCMG[ AbXL  N[4  DFZF  DF8[  TFZF  OhŸ,GF  NZJFÔ  BM,L N[P$  slTlD"hL4  VCDN4  .aG[  DFHCf  VF
A\G[GL lZJFITDF\ V[ 56 K[ S[ ODF"J[ K[4 ßIFZ[ DÂ:HNDF\ HTF  VG[  VFD  H  ßIFZ[  GLS/TF  TM  ;,FTM
;,FDGF AN,[ VF 5|DF6[ SC[TF o  lAÂ:D<,FlC J:;,FD] V,F Z;}l,<,FCP5

lTlD"hLV[ ODF"jI]\ S[ V[GL V:GFN D]¿l;, GYLP OFlTDF lAgT[ C];{G OFlTDF S]AZFG[ G 5FdIFP&

!P VF5GM ,S³A OFlTDF ;]UZF K[P .DFD C];{GGF\ ;FCAhFNL VG[ .DFD hIG], VFlANLGGF\ AC[G K[P

C];{G .aG[ V,LGF lGSFCDF\ CTF\P V[DGL JOFT AFN VaN]<,FC .aG[ VD| .aG[ pQDFG .aG[ VOŸOFGGF

lGSFCDF\ VFjIF\P H,L,], S³NZ TFA.GDF\YL K[P V[8,[ S[ ;CFAFV[ lSZFDGL ;MCAT 5FD[,P

ZP VF5GM ,S³A OFlTDT], S]AZF K[P C]h}Z GF\ ;F{YL GFGF\ ;FCAhFNL K[P BNLHT], S]AZF YL
HgD 5FdIF\P DFC[ ZDhFG lCP;PZDF\ ;{INGF V,LI[ D]T"hF GF lGSFCDF\ VFjIF\ VG[ hL, CßHDF\
lJNFIULZL Y.P A[ 5]+M VG[ +6 5]+LVM KM0L o C;G4 C];{G4 hIGA4 pdD[ S]<Ø}D4 Z]S{IFP C]h}Z GL
JOFTGF K DF; AFN JOFT 5FdIF\P Z( JZ;GL pDZ 5FdIF\P ChZT V,L V[ U]:, VF%I]\P ChZT VaAF;
S[ VA}AÊ l;¡LS³  V[ GDFh 5-FJLP ChZT VF.XF  ODF"J[ K[ S[ D[\ OFlTDFYL JWLG[ ;FR] G Ô[I]\P

#P VF 5ZYL A[ D:V,F Ô6JF D?IF o V[S V[ S[ DÂ:HNDF\ HTL JBT[ N]~N XZLO 5-J]\ ;]gGT K[P lXOF
XZLODF\    K[    S[    BF,L    DSFG    VG[    DÂ:HNDF\    HTL    JBT[    VF    5|DF6[    5-M    o

 ALH] V[ S[ C]h}Z[ VgJZ  5MT[ 56 5MTFGF 5Z N]~N ;,FD 5-TF CTFP
ÉIFZ[S  VG[ ÉIFZ[S  ODF"JTF\P
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$P VF A[ JFÉIM sSentencesfGL TO;LZ VF H 5|SZ6DF\ 5C[,F\ J6"G Y. R}SLP C]h}Z G]\ U]GFCMYL

AÂbXX DFUJ]\ ÉIF\ TM VF56G[ XLBJF0JF DF8[ K[ VYJF U]GFCMYL 5MTFGL pdDTGF T[ U]GFCM D]ZFN K[ H[G[

AbXFJJ]\ T[DGF SZDGF lhdD[ K[P H[J]\ S[ S[;GM JSL, SC[ K[4 DFZM S[;P V[GL pDNF TYF DÔGL T[CS³LS³ G}Z],

.OF"G CFlXIF Sgh], .DFG ;}ZV[ OTC  GF C[9/ H]VM o

5P ;]gGT K[ S[ VF XaNM VtIFZ[ 56 SC[JFDF\ VFJ[P V[GFYL Ô6JF D?I]\ S[ C]h}Z GL H<JFUZL NZ[S  HUFV[

K[4  GCÄ  TM  H[  UFIA  CMI  T[G[  ;,FD  S[JL  m¦  NZ[S  GDFhL  V¿lCiIFTDF\  5-[  K[  o 

&P S[D S[ ChZT OFlTDF S]AZFGF lJ;F,GF ;DI[ VF5GF JFl,N .DFD C];{GGL pDZ ( JØ" CTLP H[YL SM. ZFJLG]\

GFD K}8L UI]\ H[6[ ChZT OFlTDF hCZF YL ;F\E?I]\ CMIP lDV"TDF\ K[ S[ T[ ZFJL B]N VF5GF  JFl,N  .DFD  C];{G

K[P  H[D  S[  .aG[  DZN]lJICV[  V[GL  V:GFN  VF  5|DF6[  J6"JL  K[  o 

ChZT VD| .aG[ XMV[A YL lZJFIT K[4 T[ 5MTFGF l5TFYL T[ 5MTFGF NFNFYL lZJFIT SZ[ K[! ODF"J[
K[ S[ GAL SZLD  V[ DÂ:HNDF\ X[VZM 5-JFYL Z TYF tIF\ BZLN J[RF6YL DGF SI]Å # VG[ V[GFYL DGF SI]Å
S[ ,MSM H]dVFGF lNJ;[ GDFhYL 5C[,F\ JT]"/ sC,SFf AGFJLG[ A[;[P$ sVA} NFéN4 lTlD"hLf

!P VF5GF NFNFG]\ GFD VaN]<,FC .aG[ VD| .aG[ VF;  K[P VF5 ;CFAL K[P V[G]\ J6"G 5C[,F\
TO;L, ;FY[ Y. R}ÉI]\P

ZP VxVFZ sX[VZMfYL D]ZFN A]ZF VYJF .ÂxS³IF X[VZM K[P CdN[ .,FCL4 GVT[ D]:TOJL4 DGFlS³A[
VJl,IF4 G;LCT TYF XLBFD64 SFlOZMGL A]ZF.VMGF X[VZM 5-JF Ô.h A<S[ ;CFAFGL ;]gGT K[P H[YL VF
CNLØ V[GL lJ~wW GYL S[D S[ C]h}Z  DÂ:HNDF\ ChZT C:;FGGF DF8[ lDdAZ lAKFJ0FJTF H[GF 5Z VF5
pEF ZCLG[ C]h}Z GL GVT VG[ SFlOZMGL lCßÔ[GF X[VZM 5-TF VG[ C]h}Z  N]VFVM VF5TFP T[DH
ChZT C:;FG VG[ SVA .aG[ h]A[Z DÂ:HN[ GAJLDF\ C]h}Z GL ;FD[ GVTbJFGL SIF" SZTF CTFP V[GL
RRF" .gXFV<,FC ¦ AFA]xXMVZFDF\ VFJX[P

#P S[D S[ V[ N]lGIJL SFZMAFZ K[ H[ DÂ:HNMDF\ DGF K[P VFHSF, DÂ:HN[ CZFD XZLODF\ lU,FO[ SFcAF
VG[ lSTFAM ZFBLG[ J[RJFDF\ VFJL ZCL K[ V[ 56 DGF K[P CF ¦ V[T[SFOJF/M V[T[SFOGL CF,TDF\ DÂ:HNDF\
J[5FZGL JFTM SZL XS[ K[4 tIF\ DF, GYL ,FJL XSTMP

$P V[ JBT[ tIF\ ;O AGFJLG[ A[;J]\ Ô[.V[P CF4 GDFh AFN JVh JU[Z[ ;F\E/JF DF8[ C,SF AGFJLG[
A[;J]\ Ô.h K[4 S[D S[ CJ[ GDFhGL ZFC Ô[JFGL GYLP sÌDXof

V<,FC HhFV[ B{Z VTF SZ[ ¦

EFJGUZ o HGFA VaN]Z"CLD V[RP S³FhL TZOYL ccC]h}Z GAL 5FS GL DL,FN XZLOccGL

B]XLDF\ ~FP 5__qvGM R[S ccV\H]DG[ ZhFV[ D]:TOFvNIFNZFccG[ D?IM K[P HhFS<,FC ¦ V<,FC TAFZS J

TVF,F T[GF %IFZF CALA GF ;NS³FDF\ T[GL VF˜,F XFG 5|DF6[ VF G[SLGM A[CTZLG AN,M VTF SZ[P vT\+L
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C³NF.S[³
A˜bXX

Vh o VFc,F ChZT
.DFD VCDN ZhF D]Cl¡Ø[ AZ[<JL 

oo XZCSTF" oo

DF{,FGF U],FDC;G S³FNZL s,FCMZf
oo VG]JFNS TYF ;\5FNS oo

58[, XaALZ V,L ZhJL

yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyy
pGSL GA]jJT pGSL VA}jJT C{ ;ASM VFD
pdD], AXZ p~; pgCÄ S[ l5;Z SL C{

sVA}jjT  = AF5 CMJ]\4 pdD], AXZ  = ChZT[ CjJF4 ;J" DFGJMGF\ DF4 VFND GF\ 5tGL4 p~;  = N]<CG4 l5;Z = 5]+f

VYF"T o p,DF ODF"J[ K[ S[ GAL SZLD  D}/ VY"DF\ ;J" HUTGF AF5 K[ S[D S[ ;J" SF\. V[DGF
H G}ZYL 5[NF YI]\P V[8,F DF8[ Ch}Z G]\ D]AFZS GFD VA], VZJFC K[ TM VFND  Ô[ S[ ÔC[ZL
ZLT[ C]h}Z GF AF5 K[4 56 CS³LS³TDF\ V[ 56 C]h}ZGF 5]+ K[P H[YL pdD], AXZ V[8,[ DFGJMGL DF
CjJF C]h}Z GF 5]+ VFND GF\ N]<CG YIF\P  sCFlXIF CNF.S³[ AÂbXXf

hFlCZD[ \ D[Z [ O}, CS³LS³TD[ \ D[Z [ Gb,
.; U],SL IFND[\ IC ;NF VA], AXZSL C{

sGb, = hF04 ;NF = 5MSFZ4 VA], AXZ = DFGJMGF l5TF4 VFND f

VYF"T o V[ H SFZ6[ ;{INGF VFND  ßIFZ[ SNL DCMaATDF\ VFJLG[ C]h}Z G[ IFN SZTF
TM VF 5|DF6[ SC[TF o  ccC[ ÔC[ZDF\ DFZF 5]+ VG[ CS³LS³TDF\ DFZF AF5 ¦cc V[GM
B],F;M VF X[VZDF\ J6"G SZJFDF\ VFjIM K[ S[ ;{INGF VFND  S[ H[ VA], AXZ sDFGJJ\XGF AF5
K[f ßIFZ[ VF O}, sVF56F Z;}, G[f IFN SZTF TM VF 5|DF6[ 5MSFZ SZTF4 C[ D]CdDN SZLD  ¦
H[ ÔC[ZL ZLT[ TM DFZF O}, KM 5Z\T]\ CS³LS³TDF\ DFZL V;, TYF H0 KMP

VF5 V[ ODF"jI]\ S[ C]\ V[ JBT[ 56 GAL CTM ßIFZ[ CÒ VFND GM UFZM TYF BDLZ 56
T{IFZ YIM G CTMP

5C,[ CM pGSM IFN S[ 5FV[ lH,F GDFh
IC SCTL C{ VhFG Ô[ l5K,[ 5CZ SL C{

slH,F = ;OF.4 RDSP l5K,[ 5CZ = 5FK,M lC:;Mf

VYF"T o A\G[ CZD XZLOMDF\ TCßH]NGF ;DIYL DMVhŸlhG DLGFZFVM 5Z H.G[ C]h}Z[ VS³N;
 5Z ;,FTM ;,FD DM8F VJFH[ Vh" SZTF ZC[ K[P H[YL ;JFZGL GDFhYL 5C[,F\ C]h}ZG[ IFN SZJFDF\

VFJ[ K[ H[GFYL GDFh RDS 5FD[ K[4 H[JL ZLT[ Oh"YL 5C[,F\ ;]gGTM CMI K[P sCFlXIF CNF.S[³ AÂbXXf
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VFc,F ChZT  5MTFGF NF{ZGL JFT SZ[ K[P VF ÊD ;]<TFG ;,FC]¡LG V{I}AL GF NF{ZDF\

X~ YIM sVhFG 5C[,F\ ;,FD 5-JFGMf H[G[ NLGGF DCFG .DFDMV[ JBF^IMP H[D S[ p:TFh], CZD{G

V<,FDF .aG[ CHZ DÞL  V[ B]X Y.G[ ODF"jI]\ o  ccVF

V[6[ B}A H ;FZ]\ SFD SI]Å K[P V<,FC TVF,F V[G[ HhFV[ B{Z VF5[Pcc sOTFJF S]AZF4 !q!Z!f

.aG[ VaN], JCCFA GHNLV[ VF ÊD A\W SZFJL NLWM4 A<S[ ;,FTM ;,FD 5-JFJF/FG[ XCLN

SZFJL NLWMP sH]VM V¡]Z"]:;]ÂgGIC4 5[Hv$5f VF S[J/ V[8,F DF8[ S[ V[ ,MSMG[ N]xDGL K[ N]~NM ;,FDYL4

GCÄ TM Ô[ GJL RLH slANVTf ;DÒG[ lD8FJTF TM DÂ:HNGL D[CZFA4 S]VF"G[ 5FSGF\ V[VZFO sh[Z4

hAZ4 5[X JU[Z[f4 DÂ:HNGF DLGFZFVM TYF DÂ:HNMDF\ VFH[ H[8,L RLÔ[ K[4 ,Fp0 :5LSZ4 UF,LRFVM4

;OM JU[Z[ V[DF\G]\ SF\. 56 C]h}Z GF NF{ZDF\ CT] GCÄP 56 RL0 TM S[J/ N]~NM ;,FDYL K[ ¦ 56 IFN

ZFBXM TD[ ÒJTFVMG[ 5-JF GYL N[TF ßIFZ[ S[ U],FDFG[ D]:TOF  TM D'tI] AFN 56 N]~NM ;,FD 5-JFGL

T{IFZL SZLG[ A[9[,F K[ ¦ DF{,FGF HDL,]Z"CDFG ZhJL GM V[S X[VZ K[ o

D{\ JM ;]gGL C}\ cHDL,[ S³FNZLc DZG[ S[ AFNvD[ZF ,FXF EL SC[UF V:;,FT] J:;,FD

V[GL N,L, V[ K[ S[ ßIFZ[ C]h}ZG]\ GFD VFJ[ TM N]~N XZLO 5-J]\ H~ZL Y. ÔI K[4 TM ßIFZ[ C]h}Z

B]N S³A|DF\ H<JFUZ YFI TM 5KL ;,FTM ;,FD 5-J]\ S[8,] H~ZL YX[ m¦

N]gIF4 DhFZ4 CxZ HCF\ C{\ UO}Z C{\
CZ D\lh, V5G[ RF\NSL D\lh, UOZSL C{

VYF"T o UO}Z 56 C]h}Z G]\ GFD[ 5FS K[P H[JL ZLT[ TF{ZFTDF\ lGN["X K[ S[ RF\NGL Z( D\lh,MDF\YL

5\NZDL D\lh,G]\ GFD U³OZ K[P

ODF"J[ K[ S[ RFC[ N]lGIF CMI S[ S³A| S[ CxZ CMI4 C]h}Z  NZ[S HUFV[ DFO SZJFJF/F K[P VF56M

RF\N sDFC[ TIACf T[ K[ S[ H[GL NZ[S D\lh, H UOZ sDFO SZJ]\f K[P VFc,F ChZTGF VF X[VZ TFZFVMGF

.<D s.<D[ G]H}DfYL ;\A\W WZFJ[ K[P IFN ZFBXM S[ VFc,F ChZT G[ V<,FC TVF,FV[ 5_YL

56 VlWS .<DM slJnFVMf 5Z ;\5}6" lG5}6TF VTF SZL CTL VG[ NZ[S .<D 5Z VF5[ lSTFAM ,BL

sH[D S[ ccV<Sl,DT], D]Â<CDCcc TYF ccOF{h[ D]ALG NZ Z¡[ CZST[ hDLGccDF\ ;FIg;L ;\XMWGM K[f V[ H

5|DF6[ VF5 NZ[S .<DYL ;\A\lWT X[VZM 56 SCL ,[TF CTFP H[D S[ RRF" C[9/GM X[VZ .<D[ G]H}DYL

;\A\lWT K[P V[ H 5|DF6[ S[8,FI[ X[VZM lTaAL lJnF sD[l0S, ;FIg;fYL ;\A\lWT K[ VG[ 36F AWF

X[VZM DÂgTS s;FISM,MÒ4 lO,M;MOLfYL ;\A\lWT 56 K[4 H[DF\YL V[S VF 56 K[ o

hZ[" DCZ[ S]NŸ; TS T[Z[ TJ:;]T;[ UI[vCN VJ;TG[ lSIF ;]UZF SM S]AZF G}Z SF

V[GL .DFG VOZMh :5Q8TF VF H X[VZGL XZCDF\ Ô[. XSFI K[P
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pG 5Z N]~N lHGSM CHZ TS SZ[\ ;,FD
pG 5Z ;,FD lHGSM TlC³iIT ;HZ SL C{
sTlC³iIT = ;,FD4 TMCOM4 CHZ = 5yYZ4 ;HZ = hF0f

VYF"T o V[ VFS³FV[ NM HCF\ GL hFT[ AF AZST 5Z SZM0M N]~NM YÔ[ H[DG[ 5yYZ 56
5MSFZLG[ SC[ ccV:;,FD] V,{S IF Z;},<,FC ¦ sCNLØf VG[ V[ TFHNFZ[ DNLGF 5Z SZM0M ;,FD YÔ[
H[DG[ hF0 56 ;,FD Vh" SZ[ K[P

 ccC}h}Z  H[ hF0
TYF 5yYZ 5F;[YL 5;FZ YTF T[ VF5GF 5Z ;,FD DMS,TMPcc

pG 5Z N]~N lHGSM S;[ A[S;F\ SC[\
pG 5Z ;,FD lHGSM BAZ A[BAZSL C{

VYF"T o V[ VFS³F 5Z SZM0M N]~N H[ NZ[S A[;CFZFGF ;CFZF K[ VG[ V[DGF 5Z ,FBM ;,FD H[
NZ[S A[BAZGL BAZ ZFB[ K[P

lHgGM AXZ ;,FD SM CFlhZ C{\ V:;,FD
IC AFZUFC DFl,S[ lHgGM AXZ SL C{

VYF"T o lHG CMI S[ DF6; NZ[S C]h}Z GL AFZUFCDF\ ;,FDGF DF8[ CFHZ K[4 S[D S[ VF
AFZUFC T[ ÔTGL K[ H[ lHG TYF .g;FGGF DFl,S K[P

Xd;M S³DZ ;,FD SM CFlhZ C{\ V:;,FD
B}AL pgCÄSL H}T;[ Xd;M S³DZ SL C{

sXd;M S³DZ = ;}I" TYF R\ã4 H}T = ZMXGLf

VYF"T o ;}ZH TYF RF\N 56 ;,FTM ;,FDG]\ GhZF6] 5[X SZL ZæF K[4 S[D S[ VF5GF H G}ZYL
;}ZH TYF RF\NG[ ZMXGL D/LP

;A ACZM AZ ;,FDSM CFlhZ C{\ V:;,FD
Td,LS pgCÄ S[ GFD TM CZ A[CZM AZSL C{

sACZM AZ = HDLG TYF NlZIF4 ;D]ãM TYF H\U,M4 Td,LS = DFl,S YJ]\4 DFl,S AGFJJ]\f

VYF"T o HDLG TYF NlZIF4 H\U, TYF ;D]ãM VF5GL AFZUFCDF\ ;,FD 5[X SZJF CFHZL VF5L
ZæF\ K[ S[D S[ HDLG TYF ;D]ãM4 ACZM AZ ;F{ VF5GL H DFl,SLDF\ K[P  s;}P SF{ØZ4 !_(q!f

;\UM ;HZ ;,FD SM CFlhZ C{\ V:;,FD
S<D[;[ TZ hAFG NZbTM CHZSL C{

VYF"T o 5yYZ TYF hF0 56 ;,FTM ;,FD Vh" SZJF DF8[ CFHZ K[P VF5GL H hFT[ AFAZST
5Z N]~NM ;,FDGF S,FDYL V[DGL ÒEM TZ K[P sÌDXof
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C%TM
!$

D<O}hFT[ hFlCN], VÂtS³IF4 l;ZFH], VJl,IF ChZT bJFÔ

OZLN]¡LG U\HXSZ D:μN VÔ[WGL s5FS5ÎGLf lRxTL 
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D<O}hFT[ bJFHUFG[ lRxT
sZCDT]<,FlC TVF,F V,{lCD VHD.Gf

CxT AlCxT

VG]JFNS o 58[, XaALZ V,L ZhJL NIFNZJL;\5FNS o ChZT bJFÔ ANZ .:CFS³ 

s;FTDM lJEFUf

;}ZV[ .b,F; sS]ÿC]Jÿ,FCfGL OhL,T

ßIFZ[ 5FAM;LGL NF{,T CF\;, Y. TM S³FhL
CDLN ]¡LG GFUMZLGF ;FCAhFNF4 DF {,FGF
GFl;C]¡LG XIB HDF,]¡LG CF\;JL4 Xd; TAZ[h
TYF S[8,FS VgI ;}OLVM CFHZ CTFP hAFG
D]AFZSYL .XF"N ODF"jIM S[ Z;},]<,FC YL
lZJFIT K[ S[ H[ BtD[ S]VF"G[ 5FSGM ;JFA CF\;,
SZJF RFC[ T[6[ Ô[.V[ S[ ZFT[ Z5 JFZ ;}ZV[
.b,F; 5-L ,[ TM Ô6[ T[6[ 5}Z] S]VF"G[ 5FS BtD
SZL ,LW]\P ;}ZV[ .b,F; TDFD B]NFGL JCNFlGIT
5Z VFWFlZT K[P  S ]<C ]J<,FC ]  VCN
s f B]NF TVF,FGL prR l;OT K[P H[
Xb; SFlD, IS³LGGL ;FY[ VF ;}ZV[ D]AFZSGL
lT,FJT SZX[ T[ B]NFJ\NL l;OTGL ;FY[ D]¿l;,
s;\A\lWTf Y. HX[4 Ô[ S [ T [ hFT[ 5FS SM.
l;OTDF\ ;DFI GYL XSTLP

5F\R VHGAL G[SLVM
V[S H ZFTDF\ m¦

ODF " jI ] \ 4  V[SJFZ Z;}, [  SZLD 
TXZLO ,FjIF CTFP ;CFAFV[ lSZFDG[ .XF"N

ODF"jIM S[4 ccC[ ;FYLVM ¦ ßIF\ ;]WL VF SFD G
SZL ,M tIF\ ;]WL ZFT[ SNFl5 ;}VM GCÄ ¦ o s!f
ßIF\ ;]WL S]VF"G[ 5FS BtD G SZL ,MP sZf ßIF\
;]WL B]NFGL ZFCDF\ H[CFN G SZL ,MP s#f ßIF\
;]WL Z;},]<,FC G[ B]X G SZL ,MP s$f ßIF\
;]WL CßH G SZL ,MP s5f ßIF\ ;]WL B]NFV[ SZLDG[
ZFÒ G SZL ,MPcc ßIFZ[ Z;},[ SZLD V[
VF 5F \R JFTM 5}6" SZL TM ;CFAFV[ lSZFD[
VFüI" 5FDLG[ Vh" SZL S[ C]h}Z ¦ VF 5F\R JFTM
V[S ZFTDF\ S[JL ZLT[ XÉI K[ m ODF"jI]\4 XÉI K[ ¦
S[ H[ Xb; ZFTDF\ BtD[ S]VF"G SZJF RFC[ K[ T[ Z5
JFZ ;}ZV[ .b,F; 5-[ TM Ô6[ T[6[ S]VF"G[ 5FS
BtD SI]ÅP H[ Xb; V[J]\ RFC[ K[ S[ V<,FCGL ZFCDF\
H[CFN SZ[ TM N;JFZ S,DM cc;]aCFG<,FCcc SCL
,[ TM Ô6[ H[CFN SIM"P H[ Xb; V[J]\ RFCTM CMI S[
Z;},]<,FC  DFZFYL B]X Y. ÔI TM ;M JFZ
N]~N XZLO DFZL AFZUFCDF\ DMS,[4 Ô6M VD[ T[GFYL
ZFÒ Y. UIFP H[ Xb; V[J]\ RFCTM CMI S[ NZZMH
CßH[ AIT]<,FC XZLOYL D]XZ"O YFI T[6[ Ô[.V[ S[
ZFT[ !__ JFZ VF S,DM XZLO

 s,F.,FC .<,<,FC],Ÿ
CSLD], SZLDf 5-L ,[4 T[G[ CßHGM ;JFA D/X[P
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VG[ H[ Xb; B]NFV[ SZLDG[ ZFÒ SZJF RFC[ K[ T[ ZFTDF\
5C[,M S,DM  B}A
H VlWS 5|DF6DF\ 5-[P 5KL ODF"jI]\4 C[ NZJ[X ¦
V[S lNJ;[ C]\ V[S ALDFZGL BAZ 5}KJF UIMP D[\
;}ZV[ OFlTCF TYF .b,F; ND SZL TM T[GL
ALDFZL T\N]Z:TLDF\ AN,F. U.P

JUZ GFJ0LV[ GNL 5FZ SZL 

V[SJFZ C]\ bJFÔ S]tA]¡LG AÂbTIFZ SFSLGL
;FY[ ;OZ SZL ZæM CTMP 5}JL" .,FS³FDF\ DF[TF
GFDGM NlZIM sGNLf CTMP T[GF lSGFZ[ ßIFZ[
5CM\rIF TM tIF\ SM. SxTL JU[Z[ G CTL S[ H[GFYL
GNL 5FZ SZ[4 VG[ T[ HUF VGCN EIFGS CTLP
S]tA], VS³TFA  D]:S]ZFIF VG[ DG[
ODF"jI]\4 OZLN ¦ VFJM ¦ 5FZ SZLV[ ¦ D[\ Vh" SI]Å4
B]XG;LAL ¦ DFZF lN,DF\ BIF, U]HIM" S[ VF Z:TFDF\
GFJ0L 56 GYL TM S[JL ZLT[ VCÄYL 5;FZ YJFX[ ¦
CÒ VF BIF, DFZF lN,DF\ 5[NF YIM H CTM S[ D[\
5MTFG[ DFZF ChZT bJFÔGL ;FY[ GNL 5FZ Ô[IMP D[\
ALÔ lSGFZ[ ChZT bJFÔYL 5}KI]\ S[ C]h}Z ¦ VF S[JL
ZLT[ AGL UI]\ m¦ ODF"jI]\4 ßIFZ[ VF56[ GNLGF lSGFZ[
5CM\rIF VG[ GFJ0L CFHG G CTL TM D[\ ;}ZV[ .b,F;
5-L VG[ GNLG[ ND SZL NLWLP B]NFV[ S]¡};GF C]SDYL
GNL OF8L U. VG[ VF56[ 5;FZ Y. UIFP

;}ZV[ .b,F; !q# S]VF"G AZFAZ 

ChZT lZ;F,T 5GFC V[ H [VM
TZLS³TJF/F K[P ;}ZV[ .b,F;G[ S]VF"GGM +LÔ[
EFU 9ZFjIM K[P V[ H[ S]VF"G[ 5FSGF BtD AFN
T[G[ sS]<C]J<,FCG[f +6JFZ 5-JFGM lGID K[
T [DF \  lCSDT V[ K [  S [  Ô [  S ]VF "G [  VhLDGL
lT,FJTDF\ ÉIF\S SM. BFDL ZCL U. CMI TM ;}ZV[
.b,F; 5-JFYL V[ SDL N}Z Y. HX[P VG[ BtD[

S]VF"G ;\5}6" Y. ÔI TM BtD[ S]VF"G AFN ;}ZV[
OFlTCF VG[ ; }ZV[ AS ³ZCGL VD]S VFITM
lT,FJT SZJFDF\ VFJ[ K[P T[DF\ lCSDT V[ K[ S[
Z;},[ SZLD YL V[SJFZ 5}KJFDF\ VFjI]\
S[ ,MSMDF\ ;F{YL A[CTZ SM6 K[ m C]h}Z[ VSZD

V[ ODF"jI]\4  ccCF,ccV[ Xb;G[
SC[ K[ H[ D\lh,DF\ 5CM\rIM CMI4 VG[ ccD]ZTC,cc
T[ K[ H[ D\lh,YL ZJFGF Y. UIM CMIP VG[ VF
lGN["X V[ TZO K[ S[ ßIFZ[ DF6; S]VF"G[ 5FS BtD
SZ[ K[ TM Ô6[ D\lh,DF\ VFJ[ K[4 ßIFZ[ OZL X~
SZL N[ K[ TM Ô6[ OZL ZJFGF Y. UIMP H[YL
A[CTZLG .g;FG T[ K[ S[ ßIFZ[ T[ S]VF"G XZLO
BtD SZ[ K[ TM OZL X~ SZL VF5[ K[P Z;},[ SZLD

V[ T [GL H l;OT sB}ALf
DF\ J6"G SZL K[P

C,FS YJFYL VFAFN ARFJ ¦

ODF"jI]\4 D[\ DFZF p:TFN DF{,FGF ACFp¡LG
A]BFZL YL ;F\E?I]\ S[ V[SJFZ bJFÔ TDLD
Vg;FZL  CaXLVMGF CFY[ 5S0FI UIF VG[
T[ CaXL VF5G[ C,FS SZJF sDFZL GFBJFf RFCTF
CTF V[8,F DF8[ VF5G[ ;FT JZ; S[N ZFbIFP H[
lNJ;[ VF5G[ C,FS SZJFG]\ GÞL SI]Å CT]\4 T[ lNJ;[
5MTFGF 5LZ bJFÔ VA} ;.N VA], B{ZG[
bJFADF\ Ô[IFP ODF"JL ZæF CTF S[ VF5G[ ßIFZ[
CaXLVMGF ;ZNFZGL 5F;[ ,. ÔI TM +6 JBT
;}ZV[ .b,F; 5-Ô[ VG[ T[GF 5Z O}\S DFZL N[Ô[P
VF5 V[ bJFAGL WFSYL ÔU'T Y. UIFP ßIFZ[
VF5G[ CaXLVMGF ;ZNFZGL 5F;[ ,. UIF TM
VF5 +6JFZ ;}ZV[ .b,F; 5-L VG[ T[GF 5Z
ND SZL NLWLP T[6[ bJFÔG[ Ô[IF T[JM H T[
bJFÔGF 5U[ 50L UIM VG[ Sæ]\ DG[ GÔT VF5M
H[YL C]\ TDG[ D]ÉT SZ]\P bJFÔ Vg;FZLV[ SFZ6s
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5}KI]\ TM T[6[ Sæ]\ S[ VF5GL VF;5F; A[ VHUZM
pE[,F K[ VG[ DG[ DFZL GFBJF RFC[ K[P bJFÔ TDLD[
ODF"jI]\4 D[\ TG[ DFO SZL VF%IMP ßIFZ[ VF5GL D]ÂÉT
Y. TM T[ A\G[J VHUZ 56 UFIA Y. UIFP

ODF"jI] \4 XIB H,F,]¡LG TAZ[hL VG[ C] \
V[SJFZ ;FY[ A[9[,F CTFP DF{,FGF V,Fp¡LG ;}OL
;FD[YL 5;FZ YIFP XIBGL GHZ T[DGF 5Z 50L
TM T[DG[ AM,FjIF VG[ 5MTFGM l,AF; VTF SIM"P
5F\R JFZ ;}ZV[ .b,F; 5-L VG[ T[DGF ND 5Z
SIM"P CÞ³ TVF,FV[ DF{,FGF V,Fp¡LGG[ A[X]DFZ
AZST TYF G[VDT VTF SZLP XIB H,F,]¡LG
TAZ[hLGL AZSTYL T[DGL lS³:DT ÔUL U.P

Ôl,DMYL K}8SFZFGM VHAGM AGFJ

V[S lNJ;[ bJFÔ C;G A;ZL 
CßÔH lAG I};]OGF CFYMV[YL EFULG[ H. ZæF
CTF4 tIF\ ;]WL S[ T[ bJFÔ CALA VHDL GL
BFGS³FC 5Z 5CM\rIFP VF5[ 5}KI]\ S[ X]\ CF, K[ m
VF5[ ODF"jI]\4 CßÔHGF DF6;M DFZM 5LKM SZL
ZæF K[P bJFÔ CALA VHDL V[ Sæ]\4 V\NZ
TXZLO ,. ÔJ ¦ H[JF S[ VF5 V\NZ UIF T[JF
bJFÔ CALA lJN"DF\ DXU}, Y. UIFP CßÔHGF
DF6; VFjIFP bJFÔ CALAG[ 5}KI]\ S[ C;G ÉIF\
K[ m VF5[ Sæ]\ S[ VCÄ GDFh 5-L ZæF K[P ßIFZ[
CßÔHGF DF6;M V\NZ UIFP V<,FC TVF,FV[
lCÔA VF5GF T[DH T[DGF NZlDIFG 5[NF SZL
VF%IM S[ T[VM bJFÔ C;GG[ G Ô[. XÉIFP 5ZT
YTF\ T[D6[ bJFÔ CALA G[ Sæ]\ S[ VF H}9
5Z CßÔH VF5G[ S³t, SZL N[X[P ;FZF\X S[ ßIFZ[
T[VM RF,L UIF TM bJFÔ C;G A;ZL ACFZ
VFjIF VG[ bJFÔ CALAG[ ODF"jI]\ S[ VF5[ ;FZM
p:TFNGM CÞ³ VNF SIM" S[ DG[ V[DGF 5Z ÔC[Z
SZL NLWM ¦ bJFÔ CALA[ ODF"jI]\ S[4 C[ bJFÔ ¦ Ô[

C]\ ;FR] G SC[T TM TDG[ VG[ DG[ A\G[G[ lUZOTFZ
SZL ,[TP 5KL bJFÔ C;G A;ZLV[ 5}KI]\ S[ ßIFZ[
C]\ V\NZ UIM tIFZ[ VF5[ SF\. 5-I]\ ¦ T[D6[ Sæ]\4
CF ¦ VG[ V[GL H AZSTYL VF5 B]NFGL lCOFhTDF\
ZæFP 5}KI]\4 T[ X]\ JhLOM CTM m VF5[ ODF"jI]\4 D[\
N;JFZ ;}ZV[ .b,F; 5-L VG[ VF5GF 5Z ND SZL
VF5LP T[ 5NM" H[ VF5GF TYF T[DGL JrR[ 5[NF Y.
UIM CTM T[ V[ H ;}ZV[ .b,F;GL AZSTYL CTMP

ChZT V,L  VG[
;}ZV[ .b,F;GL AZST 

ODF"jI]\4 V[SJFZ C]\ lhÌ TYF X]u,DF\ DXU},
CTMP ßIFZ[ C]\ ;}ZV[ .b,F; 5Z 5CM\rIM TM DFZF
5Z TH<,LGF VgJFZ GFlh, YJF X~ YIFP C]\
CÞ³GF .xS³M DC³aATGF NlZIFDF\ ;FT ZFT lNJ;
U]D ZæM VG[ 5KL CMXGF VF,DDF\ VFjIMP V[ H
:Y/[ .XF"N ODF"jIM S[ ChZT V,L V[
ODF"jI]\ S[ V[S lNJ; B{AZGL ,0F.DF\ C]\ DXU},
CTMP H[8,L D[\ SMlXX SZL V[8,L ÒTGL Â:YlT
5[NF G Y. VG[ B{AZGM NZJFÔ[ G GLS?IMP C]\
YFSL CFZLG[ VFlHh YIM VG[ lZ;F,T DVFA

GL lBNDTDF\ 5+ ,bIMP HJFA VFjIM4 C[
V,L ¦ X]\ TDM ;}ZV[ .b,F; 5-JFG]\ E},L UIF
CTF m ßIFZ[ V[ HJFA VFjIM TM D[\ ;}ZV[ .b,F;
5}ZF V[S lNJ; 5-LP ßIFZ[ ALÔ[ lNJ; VFjIM TM
D[ \ B{AZGM NZJFÔ[ OTC SZL ,LWM4 A<S[ T[G[
5FIFYL pB[0LG[ RF,L; 0U,F\ N}Z O[\SL NLWMP ßIFZ[
ChZT X{B], .:,FD GL JFTGM ÌD
VCÄ ;]WL 5CM\rIM4 TM VhFGGM VJFH VFjIM
TM VF5 p9IF VG[ h05E[Z V\NZ RF<IF UIF4
VG[ B<S³[ B]NF s,MSMf VF N]VFUM ;lCT 5MTFGF\
3ZMV[ 5ZT YIFP                             sÌDXofs
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XZCSTF"
XIB VaN],CÞ³ D]Cl¡Ø NC[<JL 

pN}" VG]JFNS 
DF{,FGF hC}Z VCDN Ò,FGLv5FSP

U]HZFTL VG]JFNS 
58[, XaALZ V,L ZhJL NIFNZJL

——; ]<TFG ], Ÿ  VJl,IF U ³ F {Ø5FS ;ZSFZ [

AUNFN XIB VaN],S³FlNZ Ò,FGL GL

G}ZFGL JVhMGM ;\U|C V+[ ZH} Y. ZC[, K[P

VF5GL JF6LDF\ V[JL ~CFGL V;Z CTL S[ CÔZM

SFlOZM VF5GF JVhMDF\ S]ËYL TF{AF SZL .DFG

,. VFJTF CTF VG[ V;\bI U]G[CUFZM TF{AF SZL

.:,FDGF XZLVTGF TFA[NFZ AGL HTF CTFP TM

VF56[ 56 V[ lGiITYL V[G[ JF\RLV[ S[ VF56G[

56 BF{O[ B]NF ;FY[ G[S ÃHNUL G;LA YFI VG[

VF56L N]lGIF TYF VFB[ZT A\G[J ;\JZL ÔIP˜˜

vT\+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf

N]lGIFGM CF, VG[ T[GFYL N}Z ZC[JF TFSLN 

JVh G\P 5 o ChZT ;{IN VaN],S³FlNZ Ò,FGL V[ ODF"jI]\4 ßIFZ[ TD[ N]lGIFG[ 5MTFGL
AFlT, hLGT TYF GFRLh ;AAM4 5|5\RM TYF ;AAM! hC[ZGL H[D TAFC SZGFZL4 ÔC[ZDF\ GZD TYF
GFh]S VG[ AFlTGDF\ sVF\l+S ZLT[f ;BT V[JL ,MEFD6L l,ßHTM4 T[G[ :5X"GFZF TYF T[GF H}9 TYF
5|5\RDF\ UFO[, Y.G[ T[GF 5Z 3D\0 SZJFJF/FG[ TAFC TYF AAF"N SZGFZL l,ßHTM TYF T[GL D];LATMZ

VG[ JRGE\UG[ N]lGIFNFZMGF CFYMDF\ H]VM# TM ;DÔ[ S[ SM. GuG DF6; H~ZL CFHTMYL OFlZU
YJFGF SFI"DF\ A[9[,M K[P$ VG[ TD[ W'6F:5N ¹xI TYF U\WYL 5MTFGL VF\BM TYF GFS A\W SZL ,M KM4
T¡G V[ H 5|DF6[ N]lGIFJF/FVMGL ÔC[ZL 8L58M5 Ô[.G[ 5MTFGL VF\BMG[4 TYF T[GL l,ßHTM TYF
JF;GFVMGL U\WYL 5MTFGF GFSG[ A\W SZL ,M H[YL TDM N]lGIFGL VFOTMYL GÔT CF\;, SZL XSM4 VG[
lS³:DT TDG[ 5CM\RTL ZC[X[ VG[ T[GFYL OFINM p9FJGFZ YXM4 VYJF TDG[ V[ JFT 5Z D]AFZSAFN
VF5JFDF\ VFJX[P5 V<,FC TVF,F 5MTFGF %IFZF GAL V[ ODF"jI]\ ov

ccVG[ G ,\AFJ C[ ;F\E/GFZ ¦ 5MTFGL VF\BM T[ TZO H[ VD[ SFlOZMGF I]U,MG[ JF5ZJF VF5L K[4
N]lGIFGL TFHUL S[ sH[YLf VD[ V[GF ,LW[ T[DG[ lOtGFDF\ GFBLV[P VG[ TFZF ZAGL ZMÒ ;JM"¿D VG[
AWFYL JW] 8SGFZ K[Pcc s;}ZV[ TFCF4 Z_q!#!4 Sgh], .DFGf

BBBBBBBBB BBBBBBBBB

_!P  S[ V[GFYL ,MSMGF\ lN,MG[ lXSFZ SZ[ K[ VG[ UFO[, SZL N[ K[P
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_ZP U{Z4 AS;Z UIG TYF OTC VYJF HDFGFGF CFNØFVMGF VY"DF\P VD]S G]:BFDF\ ccU{ZTCFcc K[ V[8,[ S[ N]lGIFG]
N]lGIFJF/FVM 5Z U{ZT[ ZxS SZJ]\ S[ T[DG[ VFB[ZTGL TZO J/JF GYL N[TL4 CÞ³GL ;FY[ 5|J[XJFYL ZMSL ZFB[, K[
VG[ 5MTFGL ;FY[ DXU}, SZ[, K[P

_#P ;FZF\X K[ S[ ßIFZ[ VF BZFALVM4 ANŸAbTLVM TYF BFDLVM KTF\ N]lGIFG[ N]lGIFNFZMGF CFYMDF\ H]VMP

_$P ccAZFhcc V;,DF\ Z6 TYF JFTFJZ6G[ SC[ K[P

_5P V[8,[ S[ H[ lCNFIT TYF GA]jJTYL T[DG[ lC:;M D?IM VG[ H[ VFB[ZTDF\ TDFZF DF8[ ZFbI]\ K[ T[ A[CTZ K[ VG[
AFSL ZC[GFZ] K[P

sOFZ;L X[VZGM VY"f o C[ ;FZF :JFNGL bJFlCX ZFBGFZ ¦ OFGL N]lGIFGF A]TM sN]lGIFGL
l,ßHTMfYL H]NF. ZFBGFZ ¦ VG[ AFS³L TYF 5F.gNF sCD[XF\ ZC[GFZf ÔTGF D]XFC[NF sNLNFZfG]\ VFSØ"6 K[ TM
VF\BM VF HUTGF GFXJ\T C]:G sGFXJ\T ;]\NZTFfYL A\W SZL ,[P

Db,}S³YL OGF 

JVh G\P ^  o ChZT U³F{Ø[ VF˜hD  ODF"J[ K[4 5MT[ 5MTFG[ B]NFGF C]SD D]HA Db,}S³YL
OGF SZL ,MP VD[| sC]SD[f B]NFG[Z ,ÙDF\ ZFBLG[ 5MTFGL bJFlCX VG[ XC}N[ O[V,[ CÞ³GF SFZ6[ 5MTFGF
.ZFNFYL# OFGL Y. ÔJ4 TM V[ JBT[ ccTD[ .<D[ .,FCLGF DC, s:Y/f TYF 5F+ AGJFGF SFA[,
VG[ ,FIS Y. HXMP5v! B<S³ s,MSMfYL OGFGL lGXFGL V[ K[ S[ TDFZL Db,}S³YL V,FlCNUL VG[
V[SF\T CX[P T[DG]\ VFJG ÔJG BtD VG[ T[DGF CFYMDF\ DF{H}N RLHYL T¡G lGZ;TF CX[P VG[ GOŸ;GL
bJFlCXYL OGFGL lGXFGL V[ K[ S[ TD[ GOM CF\;, SZJF VG[ G]S;FG N}Z SZJFGF DF8[ W\WFGL T,A VG[
V[DF\ TS,LO TYF VlTXITF tIÒ N[XMP5vZ

_!P V[8,[ S[ S³hF TYF S³NZGF 5|DF6[4 H[YL TDG[ DF,}D Y. ÔI VG[ TD[ V[ CS³LS³TG[ 5FDL XSM S[ N]lGIFDF\ ;J"
SF\. V[GL TS³NLZGF 5|DF6[ K[4 VG[ SM. ZHS6 56 T[GL S]NZT lJGF CZST GYL SZT]\P VG[ SM.GL ZAGL DZÒ
lJGF T[GF DFl,lS56FDF\ NB, GYLP

_ZP H[ C]SD XZLVTGL hAFGYL ÔC[Z YIM K[4 H[YL TDFZL .rKF C]h}Z[ VSZD GF4 V<,FC TVF,FGF ,FJ[,F
C ]SDMGF TFA [  Y. ÔIP VYJF VD|YL D ]ZFN S ]VF "G [  5FSDF \  VFJ [,L VF VFIT [  SZLDF K [  o

 ccVG[ V<,FC 5Z H EZM;M SZM Ô[ TD[ .:,FD WZFJM KMPcc s;}ZV[ DF.NF4

5qZ#f V[8,[ VF56F SFDM V<,FCG[ ;]5ZT SZL NMP VF SFZ6 VF OGFGF J6"GDF\ VFJ[, S,FD sJFTfGF
lC;FA[ VlWS IMuI K[4 H[J]\ S[ VFU/ VFJX[P

_#P H[YL SZLG[ V<,FCGF .ZFNF l;JFI SM. .ZFNM G ZC[4 VG[ T[GL .rKF lJGF TDFZL .rKF G CMIP

_$P S[ ßIFZ[ TD[ B<S³ s,MSMfYL4 .rKFYL TYF .ZFNFYL OFGL Y. HXMP

5v!P VG[ TDG[ .<D[ ,N]gGL 5|F%T YX[ VG[ TD[ V[GF VDLG AGL HXMP

5vZP VF V[ JFTGL TZO lGN["X K[ S[ Ô[ SM. S;A TYF G;ADF\ sSFDW\WFfDF\ VlTxIMÂÉT TYF VlTXITF G CMI TM
T[ ;CLC TJÞ],GL lJZ]â GYLP  sÌDXof
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C%TM o _(

BZL ;FRL JFT ;DÔJL N[JL Ô[.V[P ALÒ AFH]
GFGFVM DF8[ 56 H~ZL K[ S[ T[VM 5MTFGF DM8F
,MSMGF DFG ;gDFGGM ,[CFh ZFB[P H~ZTGF ;DI[
T[DGL DNN SZ[ VG[ T[DGL ODFÅAZNFZLG[ 5MTFG]\
ST"jI AGFJ[ VG[ T[DGL ;BTF.G[ lN, 5Z G ,[4
A<S[ V[JL 5lZÂ:YlTDF\ pNFZ lN,LG]\ 5|NX"G SZ[P
H[ VF lGID 5Z VD, GYL SZTM A<S[ T[GFYL
lJ5lZT DFU" V5GFJ[ K[ TM T[GF lJX[ C]h}Z

V[ ODF"jI]\ S[ VDFZF TZLS³F 5Z GYLP
ChZT VaN]<,FC .aG[ V³aAF; YL

lZJFIT K[ S[ C]h}Z ;{IN[ V³F,D V[ ODF"jI]\ o

ccH[ GFGFVM 5Z DC[ZAFGL VG[ DM8FVMGL
.ßHT G SZ[ T[ VDFZFDF\YL GYLPcc

s;]GG[ lTlD"hL4 #q#(&f

V[8,F DF8[ S[ ;DFHGF DM8F VG[ GFGF
,MSMDF\ VF 5|SFZGF 5[|DEIF" ;\A\WYL H ;DFH
VF\TlZS :TZ[ DHA}T VG[ ;ÙD AGX[ VG[
V5ZFlWS 5|J'l¿VMGF VlWÉTD äFZ VF5MVF5
A\W Y. HX[P VFGFYL lJ5lZT ;DFHGF ,MSM ccC]\
5NccGL ALDFZLDF\ ;50FX[ TM TM VFBF ;DFHG]\
VdGM ;]S}G KLGJF. HX[P ;FDFlHS ÒJGDF\
S0JFX :YFG HDFJL , [X [ 4  ,MSM NZlDIFG
VF5;DF\ NZU]hZ J'l¿ VG[ B]XLGM DFCM, BTD
Y. HX[ VG[ ;DFH .g;FGM DF8[ GS" AGL HX[P

GFGFVM 5Z 5[|DEFJ 
GFGFVM 5Z DC[ZAFGL VG[ GD|TF JF:TJDF\

p¿D ;\:SFZG]\ 5|lTS K[P V[8,F H DF8[ V<,FC
TVF,FGF CALA V[ T[G[ —B{Z˜ sE,F.f ;FY[
;ZBFJ[, K[P

GFGFVM 5Z DC[ZAFGL VG[
DM8FVMGL .þHT G SZJL

.:,FD V[S ;\5}6" ÒJGX{,L K[ H[ V<,FC
TAFZS J TV³F,FV[ DG]QIGF DFU"NX"G DF8[ T[G[
VTF ODF"J[, K[P V[GM C[T] V[S V[JF ;];eI
;DFHGL :YF%GF K[ H[DF\ DG]QIG[ ÔG DF, VG[
.ßHT VFA~GL ;]ZÙF D/[ VG[ T[ VdGM ;]S}GGL
;FY[ ÒJG 5;FZ SZL XS[P VF H ÒJG X{,L NZ[S
ZLT[ ;\5}6" K[P .g;FGL ÃHNUL E,[ jIÂÉTUT CMI
VYJF ;FD}lCS T[G] \ SM. 5F;] V[J] \ GYL H[GF
;\A\lWT V[DF\ H~ZL DFU"NX"G DF{H}N G CMIP

JIGF VFWFZ 5Z .g;FGMDF\ H[ TOFJT Ô[JF
D/[ K[ T[GF 5|DF6[ T[DGL ;FY[ JT"G SZJ]\ .:,FDGM
TS³FNM K[P ;DFHDF\ VD]S ,MSM pDZDF\ ALÔ
,MSMYL DM8F CMI K[ VG[ VD]S GFGFP VF Â:YlTDF\
DM8F ,MSMV[ GFGFVM ;FY[ DC[ZAFGL VG[ lJGD|TF
;FY[ JTF"J SZJM Ô[.V[4 5MTFGF VG]EJ VG[
7FG 5|DF6[ T[DG]\ DFU"NX"G SZJ]\ Ô[.V[ VG[
T[DGFYL SM. E}, Y. ÔI TM WDSFJJF VG[
DFZ5L8G[ AN,[ NZU]HZYL SFD ,. DCMaATYL

C%TM o _)

Vh o NF.V[ SALZ DF{,FGF D]CdDNXFlSZ G}ZL

VG]JFNS o DF{,FGF .DZFG ZhF lD:AFCL
BBBBBBBB
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ChZT HZLZ YL DZJL K[ S[ C]h}Z
ZC³DT[ VF,D V[ ODF"jI]\ ov

ccH[ GZDLYL D[C~D K[ T[ E,F.YL D[C~D K[Pcc
s;CLC D]Â:,D4 $qZ__#f

ChZT VA} C]Z{ZCŸ  AIFG ODF"J[ K[4
Z;},]<,FC V[ ChZT .DFD C;G lAG V³,L

G[ AM;M VF%IMP T[ ;DI[ VF5GF 5F;[
ChZT VS³ZV³ lAG C³FlA; TDLDL A[;[,F CTFP
T[D6[ Sæ]\4 DFZF N; 5]+M K[4 5Z\T] D[\ V[DGFDF\YL
SM.G[ SNL AM;M GYL VF%IMP VF ;F\E/L GALV[
VSZD V[ T[DGL TZO Ô[I]\ VG[ ODF"jI]\4
H[ ALÔVM 5Z ZCD GYL SZTM T[GF p5Z 56
ZCD GYL SZJFDF\ VFJTLP s;CLC A]BFZL4 (q*f

C]h}Z ;{IN[ VF,D V[ G S[J/ V[ S[
5MTFGL VF{,FN ;FY[ B]N DCMaAT ODF"JL4 A<S[
pdDTG[ 56 T[GL TF˜,LD VF5L VG[ ZCDJF/M
JTF"J G SZJF 5Z ODF"jI]\ S[ T[ jIÂÉT V<,FCGF
GÒS 56 ZCDG[ 5F+ GYLP C]h}Z GL
prRTDŸ l;OTMDF\ V[ 56 ;FD[, K[ S[ N]xDGMGF
AF/SM 5|lT 56 VF5GM JTF"J 36M H GZD CTMP

ChZT C³gh,F  AIFG ODF"J[ K[4 VD[
Z;},]<,FC GL ;FY[ H\U SZLP VD[ Ô[I]\ S[ V[S
S³T, YI[, VF{ZT 5F;[ ,MSM V[Sl+T K[P ,MSMV[
;ZJZ[ SF.GFT G[ Ô[IF TM VF5GF DF8[ HUF
SZL NLWLP VF5[ V[ VF{ZTG[ Ô[. TM ODF"jI]\4 VF
TM H\U SZJF 5F+ ,MSMDF\YL G CTL ¦ 5KL VF5[
V[S jIÂÉTG[ ODF"jI]\4 BFl,N lAG J,LNG[ H.G[
SCL NM S[ GFGF AF/SM VG[ DHN}ZMG[ S³T, G SZ[P

s;]GG[ .aG[ DFÔ4 Zq)$(f

DM8F ,MSM VG[ J0L,MG]\ ;gDFG 

VFS³FV[ ZC³DT V[ DM8L JIGF ,MSMG[
lJX[Ø DT"AM WZFJGFZ 9ZFjIF K[P VF5GL
lJ`JjIF5L TF˜,LDFTDF\YL V[ 56 K[ S[ DM8L
JIGF ,MSMG[ ZC³DT VG[ AZSTG]\ SFZ6 VG[ DFG
;gDFGG[ 5F+ ;DHJFDF\ VFJ[P VF5[ J0L,MGF
DFG ;gDFGGL 5[ |Z6F VF5L VG[ J0L,MGM V[
CÞ³ lGlüT SIM "  S [  GFGL JIGF ,MSM DM8L
JIGF ,MSMG] \ ;gDFG SZ[ VG[ T[DGF DT"AFGM
BIF, ZFB[P

VFS³FV[ G[V³DT V[ DM8L JIGF ,MSMGL
.ßHTG[ :5Q8 SZTF\ ODF"jI]\ S[ T[DGF SFZ6[ B{ZM
AZST GFlh, YFI K[P

ChZT VA} pDFDF YL DZJL K[4 T[VM
SC[ K[4 V[SJFZG] \ J6"G K[ S[ GALV[ VSZD

GL ;FY[ ;CFAFV[ lSZFDGL V[S HDFVT
CTL H[DF\ ;{IN]GF VA} AÌ l;¡LS³4 ;{IN]GF p³DZ
OF~S³ VG[ ;{IN]GF VA} p ³A {NF lAG HZF "C ³

 56 CTFP V[ H NZlDIFG VF5GL
5F;[ V[S %IF,M ,FJJFDF\ VFjIM H[DF\ 5L6]\ CT]\P
VFS³FV[ SF{G[G V[ T[ %IF,M ChZT VA}
p³A{NF G[ VF5L NLWMP ChZT VA} p³A{NF

V[ Vh" SZL¸ IF Z;},<,FC ¦  VF5
T[GF VlWS 5F+ KMP VF5[ ODF"jI]\ S[ T[G[ ,. ,MP
ChZT VA} p³A{NFV[ T[ %IF,M ,. ,LWMP 5KL
VF5[ 5LTF 5C[,F\ 56 Vh" SZL4 IF Z;},<,FC ¦
VF S³A}, ODF"JL ,M ¦ GALV[ SZLD V[
ODF"jI]\ ov
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T[G[ 5L ,MP V[8,F DF8[ S[ AZST VF56F
DM8L JIGF ,MSMGF SFZ6[ K[4 TM H[6[ GFGFVM 5Z
ZCD G SIM" VG[ DM8FVMGL .ßHT G SZL T[
VDFZFDF\YL GYLP

sDMVHD], SALZ l,¿A|FGL4 (qZZ*f

V[S lZJFIT ChZT VA} C]Z{ZC YL
K[ S[ VFS³FV[ SMG{G V[ .XF"N ODF"jIM o

ccV<,FC TV³F,F TZOYL DMC,T 5Z DCM,T

VF5JFDF\ VFJ[ K[4 Ô[ VFlHhL VG[ .gS[;FZL

SZJFJF/F I]JFG4 RZJFJF/F RM5UF\4 .AFNT

SZJFJF/F J'âM VG[ N}W 5LTF AF/SM G CMTF\ TM

TDFZF 5Z D];LATGF 5CF0 T}8L 50TFPcc

s;]GG[ S]A|F4 A{ICS³L4 #q$(!f

5|YD lZJFITDF\ V[ JFT :5Q8 ZLT[ J6"G

SZL N[JFDF\ VFJL S[ DM8L JIGF ,MSM ßIF\ CX[
tIF\ AZSTM GFlh, YX[P CJ[ SM. RFC[ TM

AZSTGF VF DFwIDG[ 5MTFGF 3ZDF\ ZFB[

VG[ RFC[ TM T[DG[ 3ZDF\YL SF-L VgI SM.

:Y/[ DMS,L N[P ALÒ lZJFITDF\ ODF"JJFDF\

VFjI]\ S[ ßIF\ DM8L JIGF ,MSM CMI K[ tIF\YL

VhFA 8/L ÔI K[ Ô[ T[VM G CMI TM V<,FCGM

VhFA GFlh, Y. XS[ K[P

;ZJZ[ V³F,D GL VF TF ˜,LD 5Z

VD, SZGFZG [  N ] lGIFDF \  56 T [GM  AN,M

D/L HX[P ChZT VG; lAG DFl,S YL

DZJL K [  S [  ZC ³DT [  VF,D V [  .XF "N
ODF " jIM  ov

ccH[ HJFG SM. J'â A]h]U"G]\ T[GL JIGF

SFZ6[ ;gDFG SZX[ TM V<,FC TV³F,F T[

HJFGGF J'â YJFGF ;DI[ V[JF A\NF D]S³Z"Z

SZL N[X[ H[ T[ ;DI[ T[G]\ ;dDFG SZX[Pcc

s;]GG[ lTlD"hL4 #q$$_f

VF56F HDFGFDF\ A\G[J J:T]VM V5|F%I K[4

G GFGFVM DM8F ,MSMG]\ ;gDFG SZ[ K[ VG[ G

DM8FVM GFGFVM 5Z DC[ZAFGL SZ[ K[P ;\A\WM

TM0JFGM EIFGS DFCM, JWL ZæM K[ H[GF SFZ6[

VF5;DF\ lOtGF O;FNG]\ AÔZ UZD Y. ÔI K[P

H[ SM. ALÔ TZOYL VDGDF\ ZC[JF RFC[ K[ TM T[G[

Ô[.V[ S[ 5C[,F T[ 5MT[ VDGJF/M Y. ÔI VG[

VDGJF/F YJFGM Z:TM V[ K[ H[ VDG VF5JFJF/F

Z;}, V[ AIFG ODF"jIM K[P
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VG]JFNS o DF{,FGF C;G VFND SM,JGJL 
ClNIM o ~FP $5_qv s85F, BR" ~FP*5 V,Uf

oo 5|SFXS TYF 5|FÂ%T :YFG oo
;]gGL NFcJT[ .:,FDL sNIFNZF XFBFf
C/o. OIŸhFG[ ZhF D\lh,4 D]FP5MP NIFNZF4

TFP lHP E~R4 U]HZFT4
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sU]HZFTL
TH]"DF ;FY[f

Sgh], .DFG J
BhF.G], .ZOFG

VFc,F ChZT .DFD VCDN ZhF GM SZ[, S]VF"G XZLOGM z[Q9 TH]"DM TYF
ChZT ;{IN G.D]¡LG D]ZFNFAFNL GL ,B[, pDNF TO;LZ V[8,[PPPPP
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!)P hAFGL sDF{lBSf S]VF"G
DÒN SL lT,FJT S[ l,I[
ÉIF J]h} h~ZL C{ m

ACMT ;[ ,MU I[ ;DhT[
C{ S[ hAFGL S]VF"G DÒN SL
lT,FJT S[ l,I[ J]h} h~ZL C{4
CF,F\S[ V{;F GCÄ C{P H{;F S[ ccACFZ[
XZLVTcc D[\ C{ o

ccA[ J]h} SM S]VF"G DÒN IF p;SL lS;L
VFIT SF K]GF CZFD C{P A[ K]V[ hAFGL IF N[B
SZ 5?C[ TM SM. CZH GCÄPcc

sACFZ[ XZLVT4 lH<Nv!4 lC:;FvZ4 ;OCFv#Z&f

CF\ ¦ A[ K]V[ hAFGL 5?CG[ D[\ A[CTZ ICL C{
S[ J]h} SZG[ S[ AFN 5?CF ÔV[P V{;F CL ccACFZ[
XZLVTcc lC:;FvZ4 ;OCFv#_Z 5Z C{P

!!P ÉIF ANG 5Z SM. GF5FSL ,U ÔG[;[
J]h} 8}8 ÔTF C{ m

AFh D];,DFGM\ D[\ I[ U,T OCDL 5F. ÔTL
C{ S[ VUZ ANG 5Z SM. GF5FSL ,U ÔV[ TM J]h}
8}8 ÔTF C{P HAS[ XZLVT S[ V[T[AFZ;[ ANG 5Z
GF5FSL ,UG[ ;[ J]h} GCÄ 8}8TF4 A<S[ ANG S[
V\NZ ;[ GF5FSL lGS,G[ ;[ J]h} 8}8TF C{P H{;F
S[ ACFZ[ XZLVTcc lC:;FvZ4 ;OCF o #_# 5Z
ccJ]h} TM/G[JF,L RLhM\ S[ AIFGcc D[\ DF{H}N C{P

CF\ ANG S[ lH; lC:;[ 5Z GF5FSL ,UL C{4
p; SM WM l,IF ÔV[P
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8}8TFP VJFD D[\ I[ U,T DxC}Z C{
S[ .; ;[ J]h} 8}8 ÔTF C{P CF\ ¦

Z]S}V ;HN[JF,L GDFhM\D[ \
ÔUT[ C}V[ VUZ SM. .TGL

hMZ ;[ C\;[ S[ VF;5F;JF,[ ;]G[\
TM p;SF J]h} 8}8 ÔV[UFP H{;F S[

ccACFZ[ XZLVTcc D[\ C{ o

ccAFl,U SF S³[CS³CF IFGL .TGL VFJFh;[
C\;L S[ VF; 5F;JF,[ ;]G[\ VUZ ÔUT[ D[\ Z]S}V
;HNFJF,L GDFh D[\ CM J]h} 8}8 ÔV[UF VF{Z GDFh
OFl;N CM ÔV[ULP
sACFZ[ XZLVT4 lH<Nv!4 lC:;FvZ4 ;OCFv#_(f

!#P VF[ZT SM VFU[ SL XZDUFC ;[ Ô[
5FGL lGS,[ ÉIF p;;[ J]h} 8}8
ÔTF C{ m VF{Z ÉIF p;;[ U]:, Oh"
CM ÔTF C{ m

ACMT ;L D];,DFG VF{ZT[\ I[ ;DhTL C{\ S[
pG SM VFU[ SL XZDUFC ;[ Ô[ ;]O{N 5FGL lGS,TF
C{4 p;;[ J]h} 8}8 ÔTF C{ VF{Z AFch TM I[ ;DhTL
C{ S[ p; ;[ U]:, EL Oh" CM ÔTF C{4 HA S[ V{;F
GCÄ C{P VFU[ SL XZDUFC ;[ Ô[ BFl,; ;]O{N Z\U SF
5FGL GLS,[ lH;D[\ B}G SL lD,FJT lA<S], G CM4 G
p;;[ J]h} 8}8TF C{4 G U]:, ,FlhD CMTF C{4 G S5/[
GF5FS CMT[ C{\P CF ¦ VUZ p; D[\ B}G SL lD,FJ8 C{
VF{Z JMC BFl,; ;]O{N Z\U SF 5FGL GCÄ TM p;;[
J]h} 8}8 ÔV[UF VF{Z JMC 5FGL EL GF5FS CMUFP

ccACFZ[ XZLVTccD[\ C{ ov

ccVF{ZT S[ VFU[ ;[ Ô[ BFl,; ZT]AT A[
VFD[lhX[ B}G sB}G SL lD,FJ8 S[ AU{Zf lGS,TL
C{ GFlS;[ J]h} sJ]h} TM/G[JF,Lf GCÄ4 VUZ S5/[ D[\
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,U ÔV[ TM S5/F 5FS C{Pcc
sACFZ[ XZLVT4 lH<Nv!4 lC:;FvZ4 ;OCFv#_$f

p;L D[\ N];ZL HUC C{ ov

ccVF{ZT S[ 5[XFA S[ DS³FD ;[ Ô[ ZT]AT lGS,[
5FS C{P S5/[ IF ANG D[\ ,U[ TM WMGF S]K h~ZL
GCÄP CF\4 A[CTZ C{Pcc sACFZ[ XZLVT4 lH<Nv!4

lC:;FvZ4 ;OCFv#)5f

!$P D{IT SM U]:, N[G[ S[ AFN ÉIF U]:,
SZGF h~ZL C{ m

AFch VJFD D[\ I[ U,TOCDL 5F. ÔTL C{
S[ D{IT S[ U]:, N[G[ S[ AFN U]:, SZGF h~ZL C{P
CF,F\S[ XZLVT S[ V[˜T[AFZ ;[ V{;F S]K EL GCÄ
C{P CF\ ¦ D{IT SM GC,FG[ S[ AFN U]:, SZGF
D]:TCA VF {Z A [CTZ C {P  V{;F CL ccACFZ [
XZLVTcc lC:;FvZ4 ;OCFv#Z$ 5Z C{P

l;O" 5F\R ;}ZT[\ V{;L C{\4 lHG D[\ U]:, SZGF
XZVGŸ Oh" CMTF C{P JMC 5F\R ;}ZT[\ I[ C{\ ov

_!P DGL slJI"f SF V5GL HUC ;[ XCJT S[ ;FY
H]NF CMSZ phŸJ IFGL XZDUFC ;[ lGS,GFP

_ZP .ÂCŸT,FD IFGL ;MSZ p9 VF{Z ANG SF
S5/[ 5Z GDL 5F. VF{Z p; GDL S[ DGL IF
DhL CMG[ SF IS³LG IF .ÂCŸT,FD C{P

_#P CxOF IFGL DN" SL XZDUFC SF lSGFZF VF{ZT
S[ VFU[ IF 5LK[ IF DN" S[ 5LK[ NFlB, CMGFP
.; ;}ZT D[\ NMGM\ 5Z U]:, Oh" CMUFP

_$P C{h SF BtD CMGF IF˜GL l5lZI0 S[ lNG
D]SdD, CMGFP

_5P lGOF; SF BtD CMGF IF˜GL ArR[ SL 5{NF.X
S[ AF˜N Ô[ B}G VFTF C{ p; SF A\N CMGFP

VFlBZ SL NM ;}ZT[\ VF{ZTM\ S[ ;FY BF; C{\P

V {;F CL c cACFZ [  XZLVTcc lC:;FvZ4
;OCFv#Z!4 #Z$ 5Z C{P

!5P lS;L D{IT JF,[ 3Z ;[ VFG[ S[ AFN
U]:, SZGF h~ZL C{ m

AFh ,MU D{ITJF,[ 3Z ;[ VFG[ S[ AFN U]:,
SM h~ZL T;jJ]Z SZT[ C{ \P R]GF\R[ 3Z S[ lHtG[
VOZFN D{IT S[ 3Z UV[ Y[ ;A SM ,FhDL TF{Z
5Z U]:, SZG[ SF C]SD lNIF ÔTF C{P VF{Z VUZ
SM. DGF SZ[ TM p; 5Z ;bTL SL ÔTL C{P HA S[
XZLVTG[ .; ;}ZT D[\ U]:, SZG[ SF C]SD lA<S],
GCÄ lNIFP A<S[ XZLVT D[\ TM l;O" pgCL 5F\R
;}ZTM\ D[\ U]:, SZG[ SF C]SD C{ Ô[ .; ;[ 5C,[
AIFG SL UèP

!^P ÉIF 5[XFA S[ AFN 5FGL S[ hZLVF
G WMG[ ;[ U]:, Oh" CM ÔTF C{ m

S]K ,MU ;DhT[ C{\ S[ 5[XFA S[ AFN VUZ
5FGL ;[ G WMIF ÔV[ TM U]:, Oh" CM ÔTF C{4 .;
SL XZLVT D[\ SM. CS³LS³T GCÄP A<S[ VCFNLØ[
Z;}, s f D[ \  ;ZFCTG I[ JFlZN C]JF S[
5FBFGF4 5[XFA S[ AFN 5FGL ;[ WMGF SM. h~ZL
GCÄ4 lDÎL S[ -[,M\ IF 5yYZM\ ;[ GÔ;T ;FO SZ
,L ÔV[ TA EL TCFZT CFl;, CM ÔV[ULP H{;F
S[ lDxSFT], D;FALC D[\ C{ ov

ccV[S DT"AF V<,FC S[ Z;}, s fG[
5[XFA ODF"IFP ChZT pDZ OF~S³[ VFchD 
VS AZTG D[\ 5FGL ,[SZ 5LK[ B/[ CM UV[P C]h}Z

G[ 5}KF4 IC ÉIF C{ m pgCM\G[ Vh" lSIF4
.Â:TgÔ S[ l,I[ 5FGL C{P VF5 s fG[ .XF"N
ODF"IF4 D]h 5Z IC JFlHA GCÄ lSIF UIF S[ CZ
5[XFA S[ AFN 5FGL;[ TCFZT CFl;, SZ]\Pcc
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!&P ÉIF C{hJF,L VF{ZT sIF˜GL lH;[
l5lZI0 SF B}G VFTF CMf ;FT lNGM\
TS GF5FS ZCTL C{ m

AFh VF{ZTM\ D[\ I[ U,T BIF, 5FIF ÔTF C{
S[ C{hJF,L VF{ZT ;FT lNGM\ TS GF5FS CL ZCTL
C{P HA S[ XZLVT SF C]SD TM IC C{ S[ C{h SL
SD;[ SD D]¡T TLG lNG TLG ZFT[\ VF{Z hIFNF;[
hiFNF D]¡T N; lNG4 N; ZFT[\ C{P l,CFhF TLG
lNG4 TLG ZFTM\ S[ AFN HA EL VF{ZT SM B}G A\N
CM ÔV[4 RFC[ RFZ lNG C]V[ CM\ IF 5F\R p;L JS³T
;[ VF{ZT C{h ;[ 5FS DFGL ÔV[ULP

ACFZ[ XZLVTD[\ C{ o ccC{h SL D]¡T SD;[ SD
TLG lNG4 TLG ZFT[\ IF˜GL 5}Z[ *Z 3\8[4 V[S lDG8 EL
VUZ SD C{ TM C{h GCÄ VF{Z hIFNF ;[ hIFNF N;
lNG4 N; ZFT[\ C{\Pcc

sACFZ[ XZLVT4 lH<Nv!4 lC:;FvZ4 ;OCFv#*Zf

!*P ÉIF C{h S[ lNGM\ D[\ V5GL ALAL S[
;FY CDlA:TZL SZ ;ST[ C{\ m

ACMT ;[ D];,DFG IC ;DhT[ C{\ S[ C{h S[
lNGM\ D[\ EL V5GL ALJL S[ ;FY CDlA:TZL SZ
;ST[ C{\4 HA S[ I[ CZFD4 ;bT CZFD C{P H{;F S[
S]VF"G DÒND[\ C{ ov

IFcGL VI DC[A}A ¦ T]D ;[ C{h S[ AFZ[ D[\
,MU ;JF, SZT[ C{\4 T]D ODF" NM JMC U\NL RLh C{
TM C{h D[\ VF{ZTM\ ;[ ARM VF{Z pG;[ CDlA:TZL
G SZM HA TS 5FS G CM ÔV[P

s5FZFvZ4 ;}ZV[ AS³ZC4 VFP &&f

!(P VFNT S[ lNGM\ ;[ 5[C,[ CL B}G A\N
CM UIF TM ÉIF p;S[ AFN U]:,
SZS[ CDlA:TZL SZ ;ST[ C{\ m

.;S[ CJF,[ ;[ VSØZ ,MU ;DhT[ C{\ S[ HA
B}G A\N CM UIF4 VUZR[ VFNT S[ lNG 5}Z[ CMG[
;[ 5[C,[ TM VA B}G A\N CMG[ S[ AFN CDlA:TZL
SL .ÔhT ZC[UL4 HA S[ XZVG V{;F GCÄ C{4
A<S[ CDlA:TZL S[ l,I[ VFNT S[ lNG 5}Z[ CMG[ SF
.gT [hFZ SZGF JFlHA C{P H {;F S [  c cACFZ [
XZLVTcc D[\ C{ ov

ccVFNT S[ lNG 5}Z[ CMG[;[ 5[C,[ CL sB}Gf
BtD CM UIF TM VUZ R[ U]:, SZ ,[ lHDFV
sCDlA:TZLf GFÔ.h C{ TFJS³T[ VFNT S[ lNG
5}Z[ G CM ,[\4 H{;[ lS;L SL VFNT K lNG SL YL
VF{Z .; DT"AF 5F\R CL ZMh VFIF TM p;[ C]SD
C{ S[ GCFSZ GDFh X]~V SZ N[ DUZ lHDFV S[
l,I[ V[S lNG VF{Z .ÂgThFZ SZGF JFlHA C{P

sACFZ[ XZLVT4 lH<N o !4 ;OCF o #(#f

V{;F CL ccOTFJF ZhlJiIFcc lH<Nv54
;OCFv#5# 5Z C{P
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ACFZ[ XZLVT sEFU o !f
! YL 5 lC:;F

ACFZ[ XZLVT sEFU o Zf
& YL !_ lC:;F

H[DF\ VS³LNF4 J]h}4 U]:,4 TIdD]D4 GDFh4 ZMhF4 CßH4 hSFT4
T,FS³ lJX[4 S³;D4 DgGT4 lhGF4 XZFA4 TMCDT4 B}G4 RMZL4 H[CFN4
D]T"NPPPP JU[Z[ lJX[ S]VF"G4 CNLØGL ~V[ D;F.,GM BÔGM
sJF\RMvJ\RFJMf A\G[ EFUGF ~FP $5_ s85F, BR" ~FP5_f

;\5S" SZM o ;]gGL NFcJT[ .:,FDL sNIFNZF XFBFf
D]FP5MP NIFNZF4 TFP lHP E~R4 l5G o #)Z_Z_4 DMP )$Z*$&$!!
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Vh o NF.V[ SALZ DF{,FGF D]CdDNXFlSZ G}ZL
sVDLZ[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDLvD\]A.f

VG]JFNS o 58[, XaALZ V,L ZhJL
sT\+L o AZSFT[ bJFÔ DFl;Sf

BBBBBBBBC%TM o _5
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VFB[ZTGL G[VDTM S[8,F 5|DF6DF\ VlWSTZ
K[ S[ V[GL ;ZBFD6LDF\ N]lGIFGL G[VDTM V[JL
K[ H[JL ZLT[ SM. Xb; ;D]ãDF\ 5MTFGL VF\U/L
GFB[ VG[ 5KL T [G [  ACFZ SF-L , [P ;D]ã
VFB[ZTGL G[VDTMG]\ ¹Q8F\T K[ VG[ VF\U/L 5Z
H[ 5F6L ,FUL ÔI T[ N]lGIFGL G[VDTMG]\ ¹Q8F\T
K[P  V[GFYL ;FZL ZLT [  ;DÒ XSFI K[  S [
VFB[ZTGL T{IFZL KM0LG[ Ô[ SM. Xb;
N]lGIFDF\ DuG Y. ÔI TM T[ S[8,F V\X[
G]S;FGGM ;MNM SZGFZ K[ S[ ;D]ãG[ KM0LG[
8L5FGL 5FK/ 50[,M K[P

N]lGIFYL S[8,F 5|DF6DF\
OFINM p9FJLV[ m

N ] lGIFDF \  ; ]B ;UJ0GF ;FDFG H[
VF5JFDF\ VFJ[,F K[ T[ V[8,F DF8[ VF5JFDF\
VFJ[, K[ S[ VF56[ VF56L lH\NUL U]ÔZJFDF\
T[DGFYL DNN CF\;, SZLV[ VG[ VFB[ZTGL
T{IFZLDF\ T[GFYL ;C},TM CF\;, SZLV[P VF
G[DVTM V[8,F DF8[ GYL VF5JFDF\ VFJL S[
VF56[ T[DGL 5FK/ 50LG[ VFB[ZTGL lOSZ
KM0L N.V[P T[G[ V[S ¹Q8F\T YSL VF CNLØ[
5FSDF\ ;DÔJJFDF\ VFJ[, K[P

ChZT VaN]<,FC .aG[ D:éN YL
DZJL K[P ODF"J[ K[4 Z;},]<,FC  V[S R8F.
5Z ;}. UIF H[GFYL VF5GF XZLZ D]AFZSDF\
lGXFG 50L UIF\P D[\ Vh" SZL4 IF Z;},<,FC ¦

 DFZF\ DF AF5 VF5 5Z S]AF"G ¦ S[8,]\ ;FZ]\
YFT S[ VF5 VDG[ C]SD ODF"JTF VG[ VD[ VF
R8F. 5Z SF\.S 5FYZL N[TF H[GFYL VF5GF
XZLZ D]AFZS 5Z V[GF\ lGXFG G 50TF\P V[GF
5Z C]h}Z ;{IN[ VFc,D V[ ODF"jI]\ ov

VFB[ZTGL ;ZBFD6LDF\
N]lGIFG]\ ¹Q8F\T 

VF N ] lGIFGL hFShDF/ H[GL 5FK/
VF56[ EFUL ZæF KLV[ VG[ H[GF DF8[ VF56[
VF56L VFB[ZTG[ E},TF H. ZæF KLV[P
VFB[ZTGL G [VDTM VG[ ; ]B ;UJ0MGL
;ZBFD6LDF\ T[DGL C{l;IT X]\ K[4 T[GF ;\A\W[
VF CNLØ[ 5FS H]VM o

ChZT D:T}ZN ODF"J[ K[ S[ D[\ Z;},]<,FC
G[ .XF"N ODF"JTF\ ;F\E?IF ov

ccVFB[ZTGL ;ZBFD6LDF\ N]lGIFG]\ ¹Q8F\T
V[J]\ K[ H[JL ZLT[ SM. Xb; ;D]ãDF\ 5MTFGL
VF\U/L GFB[ 5KL T[G[ ACFZ SF-LG[ H]V[ S[ T[GL
;FY[ X]\ 5ZT VFjI]\Pcc s;]GG[ .aG[ DFHC4 Zq#*&f
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ccN]lGIFYL DFZ[ XM ;\A\W m¦ N]lGIFYL DFZM
;\A\W A; V[8,M K[ H[JL ZLT[ SM. ;JFZ
sJ8[DFU]"f SM. hF0GM KF\I0M V5GFJL ,[4 5KL
T[G[ KM0LG[ VFU/ JWL ÔIPcc

s;]GG[ .aG[ DFHC4 Zq!#*&f

36F H VGMBF ¹Q8F\T J0[ VF CNLØ[ 5FSDF\
;DÔJJFDF\ VFjI]\ K[ S[ V[S D];FOZ SM. hF0GL
GLR[ T[GF KF\I0FDF\ VFZFD SZJFGF DF8[ ZMSFI
K[ TM T[GL ;FY[ lN, GYL ,UF0L A[;TM4 A<S[
H~ZT 5|DF6[ T[GM KF\I0M p5IMUDF\ ,[ K[ VG[
5KL RF,TL 5S0[ K[P N]lGIFYL S[J/ H~ZT
5}ZTM ;\A\W ZFBJM H IMuI K[4 V[GFYL JW]
,UG ,UF0JL IMuI GYLP

V[ ZLT[ ;DÔ[ S[ lH\NUL V[S GFJ0L K[ VG[
N]lGIJL DF, ;FDFGM T[GF DF8[ 5F6LGL H[D K[P
H[JL ZLT[ 5F6LGF lJGF GFJ0L GYL RF,L XSTL
V[JL H ZLT[ N]lGIJL DF, ;FDFG lJGF lH\NUL
5;FZ SZJL D]xS[, CMI K[P 56 5F6L ßIF\ ;]WL
GFJ0LGL ACFZ K[ tIF\ ;]WL T[GF DF8[ OFINFSFZS
K[4 H[J]\ T[ GFJ0LDF\ 5|J[XL HX[ T[J]\ T[G[ G]S;FG
5CM\RF0JFG]\ X~ SZL N[X[P V[ H 5|DF6[ N]lGIJL
DF, ;FDFGGL DCMaAT H[JL lN,DF\ 5|J[XL HX[
T[J]\ H G]S;FG 5CM\RF0JFG]\ X~ SZL VF5X[P

C]h}Z GM V\N[XM 

VFH[ VF56[ N]lGIFGL DCMaATDF\ H[
;50FI[,F KLV[ VG[ T[GF DF8[ H[ lR\lTT KLV[4
VF DghZG[ ;ZJZ[ SF.GFT GL N}ZYL
Ô[GFZL GHZ[ VFHYL !$__ JZ; 5C[,F\ H
Ô[. ,LWM CTM4 VG[ V[GF AFAT[ 5C[,[YL H

DFlCTUFZ SZL VF%IF CTFP T[GL ;FYM;FY T[GF\
G]S;FGMGF AFZFDF\ 56 VF5[ BAZ VF5L NLWL
CTLP

ChZT pS ³AF lAG VFlDZ YL
lZJFIT K[ S[ VFS³FV[ SF{G[G V[ .XF"N
ODF"jIM ov

ccTDFZF AFZFDF\ DG[ V[ V\N[XM GYL S[ TD[
lXS" SZXM4 5Z\T] TDFZF AFZFDF\ DG[ V[ V\N[XM
K[ S[ TD[ N]lGIFGL DCMaATDF\ 50L HXMPcc

s;CLC A]BFZL4 5q)$f

VFH[ T[ DghZ VF56L VF\BMGL ;FD[ K[P
N ] lGIFGL DCMaAT ,MSMGF lN,MDF \  S [8,F
5|DF6DF\ 3Z SZL R}SL K[ T[ VF56[ Ô[. ZæF
KLV[P V[S lZJFITDF\ VFS³FV[ SZLD V[
T[GF\ G]S;FGM 5Z 56 ZMXGL J[ZL K[P

ChZT VD| .aG[ VF{O Vg;FZL  J6"J[
K[ S[ C]h}Z ;{IN[ S³F.GFT V[ .XF"N ODF"jIM o

ccB ]NFGL S ³;D ¦ DG[  TDFZF AFZFDF \
DMCTFÒGM SM. V\N[XM GYLP DG[ V[ JFTGM
V\N[XM K[ S[ TDFZL ;FD[ N]lGIF V[ ZLT[ O[,FJL
N[JFDF\ VFJX[ H[JL ZLT[ VFU,FVMGL ;FD[ O[,FJL
N[JFDF\ VFJL CTLP 5KL TDM V[GL DCMaATDF\
V[ H 5|DF6[ 50L HXM H[ 5|DF6[ T[ ,MSM T[GL
DCMaATDF\ 50L UIF CTFP VG[ T[ TDG[ V[ H
5|DF6[ C,FS SZL N[X[ H[JL ZLT[ T[6[ VFU,FVMG[
TAFCLDF\ GFBL NLWF CTFPcc s;CLC A]BFZL4 $q)&f
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Ô6JF D?I]\ S[ VF56FYL 5C[,F\ 56 H[
S³F{DM TAFCLDF\ 50L K[ T[ N]lGIFGL DCMaATGF
SFZ6[ AAF"N Y. K[P VFH[ VF56L S³F{D 56
AAF"NLGL V6L 56 K[ VG[ T[GF ;AAMDF\YL
V[S 36M H DM8M ;AA N]lGIFGL DCMaAT H
K[P VF56[ N]lGIFGL lH\NULDF\ V[8,F 5|DF6DF\
DuG Y. UIF KLV[ S[ G VF56G[ DZJFGM
V\N[XM K[ G VFB[ZTGL lOSZ K[4 VG[ G TM DF{T
TYF VFB[ZTGF DF8[ T{IFZL SZJFGL VF56G[
SM. TF{OLS³ YFI K[P

DMclDGG]\ S³{N BFG]

V[S DMlDGGF DF8[ N]lGIFGL C{l;IT X]\ K[
V[G[ VF CNLØ[ 5FSDF\ :5Q8 SZJFDF\ VFJ[, K[P
ChZT VA} C]Z{ZC YL lZJFIT K[ S[ C]h}Z

V[ .XF"N ODF"jIM o

ccN]lGIF DMclDGG]\ S³ {NBFG] VG[ SFlOZGL
HgGT K[Pcc s;]GG[ .aG[ DFHC4 Zq!#*(f

VF CNLØ[ 5FSDF \  V;,DF \  V[ lGN [ "X
VF5JFDF\ VFjIM K[ S[ T[6[ N]lGIFDF\ lH\NUL
V[ ZLT[ U]ÔZJL Ô[.V[ H[JL ZLT[ SM. S[ ³NL
S[NBFGFDF\ U]ÔZ[ K[P S[NL ßIFZ[ S[NBFGFDF\ CMI
K[ TM T[G[ T[DF\ lH\NUL 5;FZ SZJFGL 5FIFGL
;C},TM D/L ÔI TM T[G[ T[ 5MTFGF DF8[ 5}ZTL
;DH[ K[4 V[X VFZFDGM ;FDFG SM. S[NL SM.
H[,DF\ GYL DFUL XSTMP V[ H 5|DF6[ N]lGIFDF\
DMclDGGM CF, V[ CMJM Ô[.V[ S[ N]lGIJL
lH\NULDF\ H[ SF\. D/L ÔI T[GFYL ;\TMØ DFGLG[
5MTFGL lH\NULGL 30LVM 5;FZ SZ[ VG[ V[
S[NBFGFYL GLS/LG[ CD[XF\GL HgGT 5FDJFGL
lOSZDF\ ZC[P

N]lGIFDF\ S[JL ZLT[ ZC[ m 

V[S D];,DFGG[ V[ XMEF GYL VF5T] S[
T[ N]lGIJL lH\NULDF\ DuG Y.G[ VFB[ZTG[ E},L
ÔIP A<S[ T[6[ N]lGIJL lH\NUL S[JL ZLT[ 5;FZ
SZJL Ô[.V[ V[GF AFZFDF\ CNLØ[ 5FSDF\ lCNFIT
DF{H}N K[P

ChZT VaN]<,FC .aG[ pDZ YL
DZJL K[ S[ VFS³FV[ S³F.GFT V[ DFZF
XZLZGM VD]S lC:;M 5S0LG[ .XF"N ODF"jIM o

ccC[ VaN]<,FC ¦ N]lGIFDF\ V[JL ZLT[ ZCM
Ô6[ TD[ VHGAL KM VYJF J8[DFU"] VG[ 5MT[
5MTFG[ S³A|JF/FVMDF\ U6MPcc

s;]GG[ .aG[ DFHC4 Zq!#*(f

ChZT VaN]<,FC .aG[ pDZ  B]N
.XF"N ODF"JTF CTF o

cc;F\HGF ;DI[ ;JFZGL ZFC G H]VM VG[
;JFZGF ;DI[ ;F\HGL ZFC G H]VMP 5MTFGL
T\N]Z:TLDF\YL 5MTFGL ALDFZLGF DF8[ lC:;M
lGlüT SZM VG[ 5MTFGL lH\NULDF\YL 5MTFGF
DF{T DF8[ lC:;M GÞL SZMPcc

s;CLC A]BFZL4 (q()f

VF A \G [J CNLØMDF \  V [  ; \A \W [  :5Q8
lCNFITM DF{H}N K[ S[ N]lGIFDF\ VF56[ lH\NUL
S[JL ZLT[ 5;FZ SZJL Ô[.V[P 5|YD CNLØDF\
ODF"JJFDF\ VFjI]\ S[ N]lGIFDF\ V[JL ZLT[ ZCM Ô6[
S[ TDM VHGAL KM VYJF J8[DFU]" CMJP V[GM
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VY" V[ YIM S[ H[JL ZLT[ SM. VHGAL T[ :Y/YL
SF\. VlWS lN, GYL ,UF0TM4 A; H~ZT 5}ZTM tIF\
ZC[ K[ VG[ 5KL 5MTFGF JTG[ 5CM\RJFGL lOSZ SZ[
K[4 V[ H 5|DF6[ D];,DFG[ N]lGIFDF\ ZC[J]\ Ô[.V[ S[
T[GFYL lN, G ,UF0J]\ Ô[.V[ A<S[ H~ZT 5|DF6[
T[GM OFINM p9FJJM Ô[.V[ VG[ 5MTFGF CS³LS³L
JTGGL TZO 5ZT YJFGL lOSZ SZJL Ô[.V[P

VYJF H[JL ZLT[ SM. D];FlOZ ßIFZ[ ÉIF\S
ZMSF6 SZ[ K[ TM tIF\ 8[d5ZZL jIJ:YFG[ 5MTFGF
DF8 [  5 }ZTL  ;DH[  K [  VG [  SF \.S jIJ:YFVM
SZJFGL CMI K[ TM 5MTFGF CS³LS³L JTGGF DF8[
SZ[ K[P V[ H 5|DF6[ D];,DFGGF lN,DF\ V[ BIF,
CMJM Ô[.V[ S[ VF N]lGIF SFDR,Fp TYF 8[d5ZZL
ZMSF6GL HuIF K[4 Ô[ SF\. T{IFZL SZJFGL K[ TM VF56F
CS³LS³L ZC[9F6 V[8,[ S³AZ TYF VFB[ZTGL T{IFZL SZ[P

H[ SF\. G[SLVM SZJL K[4 H[JM DMS³M D/L ÔI
T[G[ SZL GFBM4 V[ lJRFZM S[ VF SFD O,F6F ;DIDF\
SZLX4 TM V[ ;DI VFJX[ S[ GCÄ T[GL SM. H U[Z\8L
GYLP ßIF\ ;]WL XFZLlZS V\UM SFD SZL ZæF\ K[4
;lÊI56[ VD,GM ÊD RF,] ZFBJM Ô[.V[P V[8,F
5|DF6DF\ G[S VD,M SZTF ZC[J]\ Ô[.V[ S[ SF,[ ßIFZ[
V\UM SFD SZJFG] \ A\W SZL N[ TM VO;M; TYF
XFlDÅNUL G YFI S[ VD[ SF\. G SI]Å ¦ V[ H 5|DF6[
ßIF\ ;]WL `JF; RF,L ZæM K[ tIF\ ;]WL VFB[ZTGL
lOSZ VG[ T{IFZL SZTF ZC[J] \  Ô[.V[ H[YL SF,[
N]lGIFYL UIF AFN VO;M;DF\ CFY G 3;JF 50[P

5FK,F 5'Q9MDF\ VF5[ N]lGIFGL CS³LS³T VG[ T[DF\
lH\NUL U]ÔZJFGL S[8,LS lCNFITM Ô[.P CJ[ DF{TGF
lJX[ 56 VD]S DCtJGL JFTM J6"JJFDF\ VFJL ZCL
K[4 S[D S[ ccJCGccGF ;AAMDF\YL V[S ;AA V[ 56
ATFJJFDF\ VFjIM K[ S[4 ccDF{TYL GOZTcc JCGGM
;AA K[P
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JT"DFG ;DIDF\ VF56[ Ô[. ZæF KLV[
S[ .:,FD WD"GF X+]VM VG[ .:,FD X+] ZFQ8=M
VJFZ GJFZ lNJ;[ lNJ;[ .:,FD WD"GF DCFG
GAL VG[ 5{U\AZ  lJX[ U]:TFBL VG[
VXMElGI JF6L prRFZLG[ VFBF lJ`JGF
D];,DFGMGL C{IFGL ,FU6LG[ 9[; 5CM\RF0L
ZæF K[P VF T]rK4 GF5FS4 U\NL CZSTM 5MT[
JF6L :JT\+TF (Freedam of Speech)GF
GFD[ N]lGIF ;FD[ ZH} SZL 5MTFGL CLG SÙFGL
A]ÂâD¿F NXF"JL ZæF K[P

.:,FD WD"GF ;]J6" .lTCF;DF\ VFJF
AGFJM VJFZ GJFZ AGL UIF K[P T[ ;DIGF
VF56F .:,FD WD"GF 5[xJFVM4 DCFG VFl,DM
VG[ ;}OL ;\TMV[ GALV[ 5FS GL XFGDF\
U]:TFBL A[VNAL SZGFZFVM ;FD[ S[J]\ VFS~
J,6 V5GFJ[,]\ T[ VF56F DF8[ p¿D ¹ÚF\T VG[
VFJGFZF ;DI DF8[ VF56F DF8[ ccl;ZFT[
D]:TS³LDcc ALÔ XaNMDF\ SCLV[ TM cc;]ÂgGITcc
5Z SFID ZC [J ] \ 4  GALV[ 5FS GL
DCMaAT4 VhDT T [DGM DFG DT"AM
cc.DFGGL ~Ccc K[P T[DGF VFRZ6YL ;FlAT
SZL ATFjI]\ VG[ VFJGFZFVM DF8[ V[S ¹ÚF\T

ZH}STF" o HGFA VDLG CFÒ V,L
D]CdDN AFALv5MZA\NZ
QQQQQQQ

QQQQQQQ
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~5L VD, SZL ATFjIM K[P

V[S ¹ÚF\T V+[ ZH} K[¸

;{INGF C]h}Z U³F{Ø[ 5FS GL ÔD[V
DÂ:HNGF 5}J" BTLA VG[ .DFD VFlZO lA<,FC
ChZT V<,FDF ;{IN D]CdDN GD| V, BTLA
lZOF. O,:TLGL DNGL 
slJ;F, o lCP;P !$#!f C:;FG[ hDFGF A];{lZI],
V:Z ChZT V<,FDF .DFD I};]O lAG .:DF.,
GaCFGL  lJX[ AIFG ODF"J[ K[ S[̧

.DFD I};]O lAG .:DF., GaCFGL A{~T
(Lebnon)GL prR gIFIF,IGF D]bI gIFIFWLX
TZLS[ lGDFV[,F CTFP E}TSF/DF\ ,[AGFGJF/FVMG[
Z;},[ 5FS YL A[5GFC DCMaAT CTLP V[S
JBT V[S D];,DFGYL .;F.GM h30M Y. UIMP
.;F.V[ GALV[ 5FSGL XFG [  VS ³N;DF \
VXMEGLI JF6L prRFZL H [YL D ];,DFG [
VFJ[XDF\ VFJL RFS]YL T[GF 5Z C]D,M SZL T[G]\
B}G SZL GFbI]\P VF AGFJ ;<TGT[ pQDFlGIFGF
;DISF/GM CTMP T[ ;DI[ ;]<TFG VPDÒN CIFT
CTFP T[ ;DI[ lB,FOT[ pQDFlGIF 36L GA/L 50L
U. CTL H[YL tIF\GF .;F.VM ;<TGT ;FD[ ;\Ul9T
VG[ 5|A/ CTFP VF B}GGL 38GFG[ ,.G[ .;F.VMV[
CMAF/M SIM" VgI .;F. N[XMV[ ;<TGT[ pQDFlGIF
;FD[ 5|A/ R/J/ VFNZL VG[ lB,FOT ;FD[ T[ B}G
SZGFZ D];,DFG lJZ]â VFSZF 5U,FGL DFU6LGL
R/J/ 5|FZ\E SZLP ;<TGTYL T[ D];,DFG lJZ]â
OlZIFNGL T5F; X~ SZJFGL DFU6L SZLP T5F;
X~ Y.4 VG[ ;\Ul9T .;F. N[XMV[ 5MTFGL XÂÉTG]\
5|NX"G SI]ÅP .;F. N[XMV[ 5MTFGF V[,RL VG[
5|lTlGlWVMG[ T[GL SFI"JFCL Ô[JF DF8[ DMS<IF
H[YL D];,DFGMG[ EIELT SZL XS[P
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s .DFD I }; ]O GaCFGL T [  ;DIGF D ]bI

gIFIWLX CTFP .DFD I};]O[ VF D]S³DFGF R}SFNF
DF8[ K[J8GL TFZLB VG[ ;DI GÞL SIM"P D]bI
gIFIWLX VG[ D ];,DFGMG [  EIELT SZJF
.;F.VMGF V[,RL VG[ 5|lTlGlWVM V[S9F YIF
VG[ R}SFNFGF ;DI[ .DFD GACFGL gIFIF,IDF\
D];,DFGMGF VMZ0F 5F;[ UIF VG[ Sæ]\ S[ TD[
O,F6F .;F.G[ S³t, SZ[, K[ m TM D];,DFG[ Sæ]\4
CF ¦ .DFD GaCFGLV[ T[G[ 5}KI]\ S[ T[6[ SIF CFYYL
VF S³t, SZ[, m TM D];,DFG[ HJFA VF%IM S[ D[\
DFZF HD6F CFYYL S³t, SZ[, ¦ VG[ T[6[ 5MTFGM
HD6M CFY ,F\AM SIM" VG[ .DFD GACFGLV[ T[
D];,DFGGM CFY 5MTFGF CFYDF\ ,. VG[ T[G[
R]\AG SI]Å VG[ +6 JBT T[GL lGNM"ØTFGL ÔC[ZFT
SZL R}SFNM VF%IMP sVZD]UFG[ CßH4 5[H o &!4 &Z4

5|SFXS o V\H]DG[ B]¡FD[ .:,FD4 ,FCMZf

.DFD I};]O GACFGLGM 8}\SDF\ 5lZRI

 VF5GM HgD lCP;P !Z&5q.P;P !($)
lO,L:TLG (Plastine)GF XC[Z .HhLD
(Ijzim)DF\ YI[,

 VF5 XFO.I], D:,S CTFP
 VF5 ,[AGMG (Lebnon)GF VFl,DMDF \

;JM"rR :YFG[ CTFP VF5 ;]gGL .:,FlDS
JÉTF4 D]bI gIFIlWX4 DCFG VFlXS[³ Z;},4
GVTUM XFIZ4 ;<TGT[  pQDFlGIFGF
;]<TFGGF D]bI ;\ZÙS ;,FCSFZ CTFP

 V[S ;MYL JW] VZAL lSTFAMGF VF5 ,[BS CTFP
 VF5GL JOFT lCP;P !#5_q.P;P !)#Z

,[AGFG (Lebnon)GF A{~T (Beirut)

XC[ZDF\ YI[,P



123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567 33l0;[dAZ<Z)Z) AZSFT[ bJF•

zzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzz

Vh o NF.V[ SALZ DF{,FGF D]CdDNXFlSZ G}ZL
sVDLZ[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDLvD\]A.f

VG]JFNS o 58[, XaALZ V,L ZhJL
sT\+L o AZSFT[ bJFÔ DFl;Sf




C%TM o K[<,M

u,MA, C[g0 JMlX\U 0[

5\NZ VMS8MAZ Z_Z_GF ZMH lJ`J SÙFV[
ccC[g0 JMlX\U 0[cc sGlobal Hand Washing Day-

lJ`JSÙFV[ CFY WMJFGM lNJ;f DGFJJFDF\ VFJ[
K[P VF lZJFH VMS8MAZvZ__(DF\ X~ YIMP VF
lNJ; DGFJJFGM C[T] CFY G WMJFGF ;AA[ 5[NF
YGFZL ALDFZLVMYL ;FJWFG SZJFGM K[P

N ] lGIFEZDF \  JZ;EZDF \  ,FBM ,MSM
A[É8[ZLIFYL 5[NF YGFZL ALDFZLVMYL 5|EFlJT
YFI K[ H[G[ Ô[.G[ .g8ZG[XG, VFZMuI ;\:YF
ccC]cc (WH0)V[ VF lNJ; DGFJJFGM X~ SIM"P
5Z\T] S]AF"G ÔJ ;ZJZ[ SF.GFT GL hFT[
lUZFDL 5Z S[ VF5[ 5MTFGL pdDTG[ !$__ JZ;M
5C[,F\ H[ TF˜,LD VF5L K[ V[DF\ VFZMuIGL ZÙFGM
EZ5]Z BIF, ZFBJFDF\ VFjIM K[P

VF5[ BFJF BFTF 5C[,F\ CFY WMJFGL TF˜,LD
VF5L K[P ChZT VG; lAG DFl,S YL
DZJL K[ S[ ;ZJZ[ SF.GFT  ODF"J[ K[ ov

ccH[ V[J]\ 5;\N SZ[ K[ S[ V<,FC TVF,F T[GF
3ZGL B{ZM AZSTDF\ JWFZM SZ[ TM T[6[ Ô[.V[ S[
ßIFZ[ BFJF CFHZ YFI tIFZ[ 5MTFGM CFY WM. ,[
VG[ ßIFZ[ BFJF p9FJJFDF\ VFJ[ tIFZ[ 56 CFY

WM. ,[Pcc s;]GG[ .aG[ DFHC4 Zq!_(f

V[ H 5|DF6[ V[S lZJFIT ChZT VaN]<,FC
lAG VaAF; YL K[ S[ ;ZJZ[ SF.GFT

V[ .XF"N ODF"jIM ov

ccBFTF 5C[,F\ VG[ BFWF 5KL CFY WMJ] \
DMCTFÒ N}Z SZ[ K[4 VG[ V[ Z;},FG[ V[hFD

GL ;]gGT K[Pcc
sV, DMVHD], VJ;FT4 *q!&$f

BF; SZLG[ T[,I]ÉT BF6] BFWF 5KL TM
CFYMG[ ;FZL ZLT[ WMJFGL CNLØDF\ TFSLN VFJL K[
VG[ V[ JFTGL TZO lGN["X SZJFDF\ VFjIM K[ S[ Ô[
CFY G WMIF TM T[G[ SM. TS,LO 5CM\RL XS[ K[P

ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL DZJL K[ S[
;ZJZ[ SF.GFT V[ .XF"N ODF"jIM ov

ccH[ V[ CF,TDF\ ;}TM S[ T[GF CFYM 5Z BFJFGL
RLSFX K[4 5KL T[G[ SM. TS,LO 5CM\RL TM T[6[
Ô[.V[ S[ T[ 5MT[ 5MTFG[ H E,] A]Z] SC[Pcc

s;]GG[ VAL NFµN4 #q#&&f

BFJFGF VFNFA slGIDMfDF\YL V[ ATFJJFDF\s
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VFjI]\ K[ S[ BFJFYL 5C[,F\ CFY WMIF AFN T[DG[
~DF, JU[Z[YL G ,]KJFDF\ VFJ[ H[YL WMJFGL V;Z
BFJFGF ;DI[ AFSL ZC[P OTFJF ZhlJiICŸDF\ V[GF
;\A\W[ K[ ov

ccBFJFYL 5C[,F\ 5MTFGF CFYMG[ ~DF,YL G
,] K[ H[YL BFTL JBT[ WMJFGL V;Z AFSL ZC[
VG[ BFWF 5KL ,}KL GFB[ H[YL BFJFGL V;Z
;\5}6"56[ HTL ZC[Pcc

VF lZJFITMDF\ BFJFYL 5C[,F\ VG[ BFWF
5KL CFYMG[ WMJFGL TF˜,LD VF5JFDF\ VFJL K[P
CFY WMJF V[ ÒJH\T]VMYL ARJFGM VG[ T[GFYL
;]ZlÙT ZC[JFGM 5C[,M TYF ;F{YL ;Z/ TZLS³M
K[P ÒJH\T]VM DM8FEFU[ BFJF 5LJF NZlDIFG
DF6;GF XZLZDF\ 5|J[X 5FD[ K[P ßIFZ[ S[ CFY4
5U TYF DM \GL ALDFZLVM4 H<NL .gO[SXG4
C[5L8F.;4 5[8GL ALDFZLVM 56 CFY G WMJFGL
VFNTGF SFZ6[ VF56G[ lGXFG AGFJL XS[ K[P
;ZJZ[ SF.GFT GL J6"J[, TF˜,LD V[
ALDFZLVMYL ARJFDF\ VF56L DNN SZX[ T[DH
;FYM;FY VF56F 3ZMDF\ B{ZM AZST ,FJJFGM
hZLIM 56 AGX[P

BFWF 5KL lB,F, SZJ]\

NF\TMGL ;OF.GF DF8[ BFWF 5KL NF\TMGM
lB,F, SZJM 56 C]h}Z ;ZJZ[ SF.GFT GL
;]gGT[ D]AFZSF K[P lB,F,GM DT,A V[ K[ S[ NF\TM
JrR[ H[ BFJFGL RLÔ[ VYJF UMxTGF Z[;F JU[Z[
O;FI ÔI T[G[ NF\TMGF JrR[YL ;FO SZL N[JFDF\ VFJ[P

ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL DZJL K[ S[ C]h}Z
;{IN[ SF.GFT V[ .XF"N ODF"jIM ov

ccBF6] BFWF 5KL lB,F, SZMP lB,F,DF\ H[
NF\TM JrR[YL GLS/[ T[G[ O[\SL NM VG[ H[ SF\. ÒE 5Z
,FU[,] K[ T[G[ U/L ÔJPcc s;]GG[ NFZDL4 !q5Z$f

V[G] \ SFZ6 V[ K[ S[ ÒEGF YSL NF\TMDF\
O;FI[,F BMZFSGF 8]S0F SM. 5|SFZGL BZFALGF
BTZFYL DC[O}h CMI K[ VG[ lB,F, YSL SF-JFDF\
VFJ[,F 8]S0F H\T]I]ÉT CMI XS[ K[4 V[8,F DF8[
V[DG[ Y}SL SF-JF D[l0S, ¹ÂÚV[ T¡G N]Z]:T K[P

CSLD D]CdDN TFZLS³ R]UTF.GF 5|DF6[ BFWF
5KL BMZFSGF V\XM NF\TM TYF D;M0F\ JrR[ O;FI
ÔI K[4 Ô[ T[G[ lB,F, YSL G SF-JFDF\ VFJ[ TM
V[ BMZFSGF\ ZHS6M (Food Particles) ;[Â%8S
(Septic  V[8,[ ;0[,F) Y. ÔI K[P V[GFYL
D;M0FDF\ 5C[,F\ ;MÔ VFJL ÔI K[ 5KL NF\TM VG[
D;M0F\GM ;\A\W BtD Y. ÔI K[4 tIF\ ;]WL S[ NF\TM
BZL 50[ K[P

s;LZT[ D]:TOF VF{Z V:ZL ;F.g;L T[CS³LS³4

5[Hv!)!f

BFJF 5LJFGL RLÔ[ 5Z
O}S DFZJFYL DGF.

VFU,F 5'Q9M 5Z TD[ JF\rI]\ S[ ÒJH\T]VM
`JF;MGF YSL 56 DFGJ XZLZYL ACFZ GLS/[ K[P
V[8,F DF8[ VFS³FV[ SF.GFT V[ BFJF
5LJFGL RLÔ[ 5Z O}S DFZJFYL DGF SI]Å K[P 36F
AWF ,MSM UZD RLÔ[G[ BFTL 5LTL JBT[ T[G[ 9\0L
SZJF DF8[ T[DGF 5Z O}S DFZ[ K[P VF VFZMuI DF8[
G]S;FGSTF" K[Ps
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ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL lZJFIT K[ S[
VFS³FV[ SZLD V[ .XF"N ODF"jIM ov

ccTDFZFDF\YL SM. jIÂÉT ßIFZ[ SF\.S 5LV[
TM Ô[.V[ S[ JF;6DF\ `JF; G ,[P ßIFZ[ ALÒJFZ
5LJF RFC[ TM JF;6G[ 5MTFGF DF-[YL C8FJL ,[
s5KL `JF; ,[f 5KL ALÒJFZ 5LV[Pcc

s;]GG[ .aG[ DFHC4 EFUvZ4 5[Hv!!##f

VF CNLØ[ 5FSDF\ V[ TF˜,LD ODF"JJFDF\
VFJL K[ S[ 5F6L VYJF XZAT JU[Z[ Ô[ SF\. 56
5LJ]\ CMI TM JF;6DF\ `JF; ,[JM AZFAZ GYLP
Ô[ `JF; ,[JFGL H~ZT CMI TM JF;6 C8FJLG[
ACFZ `JF; ,[JM Ô[.V[ VG[ 5KL ALÒJFZ 5LJF
RFC[ TM 5L ,[P V[8,F DF8[ 5F6L JU[Z[ 5LJFGM
TZLS³M V[ ATFJJFDF\ VFjIM K[ S[ NZlDIFGDF\ JF;6G[
C8FJL C8FJLG[ +6JFZ `JF; ,[JFDF\ VFJ[P

ChZT VG; ODF"J[ K[ ov

ccZ;},]<,FC  5F6L 5LJF NZdIFG
+6JFZ `JF; ,[TFPcc s;CLC D]Â:,D4 #q!&_Zf

VJF"RLG D[l0S, ;\XMWG 5|DF6[ 5F6L
5LJFGL RLÔ[DF\ O}S G DFZJL Ô[.V[4 S[D S[
V[GFYL ALDFZLGF H\T]VM BFJF 5LJFGL RLÔ[DF\
TANL, Y. XS[ K[ VG[ T[ RLÔ[G[ SM. ALÔ[ jIÂÉT
p5IMUDF\ ,[ VYJF V[JF JF;6DF\ SM. RLH BFI
S[ 5LV[ TM V[GF ;]WL V[ H\T]VM 8=Fg;OZ Y. XS[ K[P
s;LZT[ D]:TOF VF{Z V:ZL ;F.g;L T[CS³LS³4 5[Hv!)Zf

GBM SF5JFGM C]SD 

GBM SF5JFGL TF˜,LD 56 ;ZJZ[ SF.GFT
V[ 5MTFGL pdDTG[ VF5LP T[GL JW]DF\ JW]

D]¡T $_ lNJ; ZFBJFDF\ VFJL K[ S[ T[GL V\NZ
V\NZ SF5L ,[JFDF \ VFJ[P A[CTZ K[ S [ NZ[S
H]dVFGF lNJ;[ SF5JFDF\ VFJ[P ChZT .A|FCLD

G[ V<,FC TVF,FV[ H[ N; JFTMGL TF˜,LD
VF5L CTL T[DF\YL V[S GBMG[ SF5J]\ 56 K[P

GBMG[ ;FO G SZJ]\ 36] BTZFYL EZ[,]\ CMI
K[P V[8,F DF8[ S[ VlWS JW[,F GBM H\T]VMGL
5GFCUFC sXZ6:YFG VG[ lJlJW ALDFZLVM
NFPTP 8F.OM.04 H ],FA4 DZ0F4 5 [8 VG[
VF\TZ0FGF SL0F VG[ ;MÔ[ 5[NF SZJFJF/F H\T]VMG[
O[,JFGM hZLIM AG[ K[P

VFS³FV[ SZLD GM lGtIÌD CTM S[ VF5
NZ[S H]dVFGF GBM SF5TF CTF VG[ VF5[ 5MTFGL
pdDTG[ 56 V[GL TF˜,LD VF5L K[P ChZT
VF.XF l;¡LS³F YL lZJFIT YI[, K[ S[
;ZJZ[ SF.GFT V[ .XF"N ODF"jIM ov

ccH[6[ H]dVFGF lNJ;[ 5MTFGF GBM SF%IF

T[ VFJTL H]dVF ;]WL ALDFZLVM TYF

A,FVMYL DC[O}h ZC[X[Pcc

sV, DMVHD], VJ;T4 5q(5f

JW[,F GBM VFZMuI DF8[ G]S;FGSFZS CMI
K[P VD]S ,MSM 5MTFGF GBM 5MTFGF NF\TM J0[ SFTZ[
K[4 VF V[S U\NL VFNT K[P J6"J[, CNLØ[ 5FSDF\
V[ TF˜,LD VF5JFDF\ VFJL K[ S[ NZ H]dVFGF GBM
SF5JFDF\ VFJ[P V[GM OFINM V[ YX[ S[ V9JFl0IF
NZlDIFG TYF A,FVMYL lCOFhTDF\ ZC[X[Ps
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Ô[ GBM G SF5JFDF\ VFJ[ TM lJlJW SFDM
SZTL JBT[ T[DGFDF\ lJlJW 5|SFZGF\ H\T]VM O;FI
ÔI K[ VG[ BFJF BFTL JBT[ DM\ J0[ VgG/LDF\
5CM\RL ÔI K[4 H[GFYL lJlJW 5|SFZGL ALDFZLVM
HgD ,. XS[ K[P
s;LZT[ D]:TOF VF{Z V:ZL ;FIg;L T[CS³LS³4 5[Hv!)&f

D}KM 8}\SL ZFBM 

.:,FDL N[BFJ TZLS³F 5Z lJRFZ6F SZLV[
TM VF56G[ D }KM 8 } \SL  ZFBJFGM TYF NF-L
ZFBJFGM H[ C]SD VF5JFDF\ VFjIM K[ T[ 56
lCSDTYL EZ5]Z K[P ;ZJZ[ SF.GFT V[
NF-L VG[ D}KMGF ;\A\WYL H[ C]SD VF5JFDF\
VFjIM K[ T[G[ Ô[. ,MP

ChZT VaN]<,FC .aG[ pDZ YL
DZJL K[ S[ VFS³FV[ SZLD V[ ODF"jI]\ ov

ccD]ÂxZSMGL lJZ]â SZM4 NF-L JWFZM VG[
D}KM 8}\SL ZFBMPcc s;CLC A]BFZL4 *q!&f

D}KM STZFJJFG [  TM 5 [NF.XL ; ]gGT
9ZFJJFDF\ VFJ[, K[ VG[ ChZT .A|FCLD G[
V<,FC TAFZS J TVF,FV[ H[ N; JFTMGM C]SD
VF%IM CTM4 V[DGFDF\ V[S V[ 56 CTL S[ D}KM
8} \SL ZFBJFDF \ VFJ[4 V[GFYL V[GF DCtJGM
V\NFhM ,UF0L XSFI K[P

J{7FlGS ¹ÂÚV[ TM JF/MG]\ VÂ:TtJ DFGJ
RFD0LYL H\T]VMG[ ZMS[ K[P ÔC[Z K[ S[ H\T]VM JF/M
;FY[ ,5[8FI ÔI K[4 VG[ RFD0L ;]WL 5CM\RL GYL
XÉTF\P V[JFDF\ Ô[ SM. Xb; DM8L DM8L D}KM ZFB[
TM BFJF 5LJF NZlDIFG D}KMGF JF/M4 ;FY[
,5[8FI[,F H\T]VM 5F6L JU[Z[GF JF;6DF\ H.G[

T[GF hZLIF 5[8DF\ NFB, Y. HX[ VG[ 5KL DF6;
T[GF G]S;FGYL ARL XÉX[ GCÄP V[8,F DF8[
VFS³FV[ SZLD GM lGID CTM S[ VF5 p5ZGF
CM9 5Z lD:JFS ZFBTF CTF VG[ D}KMGF H[ JF/M
p5Z R-L HTF CTF T[G[ VF5 SF5L GFBTF CTFP

KÄSJF4 BF\;JF TYF
AUF;] BFJFDF\ ;FJWFGLVM 

JT"DFGSF/DF\ SMZMGF JFIZ; lJ`J SÙFV[
RRF"GF V[Z6[ K[P N]lGIFEZGF 0F¶S8ZMV[ T[GFYL
ARJF VG[ VF;5F;GF DFCM,G[ T[GFYL ;]ZlÙT
ZFBJF DF8[ H[ ;FJWFGLVM TYF I]ÂÉTVM ZH}
SZL  K [  T [DF \  :JrKTF4  ;OF.4 CFY WMJF4
XZLZGL  :JrKTF 4  KÄSJF  TYF  BF \;JF
NZlDIFG ;FJWFGLVM JU[Z[ ;FD[, K[P VFJM
V [GF  VG ]; \WFGDF \  .:,FDL TF˜,LD Ô [TF
RF,LV[P

KÄS4 AUF;] TYF BF\;LGF ;DI[ .:,FDL
VFNFADF\YL V[ K[ S[ 5MTFGF DM\ 5Z CFY ZFBJFDF\
VFJ[ VYJF ~DF, JU[Z[ J0[ DM\ -F\SL ,[JFDF\ VFJ[4
S[D S[ V[ JBT[ GFS TYF DM\ JF8[ GFGF\ GFGF\ ZHS6M
ACFZ GLS/[ K[ H[GFYL VF;5F; A[9[,F ,MSMG[
TS,LO 5CM\RL XS[ K[P

ChZT VA} C]Z}ZCŸ YL lZJFIT K[ S[
VFS³FV[ SZLD V[ .XF"N ODF"jIM ov

ccTDFZFDF\YL SM. Xb;G[ ßIFZ[ AUF;] VFJ[
TM T[6[ Ô[.V[ S[ DM\ 5Z CFY ZFBL ,[Pcc

s;]GG[ .aG[ DFHC4 EFUv!4 5[Hv#!_f

DM\ 5Z CFY ZFBJFDF\ lJlJW lCSDTMGL
;FYM;FY V[ 56 lCSDT K]5FI[, K[ S[ V[ NZdIFGs
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DM \YL ACFZ 50GFZ ÒJH\T ]VM JU[Z [YL
VF;5F;GM DFCM, 5|EFlJT YX[ GCÄP

ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL DZJL K[P ODF"J[
K[ ov

ccZ;},]<,FC V[ ßIFZ[ KÄS VFJTL TM
VF5 5MTFGM CFY S[ S50] 5MTFGF DM\ 5Z ZFBL
,[TF VG[ KÄSTL JBT[ VJFH WLDM ZFBTFPcc

s;]GG[ VA} NFµN4 $q#_*f

KÄSGF YSL lNDFUDF\ ZMSFI[, GSFDL RLÔ[
TYF BZFA TtJM ACFZ O[\SFI K[ VG[ T[DGL ;FY[
36F AWF\ H\T]VM ACFZ GLS/JFGL 56 XÉITFVM
K[4 V[8,F DF8[ VFS³FV[ SZLD V[ KÄSTL
JBT[ DM\ VG[ GFS 5Z CFY S[ S50] ZFBJFG] KÄSGF
VFNFA slGIDMfDF\ ;FD[, SI]Å H[YL KÄSGL ;FY[
ACFZ 50GFZF H\T]VM VF;5F; DF{H}N ,MSM ;]WL
5MTFGL G]S;FGSFZS V;ZM G 5CM\RF0L XS[P

VFH[ SMZMGF JFIZ;[ H[ N]lGIFG[ 5MTFGL
,5[8DF\ ,LW[, K[ VG[ T[G[ O[,JFYL ZMSJFGF DF8[ H[
;FJWFGLGL I]ÂÉTVM SZJFDF\ VFJL ZCL K[ T[ VFS³FV[
SZLD GF DFD},FT sZMHGF lGIDMfDF\ 56
K[ VG[ VF5GL TF˜,LDFTGM lC:;M 56 K[P

V\lTD JFT 

VUFp VFJL UI[, 5'Q9MDF\ VF5[ Ô[I] \ S[
JFIZ;4 A[É8 [lZIF TYF ÒJH\T ]VM JU[Z [YL
ARJFGL H[ ;FJWFGL DF8[GL I]ÂÉTVMG[ ;FIg;
VFH[ ZH} SZL ZCL K[4 ;ZJZ[ SF.GFT V[
T[DGL TF˜,LD VFHYL !$__ JZ;M 5C[,F\ H
VF5L NLWL K[P V[ 56 Ô6JF D?I]\ S[ ~CFGL

5FSLhULGL ;FY[ ;FD}lCS TYF DFCM,IFTL
5FSLhUL TYF :JrKTF56] 56 D];,DFGMGF
.DFGGM V[S EFU K[P

56 VO;M; V[ K[ S[ D];,DFG S]VF"G TYF
;]gGTYL N}Z Y.G[ ;OF. TYF 5FSLhULYL N}Z Y.
UIF K[P T[DGF\ 3ZM TYF DCM<,FVMDF\ U\NSL
;FDFgI JFT K[P BFJF 5LJF4 ZC[6L SZ6L VG[
JFTRLTDF\ V;eITF56] TYF VlX:T56] h,ST]
CMI K[P  U \NSL TYF GF5FSL D ];,DFGMGF
DCM<,FGL VM/B AGLG[ ZCL U. K[P 3ZMDF\ VG[
3ZGL ACFZ SRZF 5}ÔGM -U,M4 K,SFTL U8ZM4
U\NSLDF\ VF/M8TF\ AF/SM4 VF V[JF\ ¹xIM K[ H[
VF5G[ NZ[S D]Â:,D DCM<,FDF\ Ô[JF D/L HX[P

H~ZT V[ JFTGL K [  S [  ;FDFlHS TYF
E,F.GF\ SFDM SZTL ;\:YFVM D];,DFGMDF\
;OF. TYF :JrKTF VG[ ;eITFJF/F JC[JFZ
JTF"JG[ p¿[HG VF5JF DF8[ 5MTFGL SMlXXM
VlWSYL VlWÉTZ SZ[ VG[ S]VF"G TYF CNLØGF
DFU"NX"G 5|DF6[ V[S ¹ÚF\T~5 D]Â:,D ;DFHGF
30TZG[ XÉI AGFJ[P VFGF AFZFDF\ jIÂÉTUT
SMlXXM 56 H~ZL K[ VG[ ;FD}lCS R/J/
R,FJJFGL 56 H~ZT K[P s;\5}6"f
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lGSFC ZÒ:8Z # SM5LDF\
VDFZ[ tIF\ ;]\NZ K5F. ;O[N 5[5Z 5Z # SM5LDF\4

! ZÒ:8ZDF\ 5_ lGSFC GM\WFI T[J]\ ZÒ:8Z D/X[P
ÃSDT ~FP #5_qv s85F, BR" 5_qv ~FPf 56 H[DG[
Ô[.T] CMI T[VM SFhL 5MTFGF S[ ;\:YFGF ,[8Z 5[0 5Z
,BF6 VF5[ S[ VDG[ S[ ;\:YFG[ lGSFC ZÒ:8ZGL H~Z
K[P ;FY[ V[0=[;4 OMG G\P ;\5}6" lJUT ,B[ TM H ZÒ:8Z
DMS,JFDF\ VFJX[P ;\5S" SZM o V\H]DG[ ZhFV[
D]:TOF4 D]FP5MP NIFNZFv#)Z_Z_ TFP lHP E~R4
DMP )$Z*$ &$$!!
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A]h]UF"G[ NLGGF SYGM V[8,[ S]VF"G TYF
CNLØGF O},M GLRMJLG[ AGFJJFDF\ VFJ[,] 5lJ+
V¿Z4 H[ T;jJ]OG] \ 5]:TS BM,TF\GL ;FY[ H
5IF"JZ6DF\ 5|;ZL ÔI VG[ NZ[S ;]U\W 5[|DLG[
5MTFGL VNŸE]T ;]U\WYL 5|;gG SZL N[P J/L ßIFZ[
JFT J,LVMGF ;ZNFZGL VFJL ÔI TM 5}KJ]\ H
X]\ m¦ O{h VG[ SZDGM V5FZ ;D]ã CMJF ;FY[ X{B
VaN],S³FlNZ Ò,FGL U³F {Ø [ VF˜hD AUNFNL

G]\ jIÂÉTtJ G;LCT VG[ ;MG[ZL SYGMGF
AULRFGM NZßÔ[ 56 WZFJ[ K[P VF5GL D]AFZS
HAFGYL GLS/[,M NZ[S XaN VG[ VF5GF S,DYL
,BFI[,M NZ[S VÙZ lCNFIT VG[ SFDIFALGF
V[S N:TFJ[H ;DFG K[P H[D S]VF"GGL NZ[S VFIT
VG[ CNLØGL NZ[S lZJFIT pdDTGF NZ[S jIÂÉT
DF8[ V;ZSFZS VG[ OFINF~5 K[4 T[GF H ZLT[
T[GF lGRM0 :J~5[ A]h]UM"GF AIFG SZ[,F\ ;MG[ZL
SYGM 56 NZ[S jIÂÉT DF8[ OFINFSFZS VG[
V;ZSFZS K[P V[S V[S AM, V,U V,U CMI
TM T[G[ SYGM SC[JFI VG[ AWF\G[ E[UF SZL VF5M
TM T[GF DF8[ TF˜,LDFT XaN J5ZFIP

C]h}Z U³F {Ø 5FS J,LVMGF ;ZNFZ VG[
pdDTGF DCFG TYF 5|bIFT jIÂÉTVMDF\YL V[S
K[4 V[ lC;FA[ VF5GF S³,D S[ DM\-FYL GLS/[,L
NZ[S JFT 5MTFGL V\NZ V[S 5{UFD VG[ ;DFH
;]WFZ6FGF VG[S lGIDM WZFJ[ K[P JT"DFG
;DIDF\ ßIFZ[ S[ GOŸ;FlGIT4 U]GFCMGL GC};T
VG[ NLGYL N}ZLGF SFZ6[ 36F ,MSM .DFGGF G}Z
TYF lN,GF ;]S}GYL J\lRT Y. UIF K[4 VG[ lNJ;[
lNJ;[ D[S[lGhD VG[ EF{lTSJFN jIÂÉTG[ ;FRL
~CFlGITYL N}Z WS[,L ZæF\ K[4 J/L VFJL S0JL
Â:YlTDF\ BFGS³FCMDF\ JWL ZC[,L HCF,T SFZ[,F
5Z ,LD0FGM Z; Z[0JF H[J] SFD SZL ZCL K[P VFJL
BTZGFS 5lZÂ:YlT VG[ Ô[BDL ;\Ô[UMDF \
J,LVMGF TYF lJ,FITGF AFNXFC ;{IN]GF X{B
VaN],S³FlNZ Ò,FGL U³F {Ø [ VF˜hD AUNFNL

GF SYGM VG[ T[DGL TF˜,LDFTG]\ DCtJ
ZMH AZMH JWL Zæ]\ K[P VCÄ VD[ C]h}Z U³F{Ø 5FS

GL TF˜,LDFTGF AULRFDF\YL JL6[,F\ VD]S
SYGMGF O},M JF\RS lD+M ;FD[ ZH} SZLV[ KLV[4
VFXF K[ S[ VF ~CFGL O},MGL ;]U\W lN,MG[ DC[SFJL
N[X[ VG[ .DFGGL TFHULYL ZMD ZMDDF\ pD\UGL
,C[Z NM0L HX[P ,UEU CÔZ JØ" 5C[,F\ VÂ:TtJ
5FD[, VF SYGMGL p5IMlUTF VG[ T[DG]\ DCtJ
VFH[ 56 H/JFI[,] CMJFG]\ DM8] SFZ6 V[ K[ S[
H[D S]VF"G TYF CNLØGF VFN[XM SFIDL WMZ6[
S³IFDT ;]WL DFGJTF DF8[ p5IMUL p5N[XG]\ :YFG
WZFJ[ K[ T[ H 5|DF6[ S]VF"G TYF CNLØGF Z\UDF\
Z\UFI[,] ÒJGRlZ+ WZFJGFZ V<,FCGF J,LGF
SYGM 56 S]VF"G TYF CNLØGF O{hFGYL DFGJTF
DF8[ SFIDL GOM 5CM\RF0GFZF AGL ÔI K[P TM
VFJM H<NLYL J,LVMGF ;ZNFZ C]h}Z U³F {Ø [
VF˜hD GF D]AFZS SYGMYL ,FE D[/JLV[Ps
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C]h}Z U³F{Ø[ 5FS GF
ÒJGGM p¡[X 

J,LVMGF ;ZNFZ ;ZSFZ U³F {Ø [ VF˜hD
 5MTFGF lN,MG]\ NN" VG[ 5MTFGF ÒJGGM

p¡X VF XaNMDF\ AIFG SZ[ K[ ov

cc5FSL K[ T[GF sV<,FC TVF,FGFf DF8[ H[6[
DFZF lN,DF\ Db,}S³GL ;NŸEFJGF GFBL K[4 VG[
T[G[ DFZM ;F{YL DM8M l;âF\T AGFJL NLWM K[P
BZ[BZ C]\ V[S G;LCT SZGFZM K]\P ;NŸEFJGFGM
AN,M GYL .rKTM4 DFZ]\ .GFD TM V<,FCG[ tIF\
K[4 H[ DG[ D/L UI]\ K[P

TDFZL SFDIFALDF\ DFZL B]XL K[ VG[ TDFZL
TAFCL TYF AAF"NL DFZF DF8[ N]oB VG[ TS,LO
,FJGFZL K[P C]\ ßIFZ[ 5MTFGF ;FRF D]ZLNGM RC[ZM
Ô[J]\ K]\ H[6[ DFZF SFZ6[ SFDIFAL D[/JL TM C]\
B}A H 5|;gGTF VG[ DHA}TL VG]EJ]\ K]\4 ;]\NZ
l,AF; 5C[Z]\ K]\ VG[ B]XLYL SC]\ K]\ VF DFZL 5F;[
S[JL p¿D TlA"IT 5FDLG[ GLS?IM K[ ¦

C[ 5]+ sD]ZLNf ¦ C]\ TG[ RFC]\ K]\4 5MTFGL
ÔTG[ GCÄ4 Ô[ TFZFDF\ SF\.S 5lZJT"G VFjI]\ TM
TFZ]\ H E,] YX[4 DFZ]\ GCÄP C]\ TM AWF ,1IM 5FDL
R}ÉIM K]\4 TFZL DFZL NM:TL TFZF DF8[ K[4 T]\ DFZL
Ô[0[ TFZF 5MTFGF DF8[ 5| [D SZ[ K[4 DFZL ;FY[
Ô[0FI[,M ZC[ H[YL T]\ 56 JC[,L TS[ ,1I ;]WL
5CM\RL ÔIPcc sO]I}h[ U³F{Ø[ IhNFGL4 5[H G\P ))f

V[S ;\AMWGDF \  VF5 V[ 5MTFGF
p¡[XGL :5Q8TF GLR[ D]HA SZL K[ ov

cc5MTFGF NLGGL ALDFZLVMGL NJF DFZL
5F;[YL ,M VG[ JF5ZM4 T\N ]Z:TL D/L HX[P
5C[,F \GF ,MSM V<,FCGF J,LVM VG[ G [S
A\NFVMGL XMWDF\ VFBF HUTGL D];FOZL SZTF4

S[D S[ VF H ,MSM lN,MGF VG[ NLGGF TALA K[P
T[DGFDF\YL ßIFZ[ SM. D/L HT]\ TM 5MTFGF NLGGL
NJF DFUTF CTFP VFH[ TDFZM CF, V[JM K[ S[
O]S³CF4 p,DF VG[ VF{l,IF H[VM VNA
XLBJGFZF K[4 T[DGFYL N}Z EFUM KM4 VFJL
Â:YlTDF\ NJF TDFZF EFU GCÄ VFJ[4 C]\ ;TT TFZL
ALDFZLGM .,FH ;}RJ]\ K[ 56 T]\ T[G[ J5ZFXDF\
GYL ,FJTM4 TG[ ZMS]\ K]\ S[ VF SFIM" sCZFDf G
BF4 V[DF\ h[Z K[4 5|YD SMl/IM sC,F,f BF V[DF\
lXOF K[4 5Z\T] T]\ DFZL lJZ]â H.G[ T[ H SMl/IM
BFI K[ H[GFYL C]\ ZMS] K]\4 GÒSDF\ H TFZF NLG
TYF .DFGDF \  T [G ] \  h [Z O [,FI HX[P C ] \  TG [
;DÔJTM ZCLX4 TFZL T<JFZGL DG[ SM. ALS
GYL VG[ TFZF ;MGFGF ClNIFGL 56 DG[ SF\.
H~Z GYLPcc sO]I}h[ U³F{Ø[ IhNFGL4  5[H G\P Z5$f

jCF,F JF\RS lD+M ¦ ;DI CMI TM p5ZMÉT
A\G[J 5[|Z[U|FO OZL JF\RL ÔJ VG[ lJRFZM S[ C]h}Z
U³F{Ø[ VF˜hD  VF56G[ S[8,L CN[ RFC[ K[
VG[ VF56F 5 |tI [  T [DGL ;N ŸEFJGF S [8,L
;\J[NGXL, K[P 5KL V[SJFZ CF,GF VF56F J,6
5Z wIFG VF5M S[ X]\ VF56F H[JF U³F{Ø 5FSGL
D]ZLNLGF NFJ[NFZM T[ DFU[" H. ZæF KLV[ H[G]\
DFU"NX"G T[D6[ VF5[,]\ K[P VFH[ TM VF56[ T[DGL
;FY[GF ;\A\W VG[ 5[|DGF WMZ6M 56 5MT[ H GÞL
SZL ,LWF\ K[P X]\ VF56[ T[DGL UF.0,F.G D]HA
p,DF VG[ D]ÂOTIFG[ lSZFD ;FY[ Ô[0F. ZæF KLV[
S[ 5KL DM-[YL U³F{Ø SF NFDGGF GFZF ,UF0L VtI\T
N}lØT ZFHSZ6LVMGF U]6 UFJFG[ H NLG WD"
AGFJL ZæF KLV[ m¦ H[8,M VFNZ NLG VG[
.DFGGF ;FO 5F6LG[ U\N] SZGFZF ZFHSZ6LVMGM
VF56M ;DFH SZ[ K[ X]\ T[8,M VFNZ 56 ;FZF\
SFDM VG[ ;DFH ;]WFZ6F TZO AM,FJGFZs
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p,DFGM VF56L V\NZ ZCL UIM K[ m Ô[ SM.G[ V[
JC[D CMI S[ U³F{Ø 5FSGF GFD 5Z BRF" 5F6L
SZJFYL T[DGF ;FY[GF ;\A\WG]\ UF{ZJ H/JF.
ZC[X[ TM T[GL VF\BM BM,JF DF8[ p5ZMÉT SYG
5}ZT]\ K[ S[4 ccDG[ TFZF ;MGFGF ClNIFGL SF\. H~Z
GYL4 DG[ TM TFZM NLG 5Z VD, Ô[.V[ K[Pcc
VFJM ¦ U³F{Ø 5FS GF ÒJG p¡[X D]HA
;FZF p,DF VG[ DXF.B ;FY[ 5MTFG[ Ô[0M VG[
C,F, lZhŸS TZO J/L 5MTFGL .DFGL
ALDFZLVMGM cc.,FH[ U³F{lØICŸcc SZMP ;FRM NLG
XLBJGFZ ;FRF p,DF VG[ 5LZM ;FY[ Ô[0F.
5MTFGL C,F, SDF6LG[ XÉI TF˜,LD DF8[ 5[X
SZJFYL H VFHGF lOtGF EZ[,F I]UDF\ VF56F
VG[ VF56L GJL 5[-LGF .DFG TYF VD,GL ZÙF
Y. XS[ K[4 VG[ VF H V[S U³F{Ø 5FSGF ;FRF
D]ZLNG]\ ST"jI 56 K[P

lTÔZT[ U³F{lØIF 

lTÔZT[ U³F { lØIF V[8,[ S [  U ³F {Ø 5FSGF
D]ZLNGM J[5FZ SIF VFWFZM 5Z CMJM Ô[.V[ VG[
SIF VFWFZM J[5FZ DF8[ BM8F K[4 T[ lJX[ C]h}Z
U³F{Ø[ VF˜hD GF D]AFZS SYGMGL ZMXGLDF\
;DÒV[P V[S ;\AMWGDF\ C]h}Z U³F {Ø[ VF˜hD

 ODF"J[ K[ ov

ccH}9L S³;D sBFJFfYL ARM ¦ S[D S[ T[ J;[,F
3ZMG[ J[ZFG SZL N[ K[4 H}9L S;DGF ,LW[ DF, VG[
NLGGL AZSTM BTD Y. ÔI K[P TFZF 5Z VO;M;
K[ S[ H}9L S;D BF.G[ 5MTFGM DF, J[R[ K[ VG[
5MTFGF NLGG]\ G]S;FG p9FJ[ K[4 Ô[ TFZFDF\ A]Ââ
CMT TM T]\ ;DHTM S[ V;, G]S;FG VF H K[P T]
SC[ K[4 ccB]NFGL S³;D ¦ DFZF DF, H[JM DF, VFBF
XC[ZDF\ GYL4 G SM.G[ D/X[P B]NFGL S³;D ¦

VF8,L ÃSDTGM K[ VG[ DG[ VF8,FDF\ 50IM K[Pcc
ßIFZ[ S[ T]\ 5MTFGL AWL JFTMDF\ H}9M K[4 J/L T[GF
5Z H}9M UJFC 56 ,. VFJ[ K[ VG[ B]NFGL S;D
BF.G[ SC[ K[ S[ C]\ ;FRM K]\4 H<NL H TFZF 5Z
D];LAT VFJX[P T]\ VF\W/M VG[ ,},M Y. ÔI4
V<,FC TFZF 5Z ZCD SZ[P V<,FCGL AFZUFCGM
VNA Ô/JL ZFB4 H[6[ XZ. C]SDMYL VNA G
XLbIM S³IFDTGF lNJ;[ NMhBGL VFU T[G[ VNA
XLBJ0FX[Pcc sO]I}h[ U³F{Ø[ IhNFGLv!Z&f

SM. SCL XS[ BZ]\ S[ CÔZ JØ" 5C[,F\ 5LZ4
D]ZLN JrR[ YI[,M VF ;\JFN K[ m V[J]\ H ,FU[ K[
Ô6[ J[5FZ4 W\WM SZGFZ SM. S³FNZL D]ZLN ;FD[
U³F{Ø 5FS GL D]AFZS ~C 5|U8 Y. K[ VG[
T[G[ 5[|DYL N]lGIF VG[ VFB[ZTGL SFDIFALGM DFU"
NXF"JL ZCL K[P VF56F DF8[ ÃRTFHGS JFT V[ K[
S[ VFHGF ;DIDF\ ßIFZ[ S[ ÔT ÔTGF CZFD
SFZMAFZ VG[S 5|SFZGF ;]\NZ 5[S[HDF\ 5|RFlZT
VG[ 5|;FlZT SZJFDF\ VFJL ZæF K[4 VFJF ;DI[
X]\ VF56[ V[8,[ S[ U³F{Ø 5FSGF D]ZLNM VG[ T[DGF
RFCGFZF cclTÔZT[ U³F{lØIFccGF ;MGF SZTF\ 5L/F
lGIDMG]\ 5F,G SZL C,F, SDF.GL AZSTM 5|F%T
SZJFDF\ ;O/ Y. XSLX] \ S[ 5KL H}94 RMZL4
NUFAFhL VG[ A[.DFGLYL VF56F SFZMAFZGL
5lJ+TFGM HGFhM SF-L GFBLX]\ m U³F{Ø 5FSGF ;FRF
D]ZLN VG[ RFCS DF8[ VF H DMS³M K[ C]h}Z U³F{Ø 5FSGL
TF˜,LDFTG]\ DCtJ N]lGIF ;FD[ ,FJJFGM4 TD[ lTÔZT[
U³F{lØIFGF l;âF\TM 5Z 5FA\NLYL RF,JFG]\ X~ SZL
NM4 N]lGIF ÔT[ H TDFZF J[5FZ VG[ TDFZF WD"YL
5[|lZT YJFG]\ X~ SZL N[X[P

I]JFGM DF8[ lOÌ[ U³F{lØIF 

JT"DFG ;DIGF I]JFG DF8[ ;F{YL DM8F A[
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R[,[\H K[P V[S K[ 5MTFGL HCF,T N}Z SZJF DF8[
IMuI VG[ ;FRL TF˜,LD D[/JJFGM VG[ ALÔ[
R[,[\H 56 36M U\ELZ K[4 VFH[ ßIFZ[ S[ JF;GF
VG[ jIlERFZ4 U]GFC TYF XZDG[ AN,[ O[XG TYF
OB|GM ;AA AGL UIF\ K[4 GuGTF VG[ A[CIF.GF
VFJF BTZGFS I ]UDF \  5MTFGL I ]JFGL VG[
5FSNFDGLGL ZÙF S. ZLT[ SZJLP ßIFZ[ NZ[S
AFH]YL S]VF"G TYF CNLØGL NF˜JTGF GFD 5Z
U]:TFBL VG[ A[VNAL 5Z VFWFlZT l,8Z[RZ
VFJL Zæ ] \  CMI4 VG[ NZ [S lNXFDF \  JF;GF
E0SFJGFZL l5|g8[0 S[ .,[É8=MlGS DFlCTLGM -U,M
J/[,M CMI4 tIFZ[ V[S I]JFG DF8[ 5MTFGF pKZL
ZC[,F lNDFU DF8[ IMuI l,8Z[RZ VG[ XFZLlZS
H~lZIFT DF8[ IMuI ;\A\W TZO J/J]\ AC] H~ZL
CMI K[P I]JFGMGL A\G[ ;D:IFVMGM C, C]h}Z U³F{Ø[
VF˜hD GL TF˜,LDFTDF\ :5Q8 ~5[ D/L
VFJ[ K[P DFZF I]JFG JF\RSG[ VFU|C SZ]\ K]\ S[ GLR[
D]HAGF 5lJ+ SYGM JF\RL 5MTFGL I]JFGLG[ IMuI
DFU" TZO ,. HJFGM 5|ItG SZ[P S[D S[ VF H
U³F{Ø 5FS GF ;FRF D]ZLNGF 5lZRIGM ;F{YL
DM8M DFwID K[P BZL TF˜,LD lJX[ C]h}Z U³F{Ø[
VF˜hD  ODF"J[ K[ ov

ccA[8F ¦ T]\ ÔlC,MGL ;FY[ p9[4 A[;[ K[4 T[DGL
HCF,T TFZF 5Z VF0 V;Z SZ[ K[P ÔlC,GL
;\UT G]S;FG 5CM\RF0GFZL K[4 BM8 ,FJGFZL K[P
.DFGJF/FVM4 IS³LGJF/FVM VG[ AFVD,
VFl,DMGL ;\UTDF\ A[:IF SZMP PPPPPP T[DGL
.AFNTM VG[ V<,FCGL ZFCDF\ DC[GTMV[ T[DG[
5MTFGL .rKFVM VG[ GOŸ; 5Z JR":J VF5L NLW]\
K[P VF JR":JGF SFZ6[ T[ ,MSM sDFGl;S ZLT[
G[SLGL ZFCDF\f S[8,F DHA}T Y. UIF K[4 V[8,F
DF8 [  H Z;}, ]<,FC V[ .XF "N ODF "jIM4

DMclDGGL B]XL T[GF RC[ZF 5Z RDS[ K[ VG[ T[G]\
N]oB T[GF lN,DF\ K]5FI[,]\ CMI K[P VF DMclDGGL
DCFGTF K[ S[ Db,}S³GL ;FD[ B]XL jIÉT SZ[ K[
VG[ V<,FCGL DCMaATG[ lN,DF\ K]5FJL ZFB[
K[Pcc sO]I}h[ U³F{Ø[ IhNFGLv)&f

VF K[ ;FRF .<D TZO HJFGM DFU"4 CJ[
VFJGFZ]\ SYG ALÒ ;D:IF DF8[ 8}\S]\G[ 8R VG[
T[GF OFINF V5FZ K[P VF5  ODF"J[ K[ ov

ccJF;GFGL GHZ[ G H]VM S[ JF;GFGL GHZ
lN,DF\ U]GFCG]\ ALH JFJ[ K[4 VFJL GHZJF/FG]\
5lZ6FD N]lGIFDF\ 56 ;FZ]\ GYL VG[ VFB[ZTDF\
56 ;FZ]\ GYLPcc

I]JFG lD+M ¦ A[ XaNMGM VF D\+ <IM VG[
I]JFGLGF JF;GFDI 5], 5ZYL VF\BM A\W SZLG[
5;FZ Y. ÔJP V[ 56 IFN ZC[ S[ VF D\+ I]JlTVM
DF8[ 56 V[8,M H ,FENFIS K[ H[8,M S[ I]JFGM
DF8[ K[P BZ[BZ U³F{Ø 5FSGL TF˜,LDFTGM V[S V[S
XaN I]JFGLGF pD\UMGF ZÙFSJR ;DFG K[P

NF{,T[ U³F{lØIF 

JT"DFG I]UDF\ Ô[ S[ UZLA 56 U]GFCMGL
TZO VFSlØ "T Y. ZæM K [4  56 VDLZMGM
U]GFCMGF ZJF0[ R-JFGM GXM H SF\. V,U K[P
N]lGIFGF SFDMDF\ U]GFCM DF8[ 5F6LGL H[D J[0OFTM
5{;M CFYGM D[, U6LG[ E},L HJFGM VG[ NLGGF
SFD DF8 [ S [  AF/SMGL NLGL TF˜,LD DF8 [ S [
,FENFIS NLGL 5]:TSMGF 5|SFXG DF8[ S[ ;FDFlHS
SFIM "DF \  S ³ F {DGL E,F. DF8 [4 l,lD8[0 5 {;F
VF5JFGL JFT VFJ[ TM W\WFDF\ D\NLYL ,.G[ VF
JØ"GL hSFT SF-L GFBL K[PPP ;]WLGL IFN VFJL
ÔIP NLGGL ZFCDF\ NZ[S ;FDFlHS S[ WFlD"S ;FZF
SFDM DF8[ NFG SZJ]\ S[JL ;NŸG;LALGL JFT K[ VG[
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S\H}; AGL 5{;F ;FRJL ZFBJF S[8,] N]EF"uI5}6"
K[4 VFJM T[GL DFlCTL U³F{Ø[ 5FSGL TF˜,LDFTGL
ZMXGLDF\ D[/JLV[P VF lJX[ V[S ;\AMWGDF\ C]h}Z
U³F{Ø[ VF˜hD  ODF"J[ K[ ov

ccChZT .;F YL lZJFIT K[ S[ T[D6[
X{TFGG[ 5}KI]\4 Db,}S³DF\ TFZM ;F{YL l5|I
jIÂÉT SM6 K[ m T[6[ Sæ]\4 T[ .DFGJF/M
H[ S\H}; CMIP T[D6[ 5}KI]\4 TFZF DF8[ ;F{YL
BZFA jIÂÉT SM6 K[ m T[6[ Sæ]\4 OFl;S ;BLP
ChZT .;F V[ 5}KI]\4 VFJ]\ S[D m¦ T[6[
HJFA VF%IM4 .DFGJF/F S\H};YL DG[ VFXF K[
S[ V[S lNJ;[ T[GL S\H};F. T[G[ U]GFCDF\ ;50FJL
N[X[ VG[ ;BL OFl;S 5|tI[ EI K[ S[ ÉIF\S T[GL
;BFJTMGF ,LW[ T[GF U]GFC AbXL N[JFDF\ G VFJ[P

T]\ N]lGIFDF\ N]lGIF SDFJJF DF8[ jI:T G YF4
SDFJJFG]\ Ô.h V[8,F DF8[ ZFBJFDF\ VFjI]\ K[
S[ T[GF J0[ V<,FCGL .AFNTDF\ DNN D[/JL
XSFI4 TDFZM CF, V[ K[ S[ SDF.G[ U]GFCGF\
SFDMDF\ GFBM KM4 GDFh VG[ G[SLGF SFDM E},L
ÔJ KM4 hSFTGF GYL SF-TF4 V[ lC;FA[ TM TD[
sSDF6L NZlDIFGf .AFNTG[ AN,[ U]GFCDF\
,FU[,F ZæFPcc sO]I}h[ U³F{Ø[ IhNFGLvZ!#f

CJ[ lJRFZM ¦ SM. U³F{Ø 5FSGM RFCS V[ JFT
5;\N SZX[ S[ T[ X{TFGGM ;F{YL l5|I jIÂÉT AGL
ÔI m SNFl5 GCÄ ¦ H[ ZLT[ S]VF"GGL ZMXGLDF\
U]GFCMGF SFDMDF\ BRF" SZL4 O]h},BRL" SZGFZF
X{TFGGF EF. K[ T[ H ZLT[ U³F {Ø [ VF˜hDGF
ODF"GGL ZMXGLDF\ G[SLGF SFDMDF\ V<,FCGL
VF5[,L NF{,T G JF5ZGFZF X{TFGGF l5|I A\W] K[P
CF ¦ Ô[ SM.GL S³A|DF\ ,FS0FGF AZ3FGL HuIFV[
GM8MGL 5M8,LVM JF5ZJFGL CMI TM T[6[ WG
;\U|CF,IG]\ lGDF"6 SZJ]\ Ô[.V[P VG[ Ô[ V[J]\ XÉI

G CMI TM 5KL V<,FCGL VF5[,L NF{,T V<,FCGL
ZFCDF\ BR" SZL S³A|DF\ ;JFAGF 8M5,F VUFpYL
DMS,JFGL X~VFT SZL N[JL Ô[.V[P

;A| VG[ X]ÌGM lGID 

A[;A|L VG[ VW{I"G]\ H 5lZ6FD K[ S[ JT"DFG
;DIDF\ VFtDCtIFGM U|FO lNJ;[ lNJ;[ êR[ R-L
ZæM K[P VFlËSFGF UZLA N[XMYL ,. EFZT H[JF
DwID SÙFGF VG[ VD[lZSF H[JF lJSFXL, N[X
;]WL NZ[S HuIFV[ I]JFGMG]\ VW{I" T[DGF ÒJGG[
Ô[BDDF\ GFBL Zæ]\ K[P VFHGM DF6; G 5FDJFGF
XMSDF\ 5FDJFGM VFG\N DF6JFG]\ E},L UIM K[4
D/[,L G[VDTM 5Z X]Ì SZJFGM ;DI GYL VG[ G
5}ZL YGFZL .rKFVM 5Z ;A| SZJFGL lCdDT 56
GYL4 5lZ6FD V[ K[ S[ ;A| VG[ X]Ì JUZGL
VFHGL N]lGIF lGZFXF4 CTFXF VG[ GFS³N=LGM UM/M
AGLG[ ZCL U. K[P lGZFXFGF VFJF I]UDF \
VFXFGL ßIMT HUF0GFZ]\ ODF"G C]h}Z U³F{Ø[ VF˜hD

GF DM\-[YL ;F\E/M4 ,UEU CÔZ JØ"
5C[,F \  ; \AMWFI [, ;EFGL VF JFTMGF BZF
D]BFTA s;\AMWGG[ 5F+f TM VF56[ H KLV[P

ccC[ ,MSM ¦ ;A|YL SFD ,M4 N]lGIFGL ÃHNUL
VFOTM VG[ D];LATMYL EZ[,L K[4 SNFR H SM.
T[GFYL ArI]\ CMIP N]lGIFGL SM. G[VDT V[JL
GYL H[GL ;FY[ D];LAT VG[ XMS G CMI4 VCÄ
SM. B]XL V[JL GYL H[GL ;FY[ N]oB G CMI4 VCÄ
SM. lJ:TZ6 V[J]\ GYL H[DF\ ;F\S0F56] G CMIP
XZLVTGL CNDF\ ZCLG[ N ]lGIFDF \YL 5MTFGF
G;LAG]\ ,B[,]\ ,[TF ZCM4 BZL JFT TM V[ K[ S[
N]lGIFGL ,ßHTMYL H[ ALDFZL 5[NF Y. T[GM
.,FH XZLVT H K[Pcc sOI}h[ U³F{Ø[ IhŸNFGL4 !_Zf

ALÔ V[S ;\AMWGDF\ ODF"J[ K[ ovs
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ccG[VDTM 5Z X]Ì G SZJM TFZF NLG DF8[
h[Z ;DFG K[P X]Ì SZJFG]\ KM0L VF5JF 5Z V<,FC
TAFZS J TVF,F H<NL H TG[ DMCTFH SZL N[X[4
T]\ ,MSM ;FD[ CFY ,F\AM SZLX VG[ T[DGF lN,DF\YL
TFZF DF8[ GZDL SF-L GFBLG[ TG[ ;Ô VF5X[Pcc

sO]I}h[ U³F{Ø[ IhŸNFGLvZ#)f

V[SALÔ ;\AMWGDF\ ODF"J[ K[ ov

ccC[ ,MSM ¦ N]lGIF BTD YJF VFJL K[4 ëDZ
5}ZL Y. ZCL K[4 VFB[ZTGM lNJ; GÒS K[P TDG[
V[GL SM. lOÌ GYL4 TDFZ] \ AW] \ wIFG N]lGIF
SDFJJF VG[ N ] lGIF HDF SZJFDF \  K [P TD[
V<,FCGL G[VDTMGF N]xDG KM4 Ô[ T[GL TZOYL
SM. TS,LO VFJ[ TM ÔC[Z SZM KM4 VG[ ßIFZ[ T[GL
TZOYL TDG[ SM. E,F. D/[ K[ TM T[G[ K]5FJM KM4
ßIFZ[ TD[ V[GL G[VDT K]5FJXM VG[ T[GM X]Ì VNF
GCÄ SZM TM T[ TDFZL 5F;[YL G[VDTM 5FKL ,.
,[X[P Z;},]<,FC V[ .XF"N ODF"jIM o

V<,FC TVF,F 5MTFGF A\NFG[ ßIFZ[ G[VDT
VTF SZ[ K[ TM 5;\N ODF"J[ K[ S[ A\NM T[G[ ÔC[Z
SZ[Pcc sO]I}h[ U³F{Ø[ IhNFGLvZ!(f

ÔT[ H V\NFÔ[ ,UF0M 

V\TDF\ VD[ SM.56 ÔTGL l8%56L lJGF
DF+ C]h}Z U³F{Ø 5FS GF VD]S SYGMG]\ J6"G
SZL JFT 5}ZL SZLX]\P JT"DFG ;DIDF\ VF SYGMG]\
DCtJ Ô6JFGL HJFANFZL VD[ JF\RS lD+MGF BE[
D}SLV[ KLV[4 H[YL JFT AC] ,F\AL G YFI VG[
5IUFD 56 5CM\RL ÔIP

ccC[ A[8F ¦ T]\ 5MT[ H 5MTFGL ÔTG[ G;LCT
SZ4 DFZM VYJF SM. ALÔGM DMCTFH G AGP
DFZL G;LCT TFZF ÔC[Z 5Z VG[ TFZL 5MTFGL
G;LCT TFZF AFlTG 5Z V;Z SZ [  K [ P

PPPPPPPPPPPPPTDFZFDF\YL ßIFZ[ SM. DFZF CFY 5Z
SFDIFA YFI K[ TM C]\ T[GFYL VtI\T B]X YFë K]\4
VG[ ßIFZ[ SM.G[ G;LCT SZ]\ VG[ T[ G DFG[ TM
T[GF SFZ6[ AC]\ N]oBL YFë K]\P .DFGJF/M DFZL
GÒS YFI K[ VG[ D]GFlOS³ DFZFYL N}Z EFU[ K[Pcc

sO]I}h[ U³F{Ø[ IhŸNFGLv#5)f

ccC[ VD,DF\ VF/; SZGFZFVM TDG[ HZFI
XZD GYL VFJTL ¦ ZFT4 lNJ; A[SFZGL JFTMDF\
,FU[,F ZCM KM4 VD,DF\ VF/; SZJF KTF\
V<,FCGL G[VDTMGL .rKF ZFBM KMP ;FZF VG[ G[S
VD, JW]DF\ JW] SZM H[YL TDFZF GOŸ;G[ V[GL VFNT
50[4 X~VFTDF\ NZ[S GJF SFDDF\ YM0L UEZFD6
YFI K[4 K[J8[ TD[ ;FO VG[ ;FRF VD, SZGFZF
AGL HXM VG[ sU]GFCMGLf AWL U\NSL N}Z Y. HX[Pcc

ccC[ ,MSM ¦ V<,FCGF J,LVMGF Z:TF 5Z
RF,M4 TDFZM DS;N OS³T BFJF4 5LJF4 5C[ZJF4
lGSFC SZJF VG[ N]lGIF E[UL SZJFGM G CMJM
Ô[.V[4 VF AC] T]rK VG[ A[SFZ DS³;N K[P
V<,FCJF/FVMGM DS³;N .AFNT VG[ N]lGIFYL
N}Z ZC[JFGM CMI K[P V<,FCGM NZJFÔ[ T,FX SZM
VG[ tIF\ H 50FJ GFBL NM4 VFOTMGF 0ZYL T[GM
NZJFÔ[ G KM0M4 T[ D];LAT4 VFOT4 ALDFZL VG[
TS,LO DMS,LG[ TDG[ ;FJR[T SZ[ K[ S[ TD[ T[GL
T,ADF\ ,FU[,F ZCM VG[ T[GM NZJFÔ[ G KM0M ¦
T[DGF H[JF G AGM H[ 5FU, Y. UIF K[ VG[ GYL
Ô6TF S[ V<,FC T[DGFYL X]\ RFC[ K[ m¦ T[GL
.AFNT SZM VG[ .AFNTDF\ .b,F; 5[NF SZMP X]\
TD[ V<,FC TVF,FGM .XF"N GYL ;F\E?IM S[¸

ccD[\ lHgGTM VG[ DF6;MG[ .AFNT DF8[ H
5[NF SIF" K[Pcc s;}ZV[ hFlZIFT4 VFP 5&fs

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s



123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567 44l0;[dAZ<Z)Z) AZSFT[ bJF•

zzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzz

VFHSF, SZH AFAT[ ,MSM T¡G A[5ZJF AGL
ZæF K[ VG[ H~ZTYL S[ lJGF H~ZT[ S[ VF\W/F\
;FC;M SZJF SZÔ[ , [  K [ 4  VG[  5KL SZH
VF5GFZG[ ZLAFJ[ K[4 SZH 5ZT GYL SZTF VG[
H}9F JFINF SIF" SZL Ô6[ B[, SZ[ K[P TM ;FR[ H
.DFGJF/F KM TM SZH lJX[ VF .:,FDL VFN[XM
JF\RM VG[ T[GF 5Z VD, SZJF SMlXX SZMP vT\+L

SZH VF5JFGL OhL,T 

ChZT VaN]<,FC .aG[ D:µN YL
lZJFIT K[ S[ C]h}Z TFHNFZ[ DNLGF V[ ODF"jI]\
S[4 ccNZ[S SZH spWFZ VF5J]\f ;NS³M K[Pcc

sV¿ZULA J¿ZCLAf

%IFZF .:,FDL EF.VM ¦ S[8,L ;FZL JFT K[
S[ B]X CF, s5{;[ 8S[ ;]BLf DF6; UZLAG[ pWFZ
pKLGF VF5[ VG[ T[ ;JFAG]\ SFD K[4 VG[ V<,FC
TVF,FYL T[GM AN,M 5FDX[P T[ V[8,F DF8[ S[ T[6[
UZLAGL D]xS[,L VF;FG SZL VF5LP V<,FC
TVF,F pKLGF VF5GFZGL D]xS[,LG[ S³IFDTGF
lNJ;[ VF;FG ODF"JX[P

C]h}Z TFHNFZ[ DNLGF G]\ VF,LXFG ODF"G
K[ S[4 D[ \ HgGTGF NZJFÔ 5Z ,B[,] \ Ô[I] \ S[
;NS³FGM NZ[S lNZCD N; lNZCD AZFAZ K[P V[GM
DT,A V[ K[ S[ SZH spKLGF4 pWFZf S[J/
H~ZTJF/M H ,[ K[ VG[ ;NS³FDF\ V[ WFZ6F DF{H}N
K[ S[ SNFR DMCTFHGF AN,[ U{Z DMCTFHG[ 5CM\RL
ÔIP slSDLIFV[ ;VFNTf

ChZT VaN]<,FC .aG[ D:µN YL

lZJFIT K[ S[ C]h}Z ;{IN[ VF,D V[ .XF"N
ODF"jIM S[4 H[ D];,DFG SM. D];,DFGG[ V[SJFZ
SZH VF5X[ TM T[G[ V[8,M ;JFA D/X[ H[D S[
T[6[ A[ JFZ V[8,L ZSD V<,FC TVF,FGL ZFCDF\
VF5LP s.aG[ DFHCf

SZHNFZGM TMCOM sE[8f G ,M ¦

ChZT VG; YL lZJFIT K[  S [
Z;},]<,FC V[ .XF"N ODF"jIM S[4 ccßIFZ[ V[S
DF6; ALÔG[ SZH VF5[ TM T[GM ClNIM sTMCOMf
G :JLSFZ[Pcc sA]BFZLf

ChZT VG; YL lZJFIT K[ S[ TFHNFZ[
DNLGF V[ ODF"jI]\4 ccßIFZ[ SM. SZH spWFZf
VF5[ VG[ T[GL 5F;[ T[ sSM.Sf E[8 WZ[ TM S³A},
G SZ[ VG[ 5MTFGL ;JFZL 5Z ;JFZ SZ[ TM ;JFZ
G YFIP CF ¦ Ô[ 5C[,F\YL T[ A\G[ H6 JrR[ sE[8
JU[Z[GL ,[6N[6 JC[JFZ ;\A\Wf RF,] CMI TM JF\WM
GYLPcc s.aG[ DFHCf

.DFD[ VF˜hD GM TS³JM 

ChZT .DFD[ VF˜hD VA} CGLOF 
V[S HGFhFGL GDFh 5-JF DF8[ TXZLO ,. UIFP
B}A ;BT TF5 50L ZæM CTM VG[ tIF\ SM. KF\I0M
G CTMP GÒS H V[S Xb;G]\ DSFG CT]\P T[ DSFGGL
NLJF,GM KF\I0M Ô[.G[ ,MSMV[ Vh" SZL S[4 C]h}Z ¦
VF5 VF KFI0FDF\ pEF Y. ÔJ4 TM ChZT[
ODF"jI] \ S[4 VF DSFGGM H[ DFl,S K[ T[ DFZM
SZHNFZ K[ VG[ Ô[ D[\ T[GL NLJF,YL SF\. OFINM
p9FjIM TM C]\ 0Z]\ K]\ S[ V<,FC TVF,FGL GÒS
ÉIF\S jIFH ,[GFZFVMDF\ G U6F. Ôë ¦ S[D S[
;ZJZ[ VF,D V[ ODF"jI]\ K[ S[4 H[ SZHYL
SF\.S GOM ,[JFDF\ VFJ[ T[ jIFH K[P H[YL VF5
T0SFDF\ H µEF ZæFP sThS[ZT], VF{l,IFf

V<,FC] VSAZ ¦ VF VF56F .DFD[ VFchD
GM TS³JM CTMP NLGGF A]h]UM"GF lN,MDF\
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V<,FC TVF,FGM BF{O NFAL NFALG[ EZ[,M CMI
K[ V[8,F DF8[ VF D]S³¡; ChZFT 0U, G[ 5U,[
V<,FC TVF,FYL 0ZTF ZC[ K[P

SZHNFZ 5F;[YL ClNIM S³A},
SZJFGL lJUT 

%IFZF .:,FDL EF.VM ¦ H[GF 5Z SZH K[
T[6[ SZH spWFZ pKLGFf VF5GFZG[ SF\.S E[8
WZL TM ,[JFDF\ SF\. JF\WM GYL4 ßIFZ[ S[ E[8 pKLGF
VF5JFGF ,LW[ G CMI A<S[ V[ SFZ6[ CMI S[ A\G[
lGS8TF VG[ lD+TF K[P VYJF T[GL VFNTDF\ H
;BFJT K[ S[ ,MSMG[ ClNIM sE[8f VF%IF SZ[ K[P
VG[ Ô[ SZHGF ,LW[ ClNIM VF5[ K[ TM T[G[ ,[JFYL
ARJ]\ Ô[.V[4 VG[ Ô[ V[ BAZ G 50[ S[ SZHGF
,LW[ K[ S[ GCÄ TM 56 5ZC[h SZJ]\ Ô[.V[P CF ¦
ßIF\ ;]WL V[ JFT :5Q8 G Y. ÔI S[ SZHGF ,LW[
K[ TM tIF\ ;]WL S³A}, SZJFDF\ JF\WM GYL4 VG[ Ô[
SZHGF ,LW[ K[ VYJF TM Ô6 G YFI TM ARJ]\
Ô[.V[P V[G[ V[ ZLT[ ;DHJ]\ Ô[.V[ S[ SZH VF%I]\
G CT]\ TM 56 NF˜JT SZTM CTM TM H6FI]\ S[ NF˜JT
SZHGF VF5JFGF ,LW[ GYL4 VG[ Ô[ 5C[,F\ SZTM
G CTM VG[ CJ[ SZ[ VYJF 5C[,F\ DlCGFDF\ V[SJFZ
SZTM CTM VG[ CJ[ AaA[ JFZ SZJF ,FuIM VYJF
lhIFOTGM ;FDFG VUFp SZTF\ JWFZL VF%IM K[
TM H6FI]\ S[ SZHGF ,LW[ K[ H[YL T[GFYL ARJ]\
Ô[.V[P

SZH VNF SZLG[ VFEFZ 56 DFGM

ChZT VaN]<,FC .aG[ VA} ZALVCŸ 
ODF"J[ K[ S[4 C]h}Z[ VS³N; V[ SZH ,LW]\ CT]\P
ßIFZ[ C]h}Z GL 5F;[ DF, VFjIM sVG[ SZHf
VNF ODF"JL NLW]\ VG[ N]VF SZL S[4 V<,FC TVF,F
TFZF V[C,M VIF, sAF/ArRF\fDF\ AZST VF5[P
VG[ ODF"jI]\ S[4 SZHGM AN,M X]lÌIF sVFEFZ
DFGJ]\f K[ VG[ VNF SZL N[J]\P slG;F.f

V[ H 5|DF6[ ßIFZ[ SM. V[C;FG SZ[ TM T[GM
VFEFZ DFGJM Ô[.V[P ;ZSFZ[ DNLGF 
GFGL GFGL AFATMDF\ ,MSMGM VFEFZ DFGTF
CTFP S[8,LS lZJFITDF\ V[ 56 K[ S[ ßIFZ[ VF5GF
5Z SM. V[C;FG SZT] \ sA<S[ VF TM ;ZSFZ

G]\ V[C;FG K[ S[ SM.G[ lBNDT SZJFGM
DMS³M .GFIT ODF"J[f TM VF5 VF 5|DF6[ N]VF
VF5TF CTF S[4 HhFS<,FC] B{ZFP sV<,FC TVF,F
TG[ A[CTZLG AN,M VF5[Pf

S³IFDTGF UDYL ARJF DF8[

C]h}Z TFHNFZ[ NM VF,D G] \  ODF "G[
VF,LXFG K[ S[4 H[ jIÂÉTG[ V[ JFT 5;\N CMI S[
V<,FC TVF,F T[G[ S³IFDTGF lNJ;[ UD VG[
U]\U/FD6YL ARFJ[ TM T[6[ Ô[.V[ S[ T\UN:T
sUZLAf SZHNFZG[ DMC,T VF5[ VYJF SZHGM
AMH T[GF 5ZYL pTFZL GFB[P sV[8,[ S[ DFO SZL
VF5[Pf sD]Â:,Df

.DFD[ VF˜hD GM SZD 

ChZT .DFD[ VF˜hD GL VFNT [
SZLDF CTF S[4 ;JFA D[/JJF SFH[ 5]QS/ 5|DF6DF\
,MSMG[ SZH spKLGFf VF%IF SZTF CTFP VG[
VF5GF SZHNFZM ;FY[ VF5GM ;NŸJTF"J 56
VÔ[0 CTMP VF ;NŸJTF"JGL V[S ZMXG NF:TFG
JF\RMP

ChZT XOLS³  ODF"J[ K[ S[4 C]\ ChZT
.DFD[ VF˜hD GL ;FY[ H. ZæM CTM
T[JFDF\ V[S Xb;[ VF5G[ Ô[IF VG[ ;\TF. UIM
VG[ ALÔ[ DFU" V5GFjIMP TM VF5[ T[G[ A}D 5F0L
H[YL T[ VFjIM TM VF5[ T[G[ 5}KI]\ S[4 T[\ Z:TM XF
DF8[ AN<IM m VG[ XF DF8[ K]5F. UIM m¦ TM T[6[
Sæ]\ S[4 C]\ VF5GM SZHNFZ K]\4 DFZ[ N; CÔZ
lNZCD TDG[ VF5JFGF K[ H[G[ 36M ;DI JCL
UIM K[ VG[ C]\ T\UN:T sGF6F EL0DF\f K]\ H[YLs
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VF5YL XZDFë K]\P VF5[ ODF"jI]\ S[4 ;]aCFG<,FC ¦
DFZF SFZ6[ TDFZL VF CF,T K[ m ÔJ ¦ D[\ TDFD
SZH TDG[ DFO SZL NLW]\ VG[ D[\ 5MT[ 5MTFG[ DFZF
GOŸ; 5Z UJFC AGFjIM TM CJ[ 5KL DFZFYL
K]5FX[ GCÄ4 VG[ H[ 0Z DFZF ,LW[ TDFZF lN,DF\
pNŸEjIM T[ AN, DG[ DFO SZL VF5M ¦¦

sHJFlCZ], AIFGf

SZH B}A H DM8M AMH K[ ¦

ChZT VA} ;.N B]NZL  ODF"J[ K[ S[4
GAL SZLD GL lBNDTDF\ GDFh 5-FJJF DF8[
HGFhM ,FJJFDF\ VFjIM TM C]h}Z ;{IN[ VF,D

V[ 5}KI] \4 VF DZGFZ 5Z SM. SZH TM
GYL m TM Vh" SZJFDF\ VFjI]\ S[4 CF ¦ T[GF 5Z
SZH sN[J]\f K[P C]h}Z V[ ODF"jI]\ S[4 T[6[
SF\.S DF, 56 KM0IM K[ H[GF YSL V[ SZH VNF
Y. XS[ m TM Vh" SZJFDF\ VFJL S[4 GCÄ ¦ TM
C]h}Z V[ ODF"jI]\ S[4 TD[ ,MSM T[GL
HGFhFGL GDFh 5-L ,M sC]\ 5-LX GCÄfP
ChZT DF{,F V,L V[ V[ Vh" SZL4 S[4
IF Z;},<,FC ¦  C]\ T[GF SZHG[ VNF SZJFGL
HJFANFZL ,ë K]\P TM C]h}Z  VFU/ JwIF
VG[ GDFh[ HGFhF 5-FJLP VG[ ODF"jI] \  S [4 C [
V, L ¦  s f  V<,FC TVF,F  TG [
VFUYL ARFJ[ VG[ TFZL ÔG K}8SFZM 5FD[
H[JL ZLT[ S[ T[ \ TFZF D];,DFG EF.GF SZHGL
lHdD[NFZL ,.G[ T [GL ÔG KM0FJLP SM.56
D];,DFG V[JM GYL H[ 5MTFGF EF. TZOYL
T[G] \ SZH VNF SZ[ 56 V[ S[4 V<,FC TVF,F
S³IFDTGF lNJ;[ T[G[ K}8SFZM sGÔTf VTF SZX[P

sXC]":;]GGCŸf

C]h}Z TFHNFZ[ DNLGF G]\ VF,LXFG ODF"G
K[ S[4 H[ ,MSMGM DF, SZH~5[ ,[ VG[ T[ T[G[
VNF SZJFGL lGiIT ZFB[ K[ TM V<,FC

TVF,F T[GF TZOYL VNF SZL VF5X[4 VG[
H[ Xb;[ SZH ~5[ DF, ,LWM VG[ VNF
SZJFGL lGiIT GYL WZFJTM TM V<,FC
TVF,F T[ Xb;G[ T[ SFZ6G[ ,LW[ TAFC
SZL N[X[P sA]BFZLf

%IFZF .:,FDL EF.VM ¦ p5ZMÉT +6
CNLØM SZH VNF SZJFGL V[ClDIT sDCtJfGL
B}A H :5Q8TF SZ[ K[P H[ Xb;[ 5MTFGF 5|F6
;]âF\ V<,FC TVF,FGF DFU"DF\ S]AF"G SIF"
T[GF p5Z 56 SM.SG]\ N[J]\ K[ VG[ T[ VNF
SZLG[ GYL VFjIM TM T[ DFO YX[ GCÄ4 S[D
S[ T[ A\NFVMGF CÞ³M ;FY[ ;\A\W WZFJ[ K[4
ßIF\ ;]WL ,[6NFZ DFO G SZ[ tIF\ ;]WL
V<,FC TVF,F 56 DFO SZX[ GCÄP Ô[
DF6; VF5JFGL lGiIT WZFJTM CMI 56 VNF
G SZL XS[ VG[ D'tI] 5FD[ TM S³IFDTGF lNJ;[
V<,FC TVF,F CÞ³NFZ s,[6NFZfG[ AM,FJX[
VG [  DFO SZJF  DF8 [  T [G [  SC [X [  VG [  T [GF
AN,FDF \  T [G [  HgGTGL  G [VDTMGM  JFINM
ODF"JX[P TM ,[6NFZ sCÞ³NFZf 5MTFGM CÞ³
DFO SZL VF5X[P 5Z\T] Ô[ SM.S[ XÂÉT WZFJJF
KTF\ VNF G SZL VG[ CÞ³JF/FG[ T [GM CÞ³
5FKM G JF?IM VYJF N]lGIFDF \ T [G [ DFO G
SZFjI ] \  T M  CÞ³JF/FG [  SZHNFZGL  G [S LVM
VF5JFDF\ VFJX[P

VF˜,F ChZT  OTFJF ZhlJiICŸDF\
ODF"J[ K[ S[4 ccH[6[ N]lGIFDF\ SM.SGF +6
5{;F SZH NAFjI]\ TM SF,[ S³IFDTGF lNJ;[
+6 5{;FGF AN,FDF\ *__ s;FT;Mf AFHDFVT
GDFhM VF5JL 50X[Pcc

%IFZF EF.VM ¦ +6 5{;FGM VF CF, K[
TM VCÄ TM ,FBM ~l5IF ,MSMGF NAFJJFDF\
VFJ[ K[ TM CzDF\ X]\ YX[ m Ô[ G[SLVM
VF5TF\ 56 CÞ³ 5}ZM YX[ GCÄ TM ,[BNFZGF
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U]GFC SZHNFZG[ VF5L N[JFDF\ VFJX[P VF
5|DF6[ TDFD C]S}S], V[AFN sA\NFVMGF CÞ³MfGF
DFD,FDF\ YX[P 56 V<,FC  H[GF DF8[ RFCX[
5MTFGM OhŸ, SZD ODF"JX[ VG[ Ôl,D TYF
Dh,}DGF JrR[ ;],C ODF"JL N[X[P

SZHGL VNFIULDF\ lJGF SFZ6[
lJ,\A U]GMC K[

C]ßHT], .:,FD ChZT ;{INMGF .DFD
UhF,L  ODF"J[ K[P CNLØ XZLODF\ K[ S[4
ccH[ Xb; SZH ,[ K[ VG[ V[ lGiIT SZ[ K[
S[ C]\ ;FZL ZLT[ VNF SZLX TM V<,FC
TVF,F T[GF DF8[ S[8,FS OlZxTF lGlüT
SZ[ K[ H[VM T[G]\ ZÙ6 SZTF ZC[ K[4 VG[
N]VF SZ[ K[ S[ T[G]\ Sh" VNF Y. ÔIP VG[
Ô[  SZHNFZ SZH VNF SZL XÉTM CMI TM
,[6N[6GL DZÒ lJZ]â V[S 5/ DF8[GF lJ,\AYL
T[ U]G[CUFZ YX[ VG[ Ôl,D 9ZX[4 RFC[ ZMhFGL
CF,TDF\ CMI S[ GDFhGL CF,TDF\ VYJF
ê3 ,. ZæM CMI sNZ[S 5/[f T[GF DF8[
U]GFCM ,BFTF ZC[X[P VG[ NZ[S Â:YlTDF\
V<,FC TVF,FGL ,F˜GT T[GF 5Z 50TL
ZC[X[P VG[ VF V[JM U]GMC K[ S[ ê3GL CF,TDF\
56 ;FY[ ZC[ K[P VG[ VNF SZJFGL XÂÉTGL
V[ XZT GYL S[ ZMS0F ~l5IF H CMI A<S[
SM. RLH H[ J[RLG[ VNF SZL XS[ K[ KTF\
J[RLG[ VNF GYL SZTM TM U]G[CUFZ YX[P
VG[  Ô [  BZFA ~l5IF 5 {;F  sZ¡Lf  VYJF
SZHGF  AN,FDF \  V [J L  RLH H [  , [6NFZG [
GF5;\N CMI TM 56 VF5GFZ U]G[CUFZ YX[
VG[ ßIF\ ;]WL T[G[ ZFÒ SZX[ GCÄ VF U]GFCYL
K}8SFZM 5FDX[ GCÄ4 S[D S[ T[G] \ VF S'tI SALZF
U]GFCMDF\YL K[ 56 ,MSM T[G[ ZDT ;DH[ K[P

slSDLIFV[ ;VFNTf

VO;M; ¦ VFHSF, ,MSMG[ SZH
spWFZf ,[J]\ CMI TM B]XFDN SZLG[4 H}9F
JFINF SZLG[ pWFZ4 pKLGF D[/JL ,[ K[ 56
5FKF JF/JFG]\ GFD 56 GYL ,[TFP V[J]\ CMJ]\
Ô[.T] CT]\ S[ VFEFZ;CŸ H<NLYL SZH VNF SZL
VF5JFDF\ VFJ[ T[GF AN,[ ,[6NFZG[ B}A H WÞF
BJ0FJJFDF\ VFJ[ K[P VF 36L H A]ZL JFT K[
VG[ ;BTDF\ ;BT U]GMC K[P

SZHGL VNFIULDF\ VFGFSFGL
SZJL H]<D K[

C]h}Z TFHNFZ[ DNLGF G]\ VF,LXFG
ODF"G K[ S[4 DF,NFZ SZHNFZ sV[8,[ S[ H[ VNF
SZJF 5Z XÂÉTDFG CMIfG]\ SZH VNF SZJFDF\
VFGFSFGL SZJ]\ H]<D K[ VG[ Ô[ SZHNFZ SC[ S[
TD[ TDFZ]\ SZH O,F6F sB]XCF,f ;FWG ;\5gG
DF,NFZ VFNDL 5F;[YL ,. ,M TM OMU8DF\
SZHNFZGF DFYF 5Z ;JFZ ZC[J]\ G Ô[.V[ VG[
T[GL V[ JFT DFGL ,[JFDF\ VFJ[ VG[ H[GM T[6[
CJF,M VF%IM K[ T[GL 5F;[YL H.G[ ,. ,[P

sA]BFZL TYF D]Â:,Df

%IFZF .:,FDL EF.VM ¦ Ô[ SM. DF6;GL
5F;[ SZH VNF SZJF DF8[ SF\. GYL VG[ T[ SC[ K[
S[ ÔJ O,F6L jIÂÉT 5F;[YL ,. ,M VG[ DFZL
VG[ T[GL JrR[ JFTRLT Y. R}SL K[4 T[ VNF SZJF
DF8[ ZFÒ K[ TM ,[6NFZ[ V[J]\ SC[J]\ G Ô[.V[ S[4
GCÄ ¦ C]\ TM TFZL 5F;[YL H ,.X4 C]\ ALÔG[ G
VM/B]\ ¦ A<S[ T[GL ;FY[ GD| JC[JFZ SZ[ VG[ H[GM
T[ CJF,M VF5[ K[ T[GL 5F;[YL J;}, SZ[P

C[ VDFZF %IFZF ¦ V<,FC  VDG[ lJXF/
lN,GL ;FY[ ;JFAGL lGiIT ;FY[ CFHTD\NMG[
SZH VF5JF VG[ SZHNFZ ;FY[ GD|TF5}J"S JT"JF
VG[ VDFZF 5Z VFJT] SZH 5|DFl6S56[ VNF
SZJFGL TF{OLS³ VTF ODF"J[P sVFDLGf
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SF8 } "G lJJFNG [  ,.G[
ËFg;DF\ BZFA Â:YlTG]\ lGDF"6
Y. Zæ] \  K [4 SFZ6 S [ ËFg;GF
ZFQ8=5lT .D[gI]V, D[ÊMG äFZF
VF JØ[" GFTF, ;]WLDF\ ËFg;DF\
;}lRT SFINFGL ;bTF.GM 5|RFZ
SZJFGL lNXFDF\ cTFSFT ATFJLc CMJFG[ SFZ6[4 H[G[
!)_5GF Ë[gR SFINFGF VFWFZ[ RR" VG[ ZFßIG[
V,U 5F0JFGM VY" K[4 5Z\T] CS³LS³TDF\4 VF SFINM
D]Â:,DM ;FD[ 30JFDF\ VFjIM K[4 H[VM V[S\NZ[ Ë[gR
J:TLDF\ !_@ SZTF\ JWFZ[ K[P

D[ÊMGG[ 56 V[S CS³LS³T äFZF jIÂÉTUT ~5[
VFlEjIÉT YJ]\ 50I]\ CT]\4 V, B,Lh 8]0[GF H6FjIF
D]HA4 ßIFZ[ ;MlOIF DF,LYL RFZ JØ"GL S[N 5KL
5FKL OZL4 tIFZ[ DFl,IG lJ5ÙL G[TF ;F{D{,F l;h
VG[ A[ .8Fl,IG GFUlZSM4 OFWZ l5VZ,LlU
D[SSF,L VG[ lGSM,F lRVFlRVM ;FY[ CTF VG[
D[ÊMG[ T[DG[ VFJSFIF" tIFZ[ T[6LV[ T[DG[ H6FjI]\ S[
T[6LV[ .:,FD :JLSFZL ,LWM K[ VG[ T[G]\ GFD DZID
K[ H[ lB|:TL ;\A\WDF\ D[ZL K[ VG[ T[ CJ[ V<,FCG[4 DF,LDF\
VGFY VG[ AF/SM DF8[ T[GF VFXLJF"N D[/JJF DF8[
N]VF SZX[P Ô[ T[6LV[ .:,FD WD" :JLSFIM" G CMT
TM T[6LV[ 5ZM5SFZL SFI" DF8[ OZLYL DF,L HJFGM
;\S[T VF%IM G CMT4 H[GL T[GF +6 ;FYLVMDF\YL
SM.V[ ÔC[ZFT SZL G CTLP jI\UGL JFT V[ K[ S[
D[ÊMG[ 5C[,[YL H Z VMÉ8MAZ4 Z_Z_GF ZMH ;\S[T
VF%IM CTM S[ .:,FD S8MS8LDF\ K[4 H[GM BZ[BZ
VY" CTM S[ XF/FSLI lXÙ6 5Z lGZLÙ6 VG[
DÂ:HNMGF lJN[XL E\0M/ 5Z lGI\+6GL H~Z K[P
D[ÊMG[ .:,FDJFNL V,UTFG[ 56 JBM0L SF-L CTL4
H[ 5|lT ;DFH AGFJJFGL .rKF ZFB[ K[ VG[ T[DGF
5MTFGF s.:,FlDSf SFINFVMG[ VgI ,MSM SZTF\
p5Z DFG[ K[P D[ÊMG[ T[GL R}\86LGF !( DlCGF 5C[,F\
ËFg;DF\ V[S GJM SFINM ,FJJFDF\ VFJX[4 H[ lXÙ6

sD]Â:,DMGFf VG[ D]Â:,DM äFZF
WD"5|RFZ 5Z 56 GHZ ZFBX[
VG[  WFlD "S lRgCM slCÔAf
5C[ZJF 5Z 56 5|lTA\W D}SX[ T[J]\
ÔC[Z SI]Å CT]\ VG[ ËFg; ;ZSFZ
5F;[YL ;Al;0L DF \UTL

;\:YFVMG[ lAG;F\5|NFlISTF DF8[GF SZFZ 5Z
C:TFÙZ SZFJX[P D[ÊMG[ XMS jIÉT SIM" CTM S[
VF56L 5LK[C9 VG[ SFIZTFGF SFZ6[ ~l-JFNL
.:,FD VFU/ JWL ZæM K[P D[ÊMG[ ÔC[ZFT SZL CTL
S[ T[DGL ;ZSFZ l0;[dAZ Z_Z_DF\ GJM SFINM
,FJJFGL K[ S[ H[ ËFg;GF !)_5GF SFINFGF VFWFZ[
RR"G[ ZFßIYL V,U SZJF DF8[ DHA}T AGX[P VF
VFJGFZ SFINM .:,FlDS D}<IM VG[ D]Â:,DMGL
lJ~â K[P D[ÊMG[ OFg;GF ZFHSFZ6G[ SÎZ AGFjI]\ K[
VG[ VFDF\ SM. VFüI"GL JFT GYL S[4 T[GF VMÉ8MAZ
Z4 Z_Z_GF EFØ6 5KLGF S[8,FS lNJ;MDF\ VF
SF8}"G lJJFN OZLYL OF8L GLS?IM4 H[ RF,L" C[aNM äFZF
Z_!5DF\ pEM SZFIM CTMP VCÄ pD[ZL XSFI S[
X~VFTDF \  VMÉ8MAZ Z_Z_GF DlCGFDF \  V[S
lJnFlY"GL lCÔA ;FY[ ËF\;GL ;\;NDF\ 5|J[XL CTL
VG[ H[GF SFZ6[ S[8,FS ;F\;NMV[ JMS VFp8 SIM"
CTMP ÔgI]VFZL Z_Z_DF\ V[S lSXMZG[ .:,FD
lJ~wW V5DFGHGS EFØFGM p5IMU SIF" 5KL
ÔGYL DFZL GFBJFGL WDSL D/L CTLP Z;5|N JFT
V[ K[ S[4 ;MlOIFV[ D[ÊMGG[ ;\E/FjIF 5KL4 V[S
Â8ŸJ8Z C[X8[UG[ D]Â:,D SFI"SZM äFZF R,FJJFDF\
VFjI]\ CT]\ S[ D[ÊMG D]xS[,LDF\ K[4 .:,FD D]xS[,LDF\
GYLP 5lZÂ:YlT 5C[,[YL H lJ:OM8S CMJFYL4 &
VMÉ8MAZ4 Z_Z_GF ZMH4 .lTCF; VG[ GFUlZS
lXÙ6GF Ë[gR lXÙS ;[dI]V, 5[8LV[4 T[GF JU"DF\4
RF,L" C[aNM åFZF .:,FDGF 5IUdAZ ;FC[AGF
SF8}"GM AGFjIF4 VG[ T[GF 5U,[ T[GL !& VMÉ8MAZ4
Z_Z_GF ZMH R[RG XZ6FYL" VaN]<,FB V\hFZMJ
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äFZF CtIF SZJFDF\ VFJL CTLP ;[dI]V, 5[8L 5Z V[S
lJnFYL"GF l5TFV[ SM8"DF\ cV`,L,TF O[,FJJFc DF8[ 56
VFZM5 D}ÉIM CTM4 S[D S[ 5[8LV[ GuG SF8}"G AGFjIF\ CTF\P
Z;5|N JFT V[ 56 K[ S[4 RF,L" C[aNMGL VMlO; 5ZGF
C]D,FGL ;]GFJ6L ;%8[dAZDF\ X~ Y. CTL4 VG[ RF,L"
CaNMV[ Z_!5GF SF8}"GMG[ OZLYL 5|SFlXT SZJFG]\ X~ SIÅ]4
VG[ T[GF ,LW[ ;%8[dAZ Z)4 Z_Z_GF ZMH OZLYL DF\;
SF5JFGF KZF ;FY[ T[DGL VMlO; 5Z V[S D]Â:,D[ C]D,M
SIM" CMJFG]\ ACFZ VFjI]\ CT]\P H[ :5Q8 SZ[ K[ S[ RF,L"
C[aNMV[ ;%8[dAZYL JFTFJZ6 AGFjI]\ CT]\ VG[ D[ÊMG[ TM
OÉT T[G[ V\ÔD VF%IMP $ VMUQ84 Z_Z_GF ZMH YI[,F
W0FSFVM 5KL A{~TGL D],FSFT[ VFJ[,F D[ÊMG 5C[,F
I]ZMl5IG J0F CTF4 VG[ T[DG[ D[ÊMG AMGF5F8" SC[JFDF\
VFjIFP W JLS 5Z RRF" Y. VG[ V[J]\ VG]DFG SZJFDF\
VFjI]\ S[ ËFg; ,[A[GMG 5Z OZLYL SAÔ[ SZJFGM 5|IF;
SZL ZæM K[4 D[ÊMG S[JL ZLT[ ,[A[GMGDF\ WFlD"S NMØMG]\
XMØ6 SZJF CFHZ CTFP T[ 5KL4 ßIFZ[ T]SL"GF ZFQ8=5lTV[
!) VMUQ84 Z_Z_GF ZMH SF/F ;D]ãDF\ CF.0=MSFA"G
pÔ" XMWJFGL ÔC[ZFT SZL4 tIFZ[ T[ V[S V9JFl0IFDF\ T]SL"
VG[ U|L; c;FDv;FD[c VFJL UIF4 5Z\T] D[ÊMG h\5,FJLG[
U|L;GF ARFJDF\ VFjIM VG[ U|L;G[ ( ZFO[, ,0FS] lJDFGM
DOTDF\ VF5JFGL 3MØ6F SZL lJ`JG[ RlST SI]Å4 EFZT[
H[GF DF8[ VAÔ[ 0M,ZGL ZSD R}SJL K[P ;[dI]V, 5[8LG[
Ë[gR ;JM"rR GFUlZS 5]Z:SFZGL ÔC[ZFT SZTL JBT[4
TFH[TZGF ;DIDF\ H[ ZLT[ D[ÊMG[ T[GF ZFHSFZ6G[ S\0FI]Å
K[ T[GFYL SM.G[ VFüI" YI]\ G CT]\4 VFD4 lJ`JG[ :5Q8
SI]Å S[4 H[ RF,L" C[aNM GLlT CTL4 T[ CJ[ ZFßIGL GLlT
AGJFGL K[P ËF\;GL GLlT4 H[ N[BFJ 5}ZTL VlEjIÂÉTGL
:JT\+TF K[ 56 CS³LSTDF\ VF V5DFGGF VlWSFZGL
XZDHGS VlEjIÂÉT K[P 5Z\T]4 VFXFG]\ lSZ6 ZlXIFYL
VFjI]\ K[4 H[6[ T[GF Ê[Dl,G 5|JÉTF äFZF ÔC[ZFT SZL K[ S[
T[ .:,FD lJZMWL DLl0IFG[ D\H}ZL VF5X[ GCÄP

vC{NZ VaAF;4
s;F{P D]Â:,D lDZZ4 U]HZFT 8]0[4 TFP #v!!vZ_Z_f
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NZßÔVM AGFjIF
K[4 NZ A[ NZßÔDF\ V[8,]\ V\TZ K[ H[8,]\ S[
HDLG VG[ VF VF:DFGG]\P

!)!P XFG[ G]h}, o VF VFIT T[
,MSM lJX[ pTZL H[D6[ .:,FDGM S,DM TM
D]BYL 5-L ,LWM4 56 H[ ;DI[ lCHZT Oh"
CTL T[ ;DI[ lCHZT G SZL4 VG[ ßIFZ[ AãGF
D[NFGDF\ D]ÂxZSM D];,DFGM ;FY[ ,0JF
VFjIF4 tIFZ[ V[ ,MSM T[DGL sD]XlZSMf ;FY[
UIF4 VG[ SFlOZMGL ;FY[ H DFIF" 56 UIF4
T[DGF DF8[ VF VFIT pTZL4 VG[ ÔC[Z
SZJFDF\ VFjI] \ S[ SFlOZM ;FY[ ZC[J] \ VG[
lCHZTGF Oh"G[ KM0J]\ V[ H]<D K[P

!)ZP D:V,M o VF VFITYL Ol,T
YFI K[ S[ H[ DF6; SM. XC[ZDF\ 5MTFGF NLG
5Z V0U ZCL XSTM G CMI4 VG[ V[ Ô6TM
CMI S[ :Y/F\TZ SZJFYL T[ 5MTFGF NLGL OhM"
5}ZF SZL XSX[4 T[GF 5Z lCHZT JFlHA Y.
ÔI K[P

CNLØ XZLODF \  K[ S [4 H [ D F6;
5MTFGF NLGGL lCOFhT DF8[ :Y/F\TZ
SZX[4 E,[ V[S J[\T H CMI4 T[GF DF8[
HgGT JFlHA Y. U.P VG[ T[G[ ChZT
.A|FCLD VG[ ;ZJZ[ VF,D GM ;FY
5|F%T YX[P

!)# o S]ËGL WZTLDF\YL GLS/LG[
lCHZT SZJFGLP

!)$ o SFZ6 S[ T[ SZLD K[4 VG[ SZLD
H[ VFXF VF5[ K[ T[ 5}ZL SZ[ K[P VG[ A[XS ¦
DFO SZX[P

5[H 10 G]\ RF,]PP

sÌDXof
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 NIFNZF o sTFP lHP E~Rf BFT[ CFÒ XOLS VCDN ONFGF VCl,IF CÒIF6L H]A[NFA[G XOLS ONF TFP
Z$v!_vZ_Z_4  &vZALp, VjJ, XZLO4 lCP;P !$$Z4 XlGJFZGF ZMH V<,FCGL ZCDTDF\ 5CM\RL
UIF\ K[P CFÒ XOLS VCDN ONF TZOYL T[DGL VCl,IFGF .;F,[ ;JFA VY[" cc.:,FlDS J[<O[Z
lDXGvNIFNZFccG[ Z!4___qv  l,<,FC D?IF K[P HhFS<,FC ¦ ZaA[ SZLD T[GF %IFZF CALA GF
;NS³FDF\ DC}"DFGL SZJ8 SZJ8 DUlOZT ODF"J[4 HgGT], lOZNM;DF\ HUF G;LA SZ[P S]8]\ALHGMG[ ;A|[
HDL, TYF VHZ[ HhL, VTF SZ[P sVFDLGf vT\+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf

 NIFNZF o sTFP lHP E~Rf BFT[ HGFA AXLZ VaN]<,FC ,F\uIFGF OFWZ CFÒ VaN], .A|FCLD ,F\uIFGM
TFP &v!!vZ_Z_4 !) ZALp, VjJ, XZLO4 lCP;P !$$Z H]dVFGF ZMH V<,FCGL ZC³DTDF\ 5CM\RL UIF K[P

 ,[:8Z o sI]PS[Pf BFT[ lG;FZEF. JF;6JF,F sAL,LDMZFJF/Ff ccAZSFT[ bJFÔcc sDFl;SfGF U|FCS
,[:8Z BFT[ TFP !v!!vZ_Z_4  !$ ZALp, VjJ, XZLO lCP;P !$$Z4 ZlJJFZGF ZMH4 ZF+[ GJ
JFuI[ SMZMGFGL ALDFZLDF\ .gT[S³F, SZL UIF K[P

 lCdDTGUZ o DC}"DF H]A[NF ALAL CFÒ VCDNÒEF. X[9GF .;F,[ ;JFA VY[" ccAZSFT[ bJFÔcc
sDFl;SfG[ 0MP ;]<TFG ALAL GhLZ VCDN N[J,F TZOYL T[DGF DC}"DGF .;F,[ ;JFA VY[" cc.:,FlDS
J[<O[Z lDXGvNIFNZFccG[ !5__qv  l,<,FC DMS<IF K[P ZaA[ SZLD T[GF %IFZF CALA GF ;NS³FDF\
DC}"DFGL SZJ8 SZJ8 DUlOZT ODF"J[4 HgGT], lOZNM;DF\ HUF G;LA SZ[P S]8]\ALHGMG[ ;A|[ HDL, TYF
VHZ[ HhL, VTF SZ[P sVFDLGf vT\+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf

 AMÿ8G o sI]PS[Pf BFT[ ÔlJN .A|FCLD VS]Ò TFP !_v!!vZ_Z_4 Z# ZALp, VjJ, XZLO lCP;P
!$$Z4 ;MDJFZGF ZMH V<,FCGL ZCDTDF\ 5CM\RL UIF K[P

 GAL5]Z o sTFP lHP E~Rf BFT[ D]AFZS V,L D]CdDN EMEF4 O{h SM,MGLGM TFP Z5v!_vZ_Z_4
*vZALp, VjJ, XZLO4 lCP;P !$$Z4 ;MDJFZGF ZMH ,UEU $5 JZ;GL JI[ V<,FCGL ZC³DTDF\
5CM\RL UIF K[P

 E~R o ;ZOZFh 5FS" BFT[ HGFA U],FDEF. SMg8=FS8ZGM TFP !!v!!vZ_Z_4 Z$ ZALp, VjJ,
lCP;P !$$Z4 A]WJFZGF ZMH CF8" V[8[SDF\ VRFGS .gT[S³F, Y. UIM K[P DC}"D[ 5MTFGF TYF DC}"DMGF
;JFA VY[" ;ZOZFh 5FS"GL DÂ:HN AGFJL4 cc;]gGL NF˜JT[ .:,FDLccG[ JSO SZL VF5[, CTLP ZA TVF,F
T[GF CALA GF ;NS³FDF\ T[DGL VF G[SL S³A}, ODF"J[4 VG[ T[DGL DUlOZT ODF"J[P sVFDLGf vT\+L

 J0FJ,L o lHP 5F86 BFT[ BFlND[ S³F{D4 VF,L HGFA DC[A}AXFC V[;P lNJFG JSFZL DNFZL TFP
!v!_vZ_Z_G[ U]~JFZGF ZMH V<,FC 5FSG[ %IFZF Y. UIFP s f DC}"DGF HGFhFDF\
DM8L ;\bIFDF\SMV[ CFHZL VF5L VG[ +LÔ lNJ;[ lhIFZTDF\ DC}"DGF .;F,[ ;JFA VY[" S]VF"G bJFGL4
D[ClO,[ DL,FN4 GVT J DgS³AT VG[ GhZM lGIFhGM 5|MU|FD ZFBJFDF\ VFJ[,P vsZHAXFC lNJFGf

ZaA[ SZLD T[GF %IFZF DCA}A GF ;NS³FDF\ DC}"DMGL SZJ8 SZJ8 DUO[ZT ODF"J[4 HgGTDF\ VFc,F
DS³FD VTF SZ[4 S]8]\ALHGMG[4 :GCLVMG[4 RFCSMG[ ;A|[ HDL, VTF SZ[P sVFDLGf ;J" DC}"DMGF DF8[ NFZ],
p,}D AZSFT[ bJFÔvVFDMN TYF NFZ], p,}D U],XG[ VHD[ZvE~R BFT[ S]VF"G XZLO TYF IF;LG
XZLOGM BtD SZFJLG[ .;F,[ ;JFA SZL DUO[ZTGL N]VF SZJFDF\ VFJL CTLP vT\+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf
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