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pdD], DMclDGLG ChZT VF.XF l;¡LS ³ F
GM DS³FD TYF DT"AM S[8,M DCFG K[ S[

V<,FCGF %IFZF DCA}A GF\ 5tGL ;FC[AF K[
VG[ ;J" D];,DFGM H[DG[ 5MTFGL DF U6[ K[P
GALVM AFN ;J" pdDTLVMDF\ ;F{YL VOh, .g;FG4
C]h}Z GAL SZLD GF ÔC[ZL CIFT TYF lJ;F,
5KLGF 56 ;FYL4 H[DGL S³AZ C]h}Z GAL SZLD

GL ;FY[ K[ T[ ChZT VA}AÌ l;¡LS GF\
G[S 5lJ+ 5]+L K[P ;J" ;CFALVM TYF VtIFZ ;]WLGF D];,DFGM ChZT VF.XF l;¡LS³F G[
ccpdD], DMclDGLGccYL ;\AMWLG[ VF5GL TFchLD SZTF ZæF T[DH ChZT pDZ OF~S[³ VFchD 
.:,FDGF ALÔ B,LOF H[DGM DT"AM V[ S[ C]h}Z V[ ODF"jI]\4 ccDFZF AFN Ô[ SM. GAL CMT T[ pDZ
CMTPcc C]h}Z GL ;FY[ VF5 56 U]\AN[ BNZF GLR[ VFZFD ODF"JL ZæF K[4 T[ pDZ  56
ChZT VF.XF GL TFchLD SZTF ZæFP V[ H 5|DF6[ ChZT pQDFG UGL TYF ChZT V,L4
C:G{G SZLD{G4 ChZT OFlTDF  ;J"V[ VF5GL TFchLD SZLP CNLØDF\ K[ o cc;CFALG]\ V[S
D]N HJ B{ZFT SZJ]\ TDFZF VMCN 5CF0 AZFAZ ;MG] B{ZFT SZJF SZTF\ A[CTZ K[Pcc sl;CFC l;¿Cf TM
ChZT VF.XF ;CFlAIC TM K[ H p5ZYL C]h}Z GF\ 5tGL 56 K[P TM VF5GF DT"AFG]\ X]\ SC[J]\ m¦
V[JL DCFG C:TL ChZT VF.XF l;¡LS³F GL XFGDF\ A[VNAL SZTL V[S lO<D ÃCN]:TFGGM V[S
ANŸAbT J;LD ZhJL sXLVFf GFDGM Xb; AGFJLG[ GAL 5FS GL RCLTL ALJLGL U]:TFBL
SZLG[ N]lGIF VFB[ZTGL TAFCLG[ GMTZL R}ÉIM K[P ÃCN]:TFGGL 36L D]Â:,D ;\:YFVM H[D S[ ZhF
V[S[0DLvD]\A. TYF E~RGF T[DH VgI :Y/MGF D]Â:,DMV[ V[GM lJZMW NXF"jIM K[P VDM 56 S0S
XaNMDF\ V[G[ JBM0LG[ V[ ANŸAbTGM lJZMW SZLV[ KLV[ VG[ V[GL lO<D 5Z 5|lTA\W ;tJZ[ D}SJFDF\
VFJ[ VG[ D]Â:,DMGL ,FU6L N]EFJGFZ VF Xb; 5Z ;BT ZLT[ SFIN[;Z SFI"JFCL SZJFDF\ VFJ[ V[JL
DFU6L UJG"D[g8YL SZLV[ KLV[P

X]\ SM. 5MTFGL DFGF DF8[ VFJL lO<D AGFJX[ m¦

N]lGIFGM SM. .ßHTNFZ TYF U{ZTD\N .g;FG SNFl5 V[J]\ .rKX[ GCÄ S[ 5MTFGL DF AC[GGL
lO<DM AG[ VG[ T[G[ ,MSM Ô[.G[ DGMZ\HG DF6[P TM 5KL ;J" DMclDGMGL DF4 pdD], DMclDGLG GL
lO<D AG[ VG[ SM. OFlCXF4 A[CIF :+L T[DGM ZM, EHJ[4 5MT[ 5MTFG[ ChZT VF.XF NXF"JL4 :GFGGF\
¹xIM TYF V[JM H A[CIF ZM, EHJLG[ VF5GL XFGDF\ U]:TFBL SZ[4 VF JFT V[S .DFGJF/M A\NM S.
ZLT[ ;CG SZL XS[ K[ m¦ VF V[S DCFG U]:TFBL TYF A[VNAL GAL 5FS GF\ ALJLGL V[ B]N C]h}Z

GL XFGDF\ H A[VNAL K[4 H[G[ ZMSJF DF8[ ;J" .DFGJF/FVMV[ lJZMW NXF"JL V[GF 5Z 5FA\NLGL
DFU6L SZJL Ô[.V[P VFJM ¦ ChZT VF.XF l;¡LS³F GM DS³FD TYF DT"AM V<,FC J Z;},

T\+L ,[BPPP
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GF NZAFZDF\ X]\ K[ T[G[ ;DÔ[ VG[ VF ANŸAbT J;LD ZhJLG]\ S'tI S[8,] W'6FHGS K[ T[ lJRFZM
VG[ V[GM EZ5]Z lJZMW NXF"JMP

ChZT VF.XF GF lGSFC B]N V<,FC[ C]h}Z YL SIF"

pdD], DMclDGLG ChZT BNLÔ GF lJ;F, AFN C]h}Z V[ VOh,], AXZ AVN,
V\lAIF ChZT VA}AÌ l;¡LS³ GF\ 5]+L ChZT VF.XF  ;FY[ lGSFC SIF"P C]h}Z V[
V[SJFZ ChZT VF.XF G[ ODF"jI]\4 C[ VF.XF ¦ lGSFCYL 5C[,F\ V[S OlZxTM +6 ZFTM ;TT
bJFADF\ TDFZL ;}ZT V[S Z[XDL S50FDF\ ,5[8LG[ DG[ N[BF0TM ZæM VG[ SC[TM ZæM S[ VF VF5GF\
5tGL K[P VG[ CJ[ ßIFZ[ D[\ TG[ Ô[. TM TD[ T[ H KMP VG[ ODF"jI]\ S[ V[S lNJ;[ lHA|.,  DFZL
5F;[ TDFZL T:JLZ V[S ,L,F Z\UGF Z[XDL S50FDF\ ,5[8LG[ ,FjIF VG[ SC[JF ,FuIF4 IF Z;},<,FC ¦

 VF VF5GF\ N]lGIF TYF VFB[ZTDF\ 5tGL K[P V<,FC TAFZS J TVF,FV[ VF5GM lGSFC V[DGFYL
SZL VF%IM K[P slDxSFT XZLO4 5[H o 5&54 DJFlCA[ ,¡]ÂgGIC4 !qZ_$f

pdD], DMclDGLG ChZT VF.XF l;¡LS³F GL XFG 36L H DCFG K[P VF5 GF\ A\G[
HCFGDF\ ZOLS³F K[ VG[ VF5GF lGSFC B]N V<,FC TAFZS J TVF,FV[ ODF"jIF K[P 5KL Ô[ SM.
ANŸAbT VF5GL XFGDF\ A[VNAL SZ[ TM 5MTFGL H TAFCL GM\TZL ZæM K[P

ChZT VF.XF GL A[VNAL SZGFZG[ ZAGL R[TJ6L 

lCP;P 5DF\ UhJT]gGAL V,D]:T,SYL 5ZT YTL JBT[ SFO,M DNLGF 5FS GÒS V[S 50FJ 5Z
ZMSFIM4 TM pdD], DMclDGLG ChZT VF.XF  H~ZTGF DF8[ V[S B}6FDF\ TXZLO ,. UIF\P tIF\
VF5GM CFZ T}8L UIM VG[ VF5 V[GL T,FXDF\ jI:T Y. UIF\P 5[,L AFH] SFO,FV[ S}R SZL VG[
VF5GL 5F,SL ê8 5Z S;L NLWLP SFO,FJF/FVMV[ V[ H U]DFG SI]Å S[ pdD], DMclDGLG V[DF\ K[P
SFO,M RF,L GLS?IM VG[ ßIFZ[ VF5 5ZT VFjIF\ TM Ô[I]\ S[ SFO,M H. R}ÉIM K[P VF5 SFO,FGL
HUFV[ A[;L UIF\P VF5[ lJRFI]Å S[ DFZL T,FXDF\ SFO,M H~ZT 5ZT VFJX[P SFO,FGL 5FK/ ZCL UI[,L
RLÔ[ p9FJJFDF\ DF8[ V[S ;FCA ZæF SZTF CTFP V[ DMS³F 5Z ChZT ;OJFG V[ SFD 5Z lGI]ÉT CTFP ßIFZ[
T[ VFjIF TM pdD], DMclDGLGG[ Ô[IF\ TM A],\N VJFHYL  5-IFP pdD], DMclDGLG

V[ S50FYL 5NM" SZL ,LWMP T[D6[ 5MTFGL ê86L A[;F0LP VF5 V[GF 5Z ;JFZ Y.G[ ,xSZDF\
5CM\rIF\P SF/F lN,JF/F D]GFlOS³MG[ DMSM D/L UIM VG[ T[VMV[ BZFA JC[DM O[,FJJF X~ SZL NLWF
VG[ VF5GL XFGDF\ ANUM. X~ SZL NLWLP pdD], DMclDGLG VF VFÙ[5MG[ ;F\E/LG[ ALDFZ Y.
UIF\4 VG[ V[S DlCGF ;]WL ALDFZ ZæF\P VF VZ;FDF\ VF5G[ V[ Ô6 G Y. S[ D]GFlOS³M VF5GF lJX[
X]\ X]\ VOJFVM O[,FJL ZæF K[P V[S lNJ;[ pdD[ D:TCYL T[DG[ V[ BAZ D/L VG[ V[GFYL VF5 VlWS
ALDFZ 50L UIF\P VG[ VF ;NDFYL V[8,F 5|DF6DF\ Z0IF\ S[ VF5GF\ VF\;}\ ZMSFTF\ G CTF\4 VG[ G
Ù6EZ DF8[ ê3 VFJL CTLP VF CF,DF\ C]h}Z  5Z JCL GFlh, Y. VG[ ChZT pdD], DMclDGLG



123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567 6GJ[dAZ<Z)!( AZSFT[ bJF•

zzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzz

ChZT DF VF.XF GL 5FSLhUL TYF 5lJ+TFGL B]N V<,FC TAFZS J TVF,FV[ UJFCL
VF5L4 VG[ S[8,LI[ VFITM ;}ZV[ G}ZGL VF5GL 5FSLhUL TYF 5lJ+TFDF\ GFlh, Y.P VG[
ODF"jI]\ ov

 ccV[DGFDF \  NZ [S
Xb;GF DF8[ T[ U]GMC K[ H[ T[6[ SDFIM4 VG[ V[DGFDF\ T[ H[6[ ;F{YL DM8M lC:;M ,LWM T[GF DF8[ DCFG
VhFA K[Pcc s;}ZV[ G}Z4 Z$q!!f

V[8,[ S[4 ccpdD], DMclDGGF AFZFDF\ VFÙ[5 ,UF0JFDF\ H[6[ H[8,F 5|DF6DF\ 56 EFU ,LWM4
SM.V[ TMOFG p9FjI]\4 SM.V[ VFÙ[5 D}SGFZGL DF{lBS ZLT[ D]JFlOS³T SZL4 SM. C;L 50IM4 SM.V[
BFDMXLGL ;FY[ H ;F\E/L ,LW]P H[6[ H[ SF\. 56 SI]Å V[ U]GFCGM T[G[ AN,M D/X[4 VG[ H[6[ ;F{YL
DM8M lC:;M ,LWM T[GF DF8[ ;F{YL DCFG VhFA K[Pcc sS]VF"G[ SZLD4 !(q(4 BhF.G], .OF"G4 5[H o $*)f

ChZT VF.XF GF U]:TFB D]GFlOS³MG[ DF8[ ßIFZ[ V<,FC ODF"J[ K[ S[ T[DGF DF8[ cc;F{YL
DCFG VhFAcc K[4 TM lJRFZM T[ S[8,M EIFGS VhFA CX[P TM JT"DFGSF/GF U]:TFBG[ 56 V[JM H
DCFG VhFA YJFGM K[ V[ JFTG]\ IS³LG ZFBJ]\ Ô[.V[P

ChZT VF.XF GL 5FSLhULDF\ ;CFALGL UJFCLVM 

pdD], DMclDGLG ChZT DF VF.XF  5Z D]GFlOS³MV[ ßIFZ[ VFÙ[5 ,UF0IM TM C]h}Z
V[ ;CFAFV[ lSZFD G[ ODF"jI]\ S[ T[6LGF TZOYL SM6 DFZL ;DÙ DVh[ZT 5[X

SZL XS[ K[ m ChZT pDZ V[ Vh" SZL4 IF Z;},<,FC ¦  D]GFlOS³M IS³LGG ¦ H}9F K[ VG[
pdD], DMclDGLG IS³LGG ¦ 5FS K[P V<,FC TAFZS J TVF,FV[ VF5GF XZLZ 5FSG[ DFBL A[;JFYL
DC[O}h ZFB[, K[ S[ T[ GF5FSLVM 5Z A[;[ K[4 5KL S[JL ZLT[ AGL XS[ K[ S[ T[ VF5G[ A]ZL :+LGL
;MCATYL DC[O}h G ZFB[ ¦

ChZT pQDFG V[ Vh" SZL4 IF Z;},<,FC ¦ V<,FC TAFZS J TVF,FV[ VF5GM ;FIM
HDLG 5Z GYL 50JF NLWM S[ H[YL T[GF 5Z SM.GM S³ND G 50[P TM H[ 5ZJZlNUFZ VF5GF ;FIFG[
DC[O]h ZFB[ K[ S[ TM S[JL ZLT[ XÉI K[ S[ T[ VF5GF\ 5tGLG[ DC[O}h G ZFB[ ¦

ChZT V,L V[ Vh" SZL4 IF Z;},<,FC ¦  V[S H} sHJfG]\ ,MCL ,FUJFYL V<,FC
TAFZS J TVF,FV[ VF5G[ GF,{G pTFZL N[JFGM C]SD VF%IM4 TM H[ 5ZJZlNUFZ VF5GF GF,{G XZLO sH}TF
D]AFZSfGL VF8,L BZFAL 5;\N GYL SZTM TM XÉI H GYL S[ T[ VF5GF\ 5tGLGL BZFAL 5;\N SZ[P

V[ H 5|DF6[ VgI 36F ;CFAF TYF ;CFlAIFV[ pdD], DMclDGLGGF CÞ³DF\ TCFZT TYF 5FSLhUL
lJX[ AIFG VF%IF\ VG[ S³;DM BFWLP 5FSLGL VFIT GFlh, YTF 5C[,F\ H pdD], DMclDGLGGL .ßHT
TYF A]h]UL"DF\ VF{Z JWFZL SZL VF%IMP

sBhF.G], .OF"G4 5[H o $)*4 ~C], AIFG4 5[H o Zq*5!4 DNFlZH]gGA]jJT4 5[H o !_!f
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pdD], DMclDGLG ChZT VF.XF l;¡LS³F GL 5FSLhUL TYF ;RlZ+TFGM B]N C]h}Z G[
56 .<D CTMP H[D S[ C]h}Z V[ V,, V[,FG ODF"JL VF%I]\ CT]\ S[ o 
ccS³;D V<,FCGL ¦ C]\ Ô6]\ K]\ S[ DFZL 5tGL G[S H K[Pcc sA]BFZL XZLO4 5[H o 5)5f

5Z\T] S[D S[ S³FhL O[\;,M 5MTFGF .<DGF VFWFZ[ GYL SZTM A<S[ UJFCMGL UJFCL 5Z SZ[ K[4
V[8,F DF8[ C]h}Z V[ AFS³FINF T[CS³LS³ SZL VG[ UJFCLVM ,LWLP VG[ Ô[ UJFCMGL UJFCLVM
,[JFYL V[J]\ ;FlAT YFI K[ S[ S³FhLG[ .<D G CTM4 TM 5KL B]NFGF lJX[ X]\ SC[JFDF\ VFJX[ H[ S³IFDTGF
lNJ;[  TYF GF 5|DF6[ D];,DFGMYL4 C]h}Z YL
UJFCLVM ,.G[ O[\;,M SZX[ m¦ T[DH Ô[ C]h}Z  ÔT[ 5MT[ H O[\;,M VF5L N[T TM H[ DCFGTF pdD],
DMclDGLGG[ ;}ZV[ G}ZGF G]h},YL TYF V<,FC TAFZS J TVF,FGF VF5  VFÙ[5YL D]ÉT
CMJFGF V[,FGYL CF\;, Y. S[ S³IFDT ;]WL VF5GL 5FSLG]\ V[,FG sS]VF"G YSLf YT] ZC[X[4 VF XZO
sDCFGTFf VF5G[ CF\;, G YFTP

VF p5ZF\T ChZT VF.XF GL OhL,TM TYF lJlXQ8TFVM V;\bI K[ o VF5GF\ DFTF l5TF
A\G[J D]CFlHZMDF\YL K[P VF5 C]h}Z GL ;FY[ lA:TZDF\ V[S RFNZDF\ ;}T[,F\ CMTF\ VG[ VF5 
5Z B]NFGL JCL GFlh, YTL ZC[TL CTLP VF DCFGTF SM. VgI 5tGL ;FC[AFG[ GYL G;LA Y.P C]h}Z

GL JOFTGF ;DI[ C]h}Z GF ;Z D]AFZSG[ VF5 UMNDF\ ,.G[ A[9[,F\ CTF\P C]h}Z GL
S³A| D]AFZS BF; ChZT VF.XF GF 3ZDF\ AGLP VF5 TCßH]NU]hFZ DM8FEFU[ ZMhFNFZ ZC[TF\4
;BFJT TYF ;NS³F SZJFDF\ 56 VF5 ;J" 5FS ALJLVMYL VFU/ ZC[TF\P lOS³C TYF CNLØGF .<DMDF\
VhJFH[ D]TCŸCZFT s5FS ALJLVMfDF\ VF5GM NZÔ[ 36M H A],\N K[P ZZ!_ CNLØM T[D6[ C]h}Z

YL lZJFIT SZL K[P T[DGL lZJFIT SZ[,L CNLØMDF\YL !*$ CNLØM V[JL K[ H[ A]BFZL TYF D]Â:,D
A\G[J lSTFAMDF\ K[ VG[ 5$ CNLØM V[JL K[ H[ S[J/ A]BFZL XZLODF\ K[ VG[ &( CNLØM T[ K[ H[G[ S[J/
.DFD D]Â:,D[ 5MTFGL lSTFA ;CLC D]Â:,DDF\ ,BL K[P V[ l;JFIGL AFSL CNLØM VgI lSTFAMDF\ K[P

ÃCN]:TFGGL ;\:S'lT 56 SM.GL DF AC[GGL A[.ßHTLGL .ÔhT GYL VF5TL H[YL lGQ5Ù lJRFZL
XSTL ;J" S³F{DGL jIÂÉTVMG[ VDM V5L, SZLV[ KLV[ VG[ BF; SZLG[ D];,DFGLGM NFJM SZGFZFVM
NZ[SG[ TDFZL AC[G4 5]+L4 DF S[ 5tGLGL SM. A[.ßHTL SZ[ TM TD[ S[8,F U]:;[ EZF. ÔJ KM TM
V<,FCGF Z;}, GL ;F{YL RCLTL 5FS ALJL ChZT DF VF.XF  H[DGM DT"AM ,[BDF\
J6"jIM T[D V[8,M DCFG K[ S[ VF56F ;F{GL DFVM V[DGF 5Z S]AF"G K[ ¦ T[DGL XFGDF\ A[VNAL
SZGFZG[ T[GF V\ÔD ;]WL H~Z 5CM\RF0JM Ô[.V[4 56 SFINFGL CNDF\ ZCLG[ T[GL ;FD[ lJZMW 5|NlX"T
SZJM Ô[.V[P VF56[ VF56L C{l;IT D]HA V[ ANŸAbT J;LD ZhJL XLVFG[ ;Ô VF5JF DF8[
UJG"D[g8DF\ VFJ[NG 5+M VF5LG[ S[ S,D YSL lJZMW NXF"JLX]\4 56 Ô[ S[ V<,FCGL AFZUFCDF\ TM V[
ANŸAbTG[ V\ÔD ~5[ A\G[ HCFGGL A[.ßHTL l;JFI VgI SF\. DI:;Z YX[ GCÄP
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S]VF"G[ 5FSGL TO;LZ

Sgh], .DFG J BhF.G], .OF"G

oo Vh oo
VFc,F ChZT .DFD VCDN ZhF 

oo VG]JFNS oo
DF{,FGF C;G VFND SM,JGJL 

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv

v
vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv

;}ZV[ lG;FVŸGL TO;LZ ;}ZV[ lG;FVŸ DNLGF TÂiIAFDF\ pTZL4
V[DF\ !*& VFITM4 Z$ Z}S}V K[P

T[ TF{AF H[G[ S³A},JFG]\ V<,FC[ 5MTFGL
S'5FYL VlGJFI" SI]Å K[ T[ V[JF ,MSMGL H
sTF{AFf K[ H[VM GFNFGLYL BZFA SFI" SZL
A[;[ 5KL YM0LJFZ[ TF{AF SZL ,[Z&$ V[JFVM
5Z V<,FC 5MTFGL ZCDT äFZF Z ]H }V
sTJßÔ[Cf SZ[ K[4 VG[ V<,FC .<DJF/M
lCSDTJF/M K[ s!*f VG[ V[ TF {AF
V[JFVMGL GYL H[VM U]GFCMDF\ D\0[,F ZC[
K[Z&5 V[8,[ ;]WL S[ ßIFZ[ V[DGFDF\ SM.G[
DF{T VFJ[ TM SC[4 CJ[ D[\ TF{AF SZLZ&& VG[ G
T[VMGL H[ SFlOZ DZ[4 V[DGF DF8[ VD[
N]oBNFIS VhFA T{IFZ SZL ZFbIM K[Z&*

s!(f C[ .DFGJF/FVM ¦ TDG[ C,F, GYL S[
HAZN:TL :+LVMGF JFZ;NFZ AGL ÔJZ&(

VG[ :+LVMG[ ZMSL G ZFBM V[JL lGiIT[ S[ H[
DC[Z T[6LVMG[ VF5L CTL T[DF\YL VD]S ,.
,MZ&) 56 V[JL 5lZÂ:YlTDF\ H S[ ßIFZ[ :5Q8
lG,"ßHTFG]\ SFI" SZ[Z*_ VG[ T[6LVMYL ;FZM
JTF"J ZFBMZ*!  5KL Ô[ T[6LVM TDG[ G
UD[Z*Z TM GÒS K[ S[ SM. J:T] TDG[ UDTL
G CMI VG[ V<,FC T[DF\ sHf 36L E,F.
D}S[Z*#  s!)f VG[ Ô[ TD[ V[S 5tGLGL
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HuIFV[ ALÒ AN,JF .rKMZ*$ VG[ 5[,LG[
-U,[A\W DF, VF5L R}ÉIF CMJZ*5 TM s56f
T[DF\YL SX]\ 5ZT G ,MZ*& X]\ T[G[ 5ZT ,[XM
H}9 9MSLG[ VG[ B]<,F U]GFCYL mZ** sZ_f
VG[ S[D SZLG[ T[G[ 5FK] ,[XM m 5lZÂ:YlT V[
K[ S[ TDFZFDF\ V[S ALÔ ;FD[ A[5ZJFC Y.
R}ÉIFP VG[ T[6LVM TDFZF 5F;[YL 5FS] JRG
D[/JL R}SLZ*) sZ!f VG[ AF5 NFNFGL 5tGL
;FY[ lGSFC G SZMZ*) 5Z\T] H[ Y. R}ÉI]\4
A[XS ¦ T[ lG,"HHTFZ(_ VG[ UhAG]\ SFI" K[P
VG[ 36M H BZFA DFU"Z(! sZZf CZFD Y.
TDFZF 5Z TDFZL DFVMZ(Z VG[ NLSZLVMZ(#

VG[ AC[GM VG[ OM.VM VG[ DF;LVM VG[
E+LÒVM VG[ EF6SLVMZ($ VG[ TDFZL
sT[f DFVM H[D6[ sTDG[f N}W WJ0FjI]\Z(5 G[
N}W AC[GM VG[ ;F;]VMZ(& VG[ TD[ ;\EMUL
R}ÉIF CMJ V[JL :+LVMGL NLSZLVM H[ TDFZF
BM/FDF\ sZDL R}SLf K[Z(*4 5KL Ô[ T[6LVMG[
;\EMUL G CMI4 TM V[DGL NLSZLVMDF\ JF\WM
GYLZ((  VG[ TDFZF J\XGL NLSZLVMGL
5tGLVMZ() VG[ A[ AC[GMG[ V[S9L SZJLZ)_

56 H[ Y. U]HI]Å4 A[XS ¦ V<,FC DFO SZGFZ
DC[ZAFG K[ sZ#f

oo ;DH}TL oo

Z&$ o hCŸCFSG]\ SC[J]\ K[ S[ H[ TF{AF D'tI]
5C[,F\ CMI T[ SZLA sV[8,[ S[ Ô6[ U]GMC SIF"
5KL TZT H SZL ,LWL CMI T[JLf K[P

Z&5 o VG[ TF{AFDF\ JFZ ,UF0[ K[P

Z&& o TF{AF S³A}, SZJFGM H[ JFINM p5Z
AIFG YIM T[ V[JF ,MSM DF8[ GYLP V<,FC DFl,S

K[4 H[ .rK[ T[ SZ[P T[DGL TF{AF S³A}, SZ[ S[ G
SZ[4 DFO SZ[ S[ VhFA SZ[ T[GL DZÒP

Z&* o VFYL H6FI]\ S[ D'tI] ;DI[ SFlOZGL
TF{AF VG[ T[G]\ .DFG DS³A}, s:JLSFI"f GYLP

Z&( o XFG[ G]h}, o HCF,TGF ;DIDF\
,MSM lD<STGL H[D 5MTFGF ;UFVMGL 5tGLVMGF
56 JFZ;NFZ AGL HTF CTF4 5KL Ô[ T[DGL
.rKF CMI TM DC[Z JUZ H T[6LVMG[ 5MTFGFs
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:JFlDtJDF\ s5tGLGL H[Df ZFBL ,[TF CTF4 VYJF
VgI SM.GL ;FY[ 5Z6FJL N[TF CTF4 VG[ DC[Z
5MT[ ,. ,[TF4 VYJF T[6LVMG[ UM\WL ZFBTF H[YL
T[6LVMG[ JFZ;FDF\ H[ DF, D?IM CMI T[ VF5LG[
K}8SFZM D[/J[4 VYJF DZL ÔI4 H[YL T[ ,MSM
T[6LVMGF JFZ;NFZ AG[P DT,A S[ T[ :+LVM
T[DGF CFYDF\ T¡G ,FRFZ ZC[TL VG[ 5MTFGF
VlWSFZYL SF\. 56 SZL XSTL GCÄ4 V[ lZJFHG[
D8F0JF VF VFIT pTFZJFDF\ VFJLP

Z&) o ChZT .aG[ VaAF; V[
ODF "jI] \ 4 VF V[JM DF6; DF8[ K[ H[ 5MTFGL
5tGLYL W'6F SZTM CMI4 VG[ V[8,F DF8[ BZFA
JT"6\}S ZFBTM CMI S[ T[6L S\8F/LG[ DC[Z 5FKL
VF5L N[ VYJF KM0L N[4 V<,FC TVF,FV[ DGF.
ODF"JL¸

V[S D\TjI V[J]\ K[ S[ ,MSM :+LVMG[ T,FS³
VF5TF 5KL ZHVT SZL ,[TF s,M8FJL ,[TFf OZL
5FKF T,FS VF5TF4 V[ ZLT[ T[6LG[ VâZ ,8S[,L
ZFBTF CTF4 H[YL T[6L G TM V[DGL ;FY[ VFZFD
D[/JL XSTL4 G ALÒ HuIFV[ 9[SF6] SZL XSTL4
V[G[ DGF SZJFDF\ VFjI]\P

Z*_ o 5lTGL GFODF"GL VYJF T[GL S[ T[GF
3ZGF\ DF6;MGL ;TFD6L VYJF ANŸhAFGL VYJF
CZFDSFZL VYJF V[JL VgI SM. 5lZÂ:YlT CMI
TM lJB}8F 5F0JFDF\ JF\WM GYLP

Z*! o BJ0FJJF4 5LJ0FJJFDF\4 JFTRLTDF\
VG[ NF\5tI ÒJGGL ALÒ AFATMDF\P

Z*Z o BZFA 8[JM VYJF SN~5 CMJFGF
SFZ6[4 TM ;A| SZM VG[ K]8FK[0F G .rKMP

Z*# o G[S 5]+4 lJU[Z[P

Z*$ o VYF"T V[SG[ T,FS³ VF5LG[ ALÒ
;FY[ lGSFC SZJMP

Z*5 o VF VFITYL VFSZL DC[Z GÞL
SZJFGL N,L, SZJFDF\ VFJL K[P ChZT pDZ

V[ lDdAZ 5Z ;Z[VFD Sæ]\4 cc:+LVMGL
DC[Z VFSZL s36L JWFZ[f GÞL G SZMPcc V[S :+L
V[ VF VFIT 5-LG[ Sæ] \4 ccC[ .aG[ B¿FA ¦
V<,FC VDG[ VF5[ K[ VG[ TD[ ZMSM KM mcc tIFZ[
VDLZ], DMclDGLG ChZT pDZ V[ Sæ]\4 ccC[
pDZ ¦ NZ[S DF6; TFZFYL JW] ;DHNFZ K[P H[
.rKM T[ GÞL SZMPcc ;]aCFG<,FC ¦ X]\ Z;},GF
B,LOFGL XFG VG[ GO;GL 5FSL K[4 V<,FC
VF56G[ V[DG]\ VG]SZ6 G;LA SZ[P

Z*& o SFZ6 S[ H]NF. TDFZF TZOYL K[P

Z** o VF HCF,TGF ;DIGL T[ 8[JGM
ZlNIM K[4 ßIFZ[ T[DG[ SM. ALÒ :+L UDTL tIFZ[
T[ 5MTFGL 5tGLVM 5Z VFÙ[5 D}STF CTF4 H[YL
T[6LV[ H[ S\. T[GF 5F;[YL sDC[ZDF\f ,LW]\ CMI T[
UEZF.G[ 5FK]\ VF5L N[4 V[ lZJFHG[ VF VFITDF\
DGF SZJFDF\ VFjIMP VG[ T[G[ H}9 T[DH U]GMC
ÔC[Z SZJFDF\ VFjIMP

Z*( o T[ JRG V<,FC 5FSG]\ ODF"G K[P
 ccE,F.YL ZFBM

VYJF E,F.YL K}8L SZMPcc s;}P AS³ZC4 ZqZZ)f

D:V,M o VF VFIT V[ JFTGL N,L, K[ S[
lB<JT[ ;CLC  slGlJ"wG V[SF\TfYL DC[Z H~ZL
AGL ÔI K[P

Z*) o H[D S[ HCF,TGF ;DIDF\ lZJFH
CTM S[ 5MTFGL DF\ l;JFI 5MTFGF AF5GL VgI
5tGL ;FY[ sT[GF D'tI] 5KLf T[GM 5]+ 5Z6L HTM
CTMP
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Z(_ o SFZ6 S[ AF5GL 5tGL DF\ GL HuIFV[
K[P SC[JFDF\ VFjI] \ K[ S[ sVFITDF\GFf lGSFC
sXaNfYL ;\EMU D]ZFN K[P V[GFYL ;FlAT YI]\ S[
5MTFGL ;\EMULTF ;FY[ s5]+GMf lGSFC CZFD K[4
E,[ 5KL l5TFV[ T[YL ;FY[ lGSFC SZLG[ ;\EMU
SIM" CMI S[ 5KL lhGFGL ZLT[ SIM" CMI4 S[ 5KL
T[6L T[GL AF\NL CMI tIFZ[ SIM" CMI4 VG[ 5]+ 5FK/
YL T[GM DFl,S AgIM CMI4 sNZ[S ZLT[ CZFD K[Pf

Z(! o CJ[ 5KL H[8,L :+LVM CZFD K[4
T[G]\ AIFG YFI K[P ;FT TM V[DF\YL G;A sJ\XfGF
SFZ6[ CZFD K[P

Z(Z o VG[ NZ[S sV[JLf :+L H[GF TZO
AF5 S[ DF TZOYL J\XFJ,L 5CM\RTL CMI4 V[8,[
S[ NFNLVM VG[ GFGLVM4 GÒSGL CMI S[ N}ZGL V[
AWL DF\VM H K[P VG[ 5MTFGL DF\ GF C]SDDF\ K[P

Z(# o 5M+LVM VG[ GJF;LVM UD[ T[8,F
N}ZGL CMI NLSZLVMDF\ U6FI K[P

Z($ o VF AWL ;UL CMI S[ D+F. sCZFD
K[f V[DGF 5KL V[JL :+LVMG]\ AIFG K[ H[VM
sSM.f SFZ6;Z CZFD K[P

Z(5 o N}WGL ;UF.GF SFZ6[4 N}W 5LJFGL
D]¡T NZdIFG YM0] N}W 5LJFDF\ VFJ[ S[ JWFZ[
V[GFYL C]ZDT sCZFD YJ]\f ,FU] YFI K[P N}W
5LJFGL D]¡T ChZT .DFD VA} CGLOF 
VG];FZ #_ DlCGF VG[ .DFD VA} I};]O VG[
.DFD D]CdDN D]HA A[ JØ" K[P N}W 5LJFGL D]¡T
5KL H[ N}W 5LJFDF\ VFJ[ T[GFYL C]D"T ,FU] YTL
GYLP ZA TVF,FV[ ZhFVT sN}WGF ;\A\WfG[
J\XGL HuIFV[ ZFbIMP VG[ N}W 5LJ0FZGFZLG[
5LGFZGL DF\ VG[ T[6LGL NLSZLG[ 5LGFZGL AC[G
SCL4 V[JL H ZLT[ N}W 5LJF0GFZLGM 5lT 5LGFZGM

AF5 VG[ T[GM AF5 N}W 5LGFZGM NFNF T[DH T[GL
AC[G N}W 5LGFZGL OM. VG[ T[GF\ AWF\ KMSZF E,[
5KL T[ H[G]\ N}W 5LW]\ K[ T[ :+LGF\ 5[8GF\ CMI S[
T[GL ALÒ VF{ZTMGF\ VG[ T[ AWF N}W 5LJFGL
NZdIFG HGdIF CMI S[ T [ 5KL T[ AWF \ N }W
5LGFZGF D+F. EF. AC[G K[P V[ H ZLT[ N}W
5LJF0GFZ :+LGL DF\4 5LGFZGL GFGL VG[ T[6LGL
AC[G4 T[GL DF;L VG[ T[ 5lTYL T[6LG[ H[ AF/SM
HgD[ T[ N}W 5LGFZGF N}WEF. AC[GM K[4 VG[
T[6LG[ T[ 5lT l;JFI ALÔ 5lTYL AF/SM HgD[
TM 5LGFZGF\ D+F. EF. AC[GM U6FX[P VF
lJØIG]\ D}/ T[ CNLØ[ 5FS K[ H[DF\ C]h}Z[ ODF"jI]\ S[
ccN}WYL T[ ;UF\VM CZFD Y. ÔI K[ H[ G;A
sJ\XfYL CZFD YFI K[Pcc DF8[ N}W 5LGFZ DF8[ T[GF
N}WGF\ p5ZGF\ VG[ GLR[GF AWF\ ;UF\ CZFD Y.
ÔI K[P

Z(& o VCÄYL V[JL :+LVMG]\ AIFG K[
H[VM ;MCAT YIFGF SFZ6;Z CZFD K[P T[ +6
5|SFZGL U6FJFV[,L K[ o s!f ;F;]VM sZf 5tGLGL
5]+LVM s#f NLSZFVMGL 5tGLVMP ;F;]VM DF+
5tGLVM ;FY[ lGSFC YJFYL H CZFD Y. HX[4 E,[
5KL T[ 5tGLVM ;FY[ ;\EMU YIM CMI S[ G YIM CMIP

Z(* o BM/FDF\ ZDL R}SJFGL JFT V[J]\ 36]
B~ AGT]\ CMJFGF SFZ6[ K[4 V[ JFT CZFD 9ZJF
DF8[ XZT sVlGJFI"f GYLP

Z(( o T[6LVMGL DF\VM ;FY[ T,FS VYJF
DMT JU[Z[GL CF,TDF\ ;\EMU 5C[,F\ H]NF. Y.
U. CMI TM T[JL 5lZÂ:YlTDF\ T[6LVM ;FY[ lGSFC
Ô.h K[P

Z() o J\XGF NLSZFVMGL XZTGF SFZ6[
N¿S 5]+MGL 5tGLVMGM
V[DF\ ;DFJ[X YTM GYL4
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 lDVF"T spN}"f XZC[ lDxS ³FT
lDV"T],Ÿ DGFÒC TH]"DV[ lDxSFT], D;FALCN;["

CNLQ[ 5FSk
V[8,

[

Vh o CSLD], pdDT ChZT D]OTL VCDN IFZBF\ G.DL VXZOL ANFI}GL 
vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv
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V[DGFYL H lZJFIT K[P ODF"J[ K[ S[ VDG[ Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\4 TDM V[ H 5|DF6[ GDFh 5-M
H[JL ZLT[ DG[ 5-TF\ H]VM!P ßIFZ[ CFHZ YFJ TM TDFZFDF\GM SM. VhFG VF5[ VG[ TDFZFDF\GM DM8M
.DFDT SZL ,[ ZP sD]Â:,D4 A]BFZLf

!P ;]aCFG<,FC ¦ S[JM .DFG VOZMh S,DM K[P V[8,[ C] \ VG[ DFZF\ SFDM S]VF"GGL AM,TL TO;LZ
K[P ZA[ S[J/ GDFhGM C]SD VF%IM 56 VNFGM TZLS³M GYL ATFjIMP ODF"JJFDF\ VFJL Zæ]\ K[ o 
ccGDFh S³FID SZMcc GL TO;LZ C] \ K] \ VG[ DFZF VD,P 5}ZF S]VF"GGL VF H Â:YlT K[P

sX[VZf T[ZL ;LZT SM CD S]VF"G SCT[ C{\

ZP V[8,[ S[ VhFG TYF GDFh A\G[ ;DI 5|DF6[ YFIP H[YL SM. VhFG ;DIYL 5C[,F\ Ô.h GYLP
sCGOLf VSAZGL TO;LZ CD6F J6"G Y. R}SLP

ChZT VA} C]Z{ZC YL lZJFIT K[P ODF"J[ K[ S[ ßIFZ[ GAL SZLD UhJV[ BIAZYL 5ZT
YIF!P TM ZFT EZ RF,TF ZæFP ßIFZ[ VF5G[ ê3 VFJJF ,FUL TM ZFTGF K[J8DF\ pTIF" VG[ lA,F,G[
ODF"jI]\ S[ ZFTDF\ VDFZL lCOFhT SZMZ lA,F,YL H[8,F 5|DF6DF\ Y. XÉI]\ GDFh 5-TF ZæF#P GAL SZLD

 VG[ VF5GF ;CFALVM ;}TFP 5KL ßIFZ[ ;JFZ GÒS Y. TM ChZT lA,F,[ 5}J" TZO DM\ SZLG[
5MTFGL ;JFZLYL 8[S ,UF0[, Â:YlTDF\ T[DGL VF\B ,FUL U.$P 5KL G C]h}Z  ÔuIF G ChZT lA,F,
G SM. VgI ;CFAL4 tIF\ ;]WL S[ T[DG[ T0SM ,FuIM5P T[ ;F{GF 5C[,F\ C]h}Z[ VgJZ  ÔuIFP GAL VSZD

 UEZFI UIF VG[ ODF"jI]\4 C[ lA,F, ¦&P tIFZ[ ChZT lA,F, AM<IF S[ DFZF GO;G[ T[ H ,. UIM H[
VF5GF GO; D]AFZSG[ ,. UIM*P ODF"jI]\4 CF\SM ¦ ;CFAFV[ 5MTFGL ;JFZLVM YM0LS CF\SL( 5KL Z;},]<,FC

V[ J]h} SI]Å VG[ ChZT lA,F,G[ C]SD VF%IM4 T[D6[ GDFhGL TSALZ SCL 5KL T[ ;F{G[ OHZ 5-FJLP
ßIFZ[ GDFh 5}ZL SZL R}SIF TM ODF"jI]\ S[ H[ GDFh E},L ÔI IFN VFJJF 5Z 5-L ,[P V<,FC TVF,F ODF"J[ K[
S[ DFZL IFN 5Z GDFh SFID SZM)P sD]Â:,Df

!P DNLGF D]GjJZFGL TZO VF UhJV[ D]CZ"D lCP;P *DF\ YIMP ,UEU !* lNJ; ;]WL D];,DFGMV[
B{AZGM 3[ZFJ SIM"P V<,FC[ XFGNFZ OTC VTF ODF"JLP B{AZ DNLGF5FSYL A[ D\lh,[ K[P

ZP VF ZFTG]\ GFD ,I,T[ TVZL; K[ VG[ VF AGFJG]\ GFD JFlS³VFV[ TVZL; K[P TVZL;GM VY" K[
V\lTD ZFTDF\ VFZFDGF DF8[ pTZJ]\P V[GF 5ZYL Ô6JF D?I]\ S[ A]h]UM"V[ 5MTFGF BFlNDMYL lBNDT ,[JL
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Ô.h K[ T[DH A\NFVMYL 5MTFGL lCOFhT SZFJJ]\ TJÞ],GF lJ~wW GYLP

#P V[8,[ S[ H[8,F GO,M VFH[ ZFT[ T[DGF D]S³¡ZDF\ ,bIF CTF VG[ H[GF DF8[ V[ XÂÉTDFG CTF T[8,F 5-IFP

$P V[8,[ S[ V[DGL lGiIT ;}JFGL G CTL A<S[ A[;LG[ T],}V[ OHZGL ZFC Ô[JFGM .ZFNM CTM4 V[8,F DF8[
VF5 ;}TF GCÄ A<S[ A[9[,F ZæF VG[ DM\ 56 5}J"GL TZO ZFbI]\4 56 JFT AGJFGL CX[ VG[ VF5 A[.ÂbTIFZ
;}. UIFP H[YL V[J]\ GYL SCL XSFT] S[ VF5[ ;ZSFZL ODF"GGL lJ~wW SI]ÅP

5P V[8,[ S[ T0SFGL UZDLYL ÔU'T YIFP IFN ZFBXM S[ C]h}Z GL VF\B ;}TL CTL 56 lN, ÔU'T
ZC[T] CT]\P 56 ;JFZ4 V\WFZ]4 VHJF/] Ô[JFG]\ SFD VF\BG]\ K[ G S[ lN,G]\P H[YL VF AGFJ V[ CNLØGL lJ~wW
GYLP IFN ZFBXM S[ C]h}Z GL ê3 UO,T 5[NF GYL SZTL V[8,F DF8[ ê3JFYL C]h}Z G]\ J]h} GYL T}8T]P VFH[
GDFhGL S³hF UO,TYL GYL Y. A<S[ ZA[ 5MTFGF %IFZFG[ 5MTFGL TZO wIFlGT SZL ,LWM VG[ VF AFH]YL wIFG
C8FJL ,LW]\ H[YL pdDTG[ S³hF 5-JFGF C]SDM DF,}D Y. ÔIP H[YL CNLØ 5Z SM. JF\WM GYL VFJL XSTMP

&P TD[ VF X]\ SI]Å ¦ VDG[ GDFhGF ;DI[ HUF0IF S[D GCÄ m¦ VF 5ZYL Ô6JF D?I]\ S[ GDFh S³hF YJF
5Z UEZFI HJ]\ 56 ;]gGT TYF .AFNT K[4 H[GF 56 36M ;JFA D/[ K[P

*P V[8,[ S[ H[ lCSDTJF/F ZA[ VF5G[ V[ ;DI[ ÔUJF G NLWF V[6[ H DG[ ;}J0FJL NLWMP VF JFTDF\ VF
VFITGL TZO lGN["X K[ o  ;]aCFG<,FC ¦ X]\ D]AFZS HJFA K[ ¦
V[8,[ S[ VF56] VF ;}J]\ X{TFGL S[ GO;FGL GYL A<S[ ZCDFGL K[P H[DF\ .:,FDL TYF .DFGL D:,[CT K[P

(P V[8,[ S[ VF H\U,YL RF,M4 GDFh VFU/ 5-LX]\P S[D S[ CÒ ;}ZH T],}V Y. ZæM CTM4 V[ ;DI[
GDFh 5-JL Ô.h G CTLP YM0[S N}Z HJFDF\ ;OZ 56 S5FX[ VG[ SZFCTGM ;DI 56 GLS/L HX[P VZADF\
9\0F ;DI[ ;OZ SZJFDF\ VFJ[ K[P IFN ZFBXM S[ ;}I" RDSIF 5KL Z_ lDlG8 AFN GDFh Ô.h YFI K[P VF
CNLØ .DFD[ VFchD GL DHA}T N,L, K[ S[ ;}ZH GLS/TL JBT[ G Oh" GDFh Ô.h K[ G GO,P .DFD
XFO.G[ tIF\ V[ ;DI[ OHZGL S³hF Ô.h K[P

)P V[8,[ S[ A[.ÂbTIFZLGL CF,TDF\ GDFh S³hF Y. HJF 5Z U]GMC GYLP IFN ZFBXM S[ VCÄ GDFhGL
VhFG 56 SC[JFDF\ VFJL VG[ TSALZ 564 ;]gGTM 56 5-JFDF\ VFJL VG[ HDFVTYL GDFh 56 Y.P H[YL
VF CNLØYL 36F AWF lOS³CL D;F., C, Y. UIFP

ChZT VA} STFNF V[ lZJFIT SZLP ODF"J[ K[ S[ Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\4 ßIFZ[ GDFhGL

TSALZ SC[JFDF\ VFJ[ TM pEF G ZCM tIF\ ;]WL S[ DG[ GLS/TF\ Ô[. ,M!P sD]Â:,D4 A]BFZLf

!P V[8,[ S[ TSALZGF JBT[ ;ODF\ 5C[,[YL pEF G Y. ÔJ A<S[ DG[ ßIFZ[ C]HZF XZLOYL ACFZ GLS/TF\ H]VM
tIFZ[ pEF YFJ S[ H[YL GDFhGF S³IFDGL ;FY[ C]h}Z GF DF8[ S³IFD[ TFhLDL 56 Y. ÔIP C]h}Z CiI
V,, O,FC 5Z C]HZFYL ACFZ H<JFUZ YTF CTFP CÒ 56 ;]gGT V[ H K[ S[ D]STNL ;ODF\ A[;LG[ TSALZ
;F\E/[ VG[ CiI V,, O,FC 5Z pEF YFIP V[GF 5ZYL Ô6JF D?I]\ S[ .DFDGL U{Z DF{H}NULDF\ TSALZ
Ô.h K[ ßIFZ[ S[ V,FDTM slGXFGLVMf 5ZYL DF,}D 50L ÔI S[ .DFD TXZLO ,FJGFZ K[P V[GL RRF"
GÒSDF\ VUFp J6"G Y. R}SLP
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V<,FCGF %IFZF DCA}A4 GAL SZLD
GL XFGGL DCFGTF DFZL H[JM SD .<D4

GFRLh X]\ ,BL XS[ ¦ H[DGL XFG[ 5FSG]\ J6"G B]N
S]VF"G[ 5FSDF\ ZaA[ SZLD OFDF"J[ K[ ov

 ccVD[ TDFZF DF8[ TDFZF
lhÊG[ A],\N SI]ÅPcc s;}P .ÂgXZFC4 )$q$f 5Z\T] \
VO;M; S[ VF8,L DCFG XFGJF/F GAL H[DGL
VhDT TYF A]h]UL"G]\ V[,FG 9[S 9[SF6[ S]VF"GDF\
VFJ[, K[ KTF\ S[8,FS ANAbTM C]h}Z  DF8[
,B[ K[ S[ o Z;},GF RFCJFYL SF\. GYL YT]P TYF
ccH[G] GFD D]CdDN TYF V,L K[ T[ SM. RLHGM
D]bTFZ GYLPcc sN[JA\NL lSTFA o TS³lJIT], .DFG
,[BS o DM<JL .:DF., NC[<JLf VF ANAbT[
C]h}Z GL N]xDGLDF\ VF 5|SFZGL V[GS JFTMYL
VF TS³lJIT], .DFG lSTFA EZL NLWL K[ H[G[
N[JA\NL JCFALVM Ô6[ S]VF"GYL lJX[Ø DFGTF
CMI T[J]\ T[DGF ,BF6M TYF AM,LVM 5ZYL H6FI
K[P VFJF A[.DFGMGL U]DZFCLG[ N}Z SZJFGF C[T]YL
V+[ C ]h }Z GF XZLZ D ]AFZS ;\A \WL
DMlHhFVM V+[ ZH} SZLG[ VDM V[ NXF"JJF

RFCLI[ KLV[ S[ V<,FC TVF,FV[ T[GF GALVMG[
NZ[SG[ SF\. G SF\. DMlHhM VF5LG[ DMS<IF CTF4
ßIFZ[ GALI[ VFlBZ]hŸhDF\ G[ TM ;ZF5F
DFYFYL 5U ;]WL DMlHhM AGFJLG[ DMS<IF CTFP
;]aCFG<,FC ¦

;J" B]xA]VMYL A[CTZ B]xAMNFZ
VF5GM 5;LGF D]AFZS ¦

ChZT pdD[ ;],{D ;CFlAIC YL
lZJFIT K[ S[ A5MZGF ;DI[ GAL VSZD 
VDFZF 3Z[ TXZLO ,FJTF VG[ VFZFD ODF"JTFP
C]\ ;ZSFZ  DF8[ lA:TZ lAKFJL N[TL T[DH
ZCDT[ NM VF,D GM 5;LGM VlWS YTM CTM
TM C]\ 5;LGF D]AFZSG[ E[UM SZTL ZC[TLP V[S
lNJ; CALA[ B]NF V[ ODF"jI]\4 C[ pdD[ ;],{D ¦
X]\ SZM KM m¦ Vh" SZL4 IF Z;},<,FC ¦  VD[
VF 5;LGF D]AFZSYL AF/SM DF8[ AZST CF\;,
SZLX]\P VG[ VF 5;LGF D]AFZS NZ[S B]xA]YL A[CTZ
B]xA] K[P VF ;F\E/LG[ ODF"jI]\4 T[\ AZFAZ Sæ]\P

sD]Â:,D XZLO4 ZqZ5*4 lDxSFT XZLO4
5[Hv5!*4 DJFlCA[ ,N]ÂgGIC4 Zq#!Z4

D;FAL C]:;]gGC4 $q$(f

;{INGF ÔlAZ lAG ;D]ZC  lZJFIT
SZ[ K[ S[ V[S lNJ;[ D[\ OHZGL GDFh Z;},[ VSZD

GL ;FY[ 5-LP GDFhYL OFlZU Y.G[ ;{IN],
VF,DLG  5MTFGF NF{,T S³NF TZO GLS?IF
VG[ C]\ 56 ;FY[ Y. UIMP VRFGS ;FD[ AF/SM
VFJL UIF\P Z;},[ SZLD  NZ[S AF/SGF
UF,M 5Z CFY O[ZJTF CTF VG[ DFZF A\G[ UF,M
5Z N:T[ ZCDT O[ZjIM TM V[JL 9\0S VG[ V[JL
B]xA] D[C;}; SZL Ô6[ S[ ;ZSFZ V[ N:T[
D]AFZS V¿FZGL 5[8LDF\YL SF-IM K[P A<S[ GF
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58[, XaALZ V,L ZhJL NIFNZJL
sB,LOF o C]h}Z TFH]xxZLVC4 T\+L o AZSFT[ bJFÔvDFl;S

D]AÂ<,U[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDLf

 Vh 

BBBBBBBB
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XZLZ D]AFZSYL NZ[S ;DI V[JL B]xA] D]AFZS
GLS/TL S[ 5}ZL U,L DMV¿Z Y. HTLP

sD;FALC]:;]gGC4 $)q$4 lDxSFT], D;FALC4

5[Hv5!*4 D]Â:,D XZLO4 ZqZ5&f

ChZT ÔlAZ  ODF"J[ K[4 Ô[ SM.V[
C]h}Z G[ T,FX SZJF CMTF TM 5}KJFGL H~ZT
G 50TL A<S[ H[ U,LDF\YL TFÒ TFÒ B]xA]
VFJTL T[ TZO HTM TM VF5G[ 5FDL ,[TM4 VF5GL
B]xA]GF ;AAYLP sD;FALC]:;]gGC4 $q5!4 lDxSFT4

5[Hv5!*4 ;]GG[ NFZDL4 !q$&f

VF lJX[ VgI CNLØM 56 K[4 :Y/ ;\SMRG[
SFZ6[ JW] GYL ,BTFP VFD ,MSMGM 5Z;[JM N]UÅW
DFZ[ K[4 ßIFZ[ GF 5;LGF D]AFZSGM VF SDF,
K[ TM VF5GL hFT D]AFZSDF\ ZA TVF,FV[ S[JM
SDF, ZFbIM CX[ m¦ TM X]\ C]h}Z G[ 5MTFGF
H[JF A[.ÂbTIFZ VFlHh4 ,FRFZ A\NF SC[GFZF
SF\.S lJRFZX[ m¦ X]\ SM. ;CFALGM VFJM VS³LNM
CTM m A<S[ CNLØ[ 5FSDF\ K[ S[ V[S ;CFALG[
XLXLDF\ 5;LGF D]AFZS EZL VF%IM T[D6[ T[
5MTFGL 5]+LGF XZLZ 5Z 3;L VF%IM TM VFB]
DNLGF T[GL B]xA]YL DC[SL p9I]\P 5KL V[ 3ZG]\
GFD H ccAIT], D]T{IALGcc sB]xA]JF/FVMG]\ 3Zf
ZFBL N[JFDF\ VFjI]\P

sDNFlZH]gGA]jJT4 !q$*4 OFZ;Lv!qZ$f

VF5GF ,MCL D]AFZSG[ 5LGFZ
HgGTL Y. ÔI ¦

VFD ,MSMG]\ ,MCL GF5FS SC[JFI K[ T[G[ 5LJ]\
Ô.h GYLP 56 VF VF56F GAL SZLD GF
,MCL D]AFZSGM SDF, H]VM ¦ ;{INGF DFl,S lAG
l;GFG V[ VMCNGF lNJ;[ ÔG[ NM VF,D

DNGL TFHNFZ G]\ ,MCL D]AFZS sßIFZ[ VF5
hbDL YIF tIFZ[ CFYDF\ hL,LG[f 5L ,LW]\ TM ;{IN],
SF{G[G V[ ODF"jI]\4 ccH[6[ DFZ]\ ,MCL U/L
,LW] K[ T[G[ SNFl5 SNFl5 NMhBGL VFU :5X"X[
GCÄPcc

slXOF S³FhL VIFh4 !q&$4 ;LZT[ C,lAIC4 ZqZ(f

VF5 GF XZLZ D]AFZSGM
50KFIM G 50TM ¦

;{INGF .aG[ VaAF; V[ ODF"jI]\ S[
Z;}, [  VSZD G}Z [  D ]H:;D GF XZLZ
D]AFZSGM 50KFIM G CTM4 S[D S[ ßIFZ[ 56 VF\
C]h}Z  ;}ZHGL ;FD[ pEF ZC[TF TM C]h}Z

G]\ G}Z D]AFZS ;}ZHGL ZMXGL 5Z ;JFZ
Y. HT]P VG[ H[ lRZFUGL 5F;[ CFHZ YTF TM
C]h}Z G] \ G}Z T[GF 5Z UFl,A VFJL HT]P
sh]SF"GL V,, DJFlCA4 $qZZ_4 GOLpgGOL4 5[Hv#f

CFlOh], CNLØ .DFD H,F,]¡LG l;I}TL
V[ 5MTFGL lSTFA B;F.;[ S]AZFDF\ V[S

5|SZ6 ZRLG[ CNLØ[ hSJFG ,BL T[ VF 5|DF6[
K[ o .aG[ ;AVV[ ODF "jI] \ 4 VF CALA[ B]NF

GL lJlXQ8TFVMDF\YL K[ S[ C]h}Z GM ;FIM
HDLG 5Z 50TM G CTM S[D S[ C]h}Z  G}Z
CTFP H[YL ßIFZ[ XFC[ SF{G[G  ;}ZHGL ;FD[ S[
RF\NGL ;FD[ RF,TF TM C]h}Z GM ;FIM
Ô[JF G D/TMP VG[ VF AFATGL UJFCL CNLØ[
5FSDF\ K[ V[ CNLØ[ 5FS K[ H[DF\ GAL VSZD

V[ N]VF SZL CTL4 ccIF V<,FC ¦ DG[ DFYFYL
5U ;]WL G}Z SZL N[Pcc sGOL pgGOL4 5[Hv#4 B;F.;[

S]AZF4 !q&(4 h]SF"GL V,, DJFlCA4 $qZZ_f

;{INGF hSJFG YL lZJFIT K[ S[
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Z;},[ VSZD GM ;FIM G RF \NGL ;FD[
Ô[JFDF\ VFJTM G ;}ZHGL ;FD[P
sCJF,M o p5Z D]HA TYF DJFlCA[ ,¡ÂgGIC4 Zq#_*f

XIB], D]Cl¡ØLG XFC VaN],CÞ³
D]Cl¡Ø NC[<JL V[ DNFlZH]gGA]jJTDF\
V[ H ODF"jI]\ K[P T[DH ;{INGF .DFD[ ZaAFGL
D]Hl¡N V<O[ØFGL V[ ccDST}AFT [
D]Hl¡lNICccDF\ ODF"jI]\4 ÔG[ NM VF,D ZCDT[
D]H:;D GM ;FIM G CTM4 S[D S[ VF,D[
XCFNT sN]lGIFfDF\ NZ[S RLHGM ;FIM RLHYL
,TLOTZ CMI K[ VG[ ßIFZ[ CALA[ B]NF 
SZTF\ SM. RLH VlWS ,TLO K[ H GYL TM C]h}Z

GM ;FIM CMJFGM ;JF, H GYL p9TMP
sDÉT}AFT[ .DFD[ ZaAFGL4  lC:;F o GJ4 NOTZ o #4

5[H o *54 GOLpgGOL4 5[H o *f

ChZT XFC VaN], VhLh D]Cl¡Ø NC[<JL
 ;}ZV[ J¡]CFGL TO;LZDF\ ODF"J[ K[ o

;{IN], V\lAIF GM HDLG 5Z ;FIM 50IM
H GYLP sGOLpgGOL4 5[H o *4 TO;LZ[ VhLhL pN}'4

5[H o #&!4 5FZF o #_f

VFc,F ChZT D]Hl¡N[ NLGM lD<,T4 .DFD
VCDN ZhF D]Cl¡Ø[ AZ[<JL V[ V[S 5}ZL
lSTFA VF lJØIDF\ ,BLG[ D];,DFGM 5Z
V[C;FG SI]Å K[ H[G[ 5-JFYL .DFG D]GjJZ TYF
DHA}T YFI K[P H[G]\ lN, RFC[ T[ lZ;F,F D]AFZS
ccGOL pgGOLccGM VeIF; SZLG[ .DFG TFH] SZL
,[P VF D]AFZS lSTFADF\ VFc,F ChZT[ V[
ChZFTGF\ D]AFZS GFDM ,bIF\ K[ H[D6[ V[ JFTG[
;DY"G SI]Å K[ S[ ZCDT[ NM VF,D G}Z[ D]H:;D

GM ;FIM G CTMP NFPTP s!f CFlOh], CNLØ
V<,FDF hZÄ sZf V<,FDF .aG[ ;AV s#f

;{INGF S³FhL VIFh DFl,SL s$f VFlZO ~DL
V<,FDF H,F,]¡LG s5f ;{INGF D ]Hl¡N
V<O[ØFGL ;ZlC\NL s&f V<,FDF C];{G NIFZ
lAÌL s*f ;FlCA[ ;LZT[ XFDL s(f ;FlCA[ ;LZT[
C,lAIC s)f V<,FDF H,F,]¡LG l;I}TL
s!_f .DFD .aG[ HJhL s!!f V<,FDF
XCFA]¡LG BOŸOFÒ s!Zf .DFD S³:T,FGL s!#f
V<,FDF h]S³F"GL s!$f XFC VaN],CÞ³ D]Cl¡Ø
NC[<JL s!5f DF{,FGF VaN], CiI ,BGJL s!&f
XFC VaN], VhLh D]Cl¡Ø NC[<JL P

%IFZF NLGL EF.VM ¦ AC[GM ¦ VF8,F
VU|U^I .DFDM H[DGF H[JM VFH[ V[S 56
DM<JL GYL4 ßIFZ[ T[VM :5Q856[ ODF"JL ZæF
K[ S[ N]lGIFDF\ ;{IN], VF,DLG GM ;FIM
G CTM4 TM CJ[ H[ G DFG[ T[ 5MT[ H lJRFZL ,[ S[
T [G ] \  9 [SF6 ] \  SIF \  CMJ ] \  Ô [.V[P A<S [  C ]h }Z

GL NZ [S XFGGL lJZ ]â ,BGFZF
N [JA\NLVMGF 5 [XJF DM<JL ZXLN VCDN
U\UMCLV[ 5MTFGL S'lT cc.dNFN]:;],SccDF\ ,bI]\
K[ S[4 ccCÞ³ TVF,FV[ VF\ ChZT G[ G}Z
SZL VF%IF VG[ D]TJFlTZ CNLØMYL ;FlAT K[
S[ C]h}Z  50KFIM WZFJTF G CTFP VG[
p3F0] K[ S[ G}ZGF l;JFI TDFD XZLZM 50KFIM
WZFJ[ K[Pcc s.dNFN]:;],}S4 5[H o !5&f

YM0]S BFJF V[S CÔZ ,MSMV[ BFW]
KTF\ H[8,]\ CT]\ V[8,]\ H Zæ]\ ¦

;{INGF ÔlAZ  lZJFIT SZ[ K[ S[
VD[ ßIFZ[ B\NS³ BMNL ZæF CTF TM VRFGS
VDFZL ;FD[ V[S 5yYZGL DM8L 36L ;BT XL,F
VFJL U.P 36] Ô[Z ;CFAFV[ ,UF0I]\ 56 T}8L
G XSL TM B\NS BMNGFZF ;CFAFV[ lSZFD GALs
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SZLD GL lBNDTDF\ CFHZ YIF VG[
5lZÂ:YlT J6"JL TM C]h}Z  tIF\ TXZLO ,.
UIFP Ô[ S[ C]h}Z GF 5[8 D]AFZS 5Z E}BGF
SFZ6[ 5yYZ AF\W[, CTM4 VG[ +6 lNJ;YL VD[
SM. RLH RFBL G CTLP VFJL CF,TDF\ 56
CALA[ B]NF V[ SMNF/M 5S0LG[ V[ RÎFG 5Z
DFIM" TM T[ XL,F Z[TLGL H[D lJB[ZF. U.P sVF
K [  VF5 GF  AFJ0FGL  XÂÉT ¦
;]aCFG<,FC ¦f tIFZ AFN C]\ 3Z[ DFZL 5tGL
5F;[ VFjIM VG[ D[\ 5}KI]\4 X]\ 3ZDF\ SM. RLH
BFJFGL K[ m S[D S[ D[\ GAL SZLD GF
5[8 D]AFZS 5Z 5yYZ AF\W[,M Ô[IM K[ S[ H[
E}BGF SFZ6[ K[P VF ;F\E/LG[ 5tGLV[ V[S Y[,M
SF-IM H[DF\ V[S ;FV HJ CTFP VG[ VDFZF
tIF\ V[S 3Z[,] ASZL CTL T[G[ D[\ hAC SZL VG[
DFZL 5tGLV[ HJ 5L;LG[ VF8M AGFjIMP 5KL
VD[ ASZLGM UMxT AGFJLG[ CF\0,LDF\ ZFbIM
VG[ C]\ NZAFZ[ lZ;F,TDF\ CFHZ YIM VG[ VG[
SFG D]AFZSDF\ WLD[YL Vh" SZL4 IF Z;},<,FC ¦
VD[ ASZL hAC SZL K[ VG[ V[S ;FV HJ
5L;LG[ AGFjIF K[ H[YL VF5 TXZLO ,FJM4 VG[
VF5GL ;FY[ VD]S YM0F ;FYLVM VFJ[P VF
;F\E/LG[ JF,LI[ pdDT GALI[ ZCDT V[
V[,FG SZL VF%I] \4 C[ B\NSJF/FVM ¦ ÔlAZ[
NFcJT 5SFJL K[ TM ;J" RF,M ¦ VG[ V[,FG 5KL
DG[ ODF"jI]\4 C[ ÔlAZ ¦ ßIF\ ;]WL C]\ G VFJ]\ tIF\
;]WL CF\0,LG[ G pTFZXM G CD6F ZM8L 5SFJJFG]\
X~ SZXMP ßIFZ[ GALV[ ZCDT TXZLO
,FjIF4 TM DFZL 5tGLV[ T[ U]\N[,M VF8M CFHZ
SZL NLWMP ;ZSFZ V[ T[DF\ VFA[ NCG GFbI]\
VG[ AZSTGL N ]VF SZLP 5KL C ]h }Z 
CF\0,LGL 5F;[ VFjIF VG[ V[DF\ 56 VFA[ NCG

sY}S D]AFZSf GFbI]\ VG[ AZSTGL N]VF SZL
5KL DFZL 5tGLG[ ODF "jI] \4 V[S VgI ZM8L
5SFJGFZLG[ ;FY[ AM,FJL ,M H[ TFZL ;FY[ D/LG[
ZM8L 5SFJ[ VG[ CF\0,LG[ R],F 5Z H ZC[JF NM
VG[ tIF\YL H ;F,G SF-L SF-LG[ BJ0FJTF\ ÔJP
;F{G[ BJ0FjI]\ VG[ BFGFZF V[S CÔZ CTFP TM
C]\ S³;D BF.G[ SC]\ K]\4 ;F{ BFIG[ RF<IF UIF
VG[ VDFZL CF\0,LVM V[ H 5|DF6[ Ô[X DFZL
ZCL CTL VG[ VF8M CÒ ;]WL 5FSL ZæM CTM
sZM8LVM pTZL ZCL CTLf T[ V[8,M H CTM H[8,M
5SFJJFYL 5C[,F\ CTMP sD]Â:,D XZLO4 Zq!*(4

lDxSFT XZLO4 5[H o 5#Z4 A]BFZL XZLO4 Zq5((f

VF CNLØMG[ .DFG ;FY[ .g;FOGL ¹ÂÚYL
JF\RGFZ ;DÒ XS[ K[ S[ C]h}Z GF CFYMDF\
S[JL XÂÉT CTL TYF VF5GF Y}\S D]AFZSDF\ S[JL
AZSTM CTLP CJ[ T[ ANŸAbTM lJRFZ[ H[VM C]h}Z

G[ cc5MTFGF H[JF AXZ sDFGJLfcc ;DH[
K[ S[ T[DGF CFYMDF\ S[ Y}\SDF\ SM. VFJM SDF,
K[ BZM ¦ VG[ 5MTFGF C,SF BIF,MYL TF{AF SZ[P

;]T}G[ CgGFGF DM8F VJFH[ Z0JF
,FuIM ¦ VG[PPPPP

;{INGF ÔlAZ  lZJFIT SZ[ K[ S[
X~DF\ Z;},[ VSZD  ßIFZ[ B]tAM VF5TF
TM DÂ:HNGM V[S ;]T}G sYF\E,Mf S[ ;}SFI[,F
BH}ZGM CTM T[GL ;FY[ 8[S ,UF0LG[ B]tAM
VF5TFP 5KL ßIFZ[ ;{IN], V\lAIF GF DF8[
lDdAZ T{IFZ YIM VG[ VF5  T[GF 5Z B]tAM
VF5JF p5Â:YT YIF TM T[ ;]T}G[ DM8F VJFH[
Z0JFG]\ X~ SZL VF%I]\P V[8,] Z0IM S[ GÒS CT]\
S[ T[ OF8L HTMP VF Ô[.G[ ;{IN], VF,DLG 
lDdAZ 5ZYL GLR[ TXZLO ,FjIF VG[ T[G[ U/[YL
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,UF0L ,LWMP ßIFZ[ U/[ ,UF0IM TM T[6[ AF/SMGL
H[D W]|:SF\ EZJF\ X~ SZL VF%IF\ 5KL T[ WLD[
WLD[ XF\T 50L UIMP
sA]BFZL4 !q5_&4 lDxSFT], D;FALC4 5[H o 5#&f

VD]S lZJFITMDF\ K[ S[ o T[ ;]T}G XF\T YIM
TM D]bTFZ GAL V[ T[G[ .ÂbTIFZ VF%IM S[
C[ ;]T}G sYF\E,Ff ¦ TG[ .ÂbTIFZ K[4 Ô[ T]\ RFC[
TM TG[ V[ H HUFV[ pUF0L Në ßIF\ T]\ CTM VG[
Ô[ T]\ RFC[ TM TG[ HgGFTDF\ pUF0L Në ¦ T]\ HgGTGL
GC[ZM TYF hZ6FVMYL 5F6L 5LV[ VG[ TFZF\ O/M
B]NF TVF,FGF NM:T BFIP VF ;F\E/LG[ T[ ;]T}G[
V[G[ V5GFjI]\ S[ HgGTDF\ DG[ DMS,L N[JFDF\
VFJ[P ;CFFAFV[ lSZFD V[ Vh"
SZL4 IF Z;},<,FC ¦  VF ;]T}G CJ[ X]\ SC[
K[ m TM ODF"jI] \4 T[6[ V[ 5;\N SI]Å K[ S[ T[G[
HggTDF\ ,UF0L N[JFDF\ VFJ[P

V<,FDF GACFGL  TYF .DFD
VCDN  ;]T }G [  CgGFGFJF/L CNLØ
;{INGF VG; YL lZJFIT SZLG[ AFNDF\
ODF"J[ K[ S[ ;{INGF C;G A;ZL  ßIFZ[
56 VF CNLØ J6"G SZTF B]N Z0TF VG[
ODF"JTF4 C[ V<,FC GF A\NFVM ¦ lJRFZ SZM
S[ T[ ;}SL ,FS0LGM ;]T}G C]h}Z GF lJZCDF\
Z0IM TM TD[ VlWS CÞ³NFZ KM S [  C ]h }Z

GF .xS³DF\ Z0IF SZMP
sC]ßHT]<,FlC V,, VF,DLG4 5[H o $$)f

A[VNAGM CFY DM\ ;]WL G H.
XÉIM ¦

JM hAF\ lH;SM ;A S]GSL S]gÒ SC[\
p;SL GFlOh C]S}DT5[ ,FBM\ ;,FD

;{INGF ;,DF lAG VS}V ;CFAL 

lZJFIT SZ[ K[4 V[S DF6; 5MTFGF 0FAF CFY
J0[ BFI ZæM CTM4 ßIFZ[ S[ Z;},]<,FC  56
CFHZ CTFP Ô[.G[ ODF"jI]\4 HD6F CFY J0[ BF ¦
T[6[ 3D\0DF\ SCL VF%I]\4 C]\ HD6F CFY J0[ GYL
BFI XÉTMP VF ;F\E/LG[ ;{IN[ NM VF,D

GL hAFG[ CÞ³  TH]"DFGYL VF XaN ACFZ
50IM o ccT] \ HD6F J0[ BFI XSLX GCÄ ¦cc
lZJFIT SZGFZ ODF"J[ K[ S[ 5KL D'tI]GF ND ;]WL
T[ A[VNAGM CFY DM\ ;]WL G H. XÉIMPcc

sD]:GN[ VCDN4 $q$&4 D]Â:,D XZLO4 Zq!*Z4

lDxSFT4 5[H o 5$&4 NFZDL4 ZqZ$f

A[VNAG]\ DM\ JF\S] Y. UI]\ ¦

CSLD .aG[ VA], VF; CALA[ B]NF
GL DHl,;DF\ A[:IF SZTM CTM VG[ ßIFZ[

Z;},[ SZLD  SF\. .XF"N ODF"JTF TM T[
5MTFG] DM\ JF\S] SIF" SZTM CTMP GAL SZLD

V[ Ô[. ,LW] TM V<,FC TVF,FV[
VF5GL hAFG 5Z VF JFÉI ÔZL SZL NLW]\ S[4
ccT]\ V[JM Y. Ô ¦cc 5KL V[ U]:TFBG]\ DM\ DZTF
ND ;]WL ;LW] YI]\ H GCÄP sB;F.;[ S]AZF4 Zq*)f

RF/F 5F0GFZ sGS, SZGFZfG]\
DM\ JF\S] Y. UI]\

.DFD AICS³LV[ ; {INGF .aG[ pDZ
YL lZJFIT SZL K[ S[ V[S lNJ; CALA[

B]NF V[ B]tAM VF%IM VG[ V[S ANŸG;LA
Z;},]<,FC GL GS, pTFZL sRF/F 5F0Lf
ZæM CTM T[G[ V<,FC TVF,FGF D]bTFZ GAL

V[ Ô[. ,LWM VG[ ÒE 5Z VF XaNM VFJL
UIF o ccT]\ V[JM H Y. Ô ¦cc TM T[6[ CMX U]DFJL
NLWFP ßIFZ[ A[ DlCGF AFN CMXDF\ VFjIM TM
T[G]\ DM\ JF\S] H CT]\Pcc sB;F.;[ S]AZF4 Zq*)f
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U]:TFB[ Z;},G[ HDLG[ G :JLSFIM" ¦

;{INGF ChZT VG; V[ ODF"jI] \4
V[S Xb; JCL ,bIF SZTM CTMP T[ D]T"N Y.
s.:,FDYL OZLf UIMP VG[ VC,[ lSTFAGF
N[XDF\ RF<IM UIMP HTF\ HTF\ SC[TM UIM S[
D]CdDN s fG[ V[8,M H .<D CMI K[
H[8,M ,BJFDF\ VFJ[ K[P sH[D S[ VFHSF,
S[8,FS ,MSM SCL N[ K[ S[ GALG[ V[8,M H .<D
CMI K[ H[8,M lHA|.,  ATFJL ÔI K[f
TM ßIFZ[ TFHNFZ[ DNLGF V[ VF ;F\E?I]\ TM
V<,FC TVF,F V[ VF5GL hAFG 5Z VF
XaNM JC[TF SZL NLWF o ccT[G[ HDLG :JLSFZX[
GCÄPcc TM ßIFZ[ T[ DZL UIM TM T[G[ T[GF WD"JF/F
,MSMV[ HDLGDF\ NOG SZL VF%IM VG[ ;JFZ[
ßIFZ[ H.G[ Ô[I]\ TM T[ ACFZ 50IM CTMP T[ ,MSM
;DßIF S[ VF SFD DNLGFJF/FVMG]\ K[ S[ T[VMV[
VFJLG[ T[G[ SF-LG[ ACFZ O[\SL NLWMP 5KL T[D6[
ê0M BF0M BMNLG[ T[G[ NOG SZL NLWMP +LÔ lNJ;[
Ô[IM TM T[ HDLG 5Z 50[,M CTMP tIFZ AFN
T[D6[ VlTXI ê0M BF0M BMNLG[ T[G[ NOG SZL
NLWM4 56 ;JFZ[ H.G[ Ô[I]\ S[ T[ p5Z 50[,M K[4
TM 5KL T[DG[ IS³LG Y. UI]\ S[ VF SM. DF6;G]\
SFD GYL A<S[ HDLG[ T[G[ :JLSFIM" H GYL ¦ VG[
5KL ßIFZ[ ChZT VA} T<CF ;CFAL  SM.
SFD[ T[DGF N[XDF\ UIF VG[ Ô[I]\ S[ D]0N] HDLG
5Z 50I]\ K[ TM T[VMG[ Sæ]\ S[ TD[ ,MSM TDFZF\
D]0NF\G[ NOG S[D GYL SZTF m V[GF 5Z V[
,MSMV[ 5}ZM AGFJ ;\E/FJL VF%IMP

s;LZT[ C,lAIF4 Zq$!!4 lDxSFT XZLO4 5[H o 5#5f

H[VM SC[ K[ S[4 ccZ;},GF RFCJFYL SF\.
GYL YT]\ ¦cc T[VM VF CNLØMGM VeIF; SZ[ VG[
TF{AF SZLG[ HCgGDG]\ A/T6 AGJFYL AR[P

ASZL OZLYL ÒJTL Y. U. ¦

ChZT VaN]Z"CDFG lAG DFl,S lZJFIT
SZ[ K [  S [  ; {INGF ÔlAZ  NZAFZ [
lZ;F,TDF\ CFHZ YIF VG[ ;{IN[ NM VF,D

GF R[CZF D]AFZSG[ Ô[.G[ V\NFhM ,UF0IM
S[ Z;},[ VSZD G[ E}B ,FUL K[P V[ Ô[.G[
T[ 5MTFGF 3Z[ VFjIF VG[ 5tGLG[ 5}KI]\ S[ SF\.
BFJFGL RLH K[ ¦ 5tGLV[ S³;D BFIG[ Sæ]\4
VF56F 3ZDF\ V[S ASZL TYF YM0FS HJ l;JFI
SF\. GYLP 5KL T[D6[ ASZL hAC SZL VF5L
VG[ HJGF NF6F N/LG[ VF8M AGFjIMP VF8FGL
ZM8,LVM AGFJLG[ XFSDF \  5,F/LG[ ØZLN
AGFjI]\P ;{INGF ÔlAZ  ODF"J[ K[ S[ D[\ T[
ØZLNJF/] JF;6 p5F0I]\ VG[ NZAFZ[ lZ;F,TDF\
,. H.G[ CFHZ SZL VF%I]\P V[ Ô[.G[ DG[ XFC[
SF{G{G V[ ODF"jI]\4 C[ ÔlAZ ¦ ÔJ ,MSMG[
AM,FJL ,FJM ¦ ßIFZ [  ;CFAFV[ lSZFD

 CFHZ Y. UIF TM ODF"jI]\4 YM0F
YM0F DFZL 5F;[ DMS,TF ÔJP H[YL H[8,F V\NZ
CFHZ YTF T[ BFIG[ RF<IF HTF tIF\ ;]WL S[ ;F{V[
BFJF BFW]4 VG[ ßIFZ[ ;F{ BF. R}ÉIF TM D[\ Ô[I]\
S[ JF;6DF\ BFJF sØZLNf V[8,] H K[ H[8,]\ CT]\P
T[DH C]h}Z  BFGFZFVMG[ ODF"JTF ZæF
S[ SM. CF0S] G TM0JFDF\ VFJ[P AFNDF\ ODF"jI]\4
;J" CF0SF\ V[S9F\ SZL NMP ßIFZ[ ASZLGF\ CF0SF\
JF;6DF\ E[UF\ Y. UIF\ TM CALA[ B]NF V[
CF0SF\ 5Z CFY D]AFZS ZFBLG[ SF\.S hAFG
5FSYL 5-I] \ TM Ô[I] \ S[ ASZL SFG C,FJTL
C,FJTL pEL Y. U.4  VG[ DFZF VFS ³ F
pdDTGF JF,L V[ ODF"jI]\4 C[ ÔlAZ ¦ TDFZL
ASZL ,. ÔJ ¦ C]\ V[ ASZL ,.G[ 5tGL 5F;[
UIM TM 5tGL 5}K[ K[ S[ V[ ASZL ÉIF\YL VFJL m
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TM D[\ Sæ]\4 V<,FCGL S³;D ¦ VF T[ H ASZL K[
H[ VF56[ hAC SZL CTLP VF V<,FC TVF,FGF
%IFZF CALA GL N ]VFYL V<,FC
TVF,FV[ VF56F DF8[ ÒJTL SZL VF5L K[P VF
;F\E/LG[ 5tGLV[ Sæ]\4 C] \ UJFCL VF5] K]\ S[
VF56F VFS³F  V<,FC GF ;FRF
Z;}, K[P sh]SF"GL V,, DJFlCA4 5q!($4 lSTFA o

V, A]ZCFG4 Vh o D]OTL D]CdDNVDLGvAZ[,Lf

C]h}Z V[ H[G[ NMhBL SCIM
T[ NMhBL H AgIM ¦ 

;{INGF VA} C]Z{ZCŸ V[ ODF"jI]\ S[ VD[
C]G{GGL H\UDF\ Z;},]<,FC GL ;FY[ CTFP
V[S Xb; S[ H[ .:,FDGM NFJ[NFZ CTM T[G[ ;ZSFZ[
NM VF,D V[ Ô[IM TM ODF"jI]\4  VF NMhBL
K[ ¦ VG[ 5KL ßIFZ[ H\U X~ Y. TM T[ Xb;[
.:,FD TZOYL B}A Ô{CZ N[BF0IF4 B}A H\U
,0IM4 tIF\ ;]WL S[ T[ B]N hbDL Y. UIMP V[
Ô[.G[ V[S ;FCA C]h}Z GL lBNDTDF\
CFHZ Y.G[ Vh" SZJF ,FuIF S[4 IF Z;},<,FC ¦

 H[GF lJX[ VF5[ ODF"jI]\ S[ VF NMhBL K[4 T[
TM D];,DFGMGL TZOYL B}A H\U ,0L ZæM K[ ¦
sV[DGM DS³;N V[ CTM S[ VFJM .:,FDGM
Ô\lGØFZ NMhBL K[ TM 5KL HgGTDF\ SM6
HX[ m¦f 5Z\T] ;{IN[ NM VF,D V[ T[GL VF
JFT ;F\E/LG[ ODF"jI]\4 BAZNFZ ¦ T[ NMhBL K[ ¦
VF ;F\E/LG[ GÒS CT]\ S[ S[8,FS ,MSM XSDF\
50L HTF 5Z\T] T[ Xb; VF53FT SZLG[ CZFD
DMT[ DZL UIMP s5KL ,MSMG[ IS³LG YI]\f TM
NM0IF VG[ Vh" SZL4 IF Z;},<,FC ¦ A[XS ¦
V<,FC V[ TDFZL JFTG[ ;FRL SZL N[BF0L
K[ S[ T[ CZFD DF{T DZLG[ NMhBL ;FlAT Y.
UIMP VF ;F\E/LG[ C]h}Z V[ GFZV[

TSALZ A],\N SIM" VG[ ODF"jI]\4 C]\ UJFCL VF5]
K]\ S[ C]\ V<,FCGM BF;], BF; A\NM VG[ Z;},
K] \P C[ lA,F, ¦ p9M VG[ V[,FG SZL NM S[
HgGTDF\ S[J/ .DFGJF/F H HX[P
s;CLC A]BFZL4 Zq)**4 lDxSFT XZLO4 5[H o 5#$f

D]CdDN GFDGL AZSTM H H]VM ¦ 
N[JA\NL ANVS³LNM K[ S[4 ccH[G] GFD D]CdDN

TYF V,L K[ T[ SM. RLHGF DFl,S TYF D]bTFZ
GYLPcc sTSlJIT], .DFGf 56 C]h}Z GF
.ÂbTIFZGL JFT TM N}Z ZCL OÉT VF5GF GFD[
5FSGL H AZSTM H]VM ¦ S³IFDTGF lNJ;[ A[
A\NFVM H[DF\ V[SG] GFD D]CdDN V[SG]\ VCDN
CX[ T[DG[ ZA HgGTDF\ ,. HJFGM C]SD SZX[P
T[VM SC[X[4 VD[ SM. HgGTLJF/M VD, GYL
SIM" TM SIF SFZ6[ HgGT D/L ZCL K[ m ODF"JX[4
ccTDM A\G[J HgGTDF\ ÔJ S[D S[ D[\ DFZL ÔTGL
S³;D ZFBL K[ S[ H[G]\ GFD D]CdDN S[ VCDN
CX[ T[ NMhBDF\ GCÄ ÔIPcc sh]SF "GL4 V,,Ÿ
DJFlCA4 5q#_!f 56 .DFGJF/F CMJ]\ XT" K[P

GAL SZLD GF DMclHhFVM VUl6T
K[ H[GM VF 8}\SF ,[BDF\ ;DFJ[X XÉI GYL H[YL
VCÄ H V8SLV[ KLV[P VF CNLØM TYF DCFG
.DFDMGF ,BF6M 5ZYL V<,FCGF CALA GL
XFG ÔC[Z YFI K[ TYF VF5  ;ZF5F DMclHhF
AGLG[ TXZLO ,FjIF CTF V[ Ô6LG[ .DFGDF\
TFHUL VFJL ÔI K[P C]h}Z GF
DMclHhFVM lJX[ ;CLC CNLØMYL CNLØGL lSTFAM
EZ[,L 50L K[ KTF\ H[DGL VF\BMV[ U]DZFCLGF\
V\WFZF\ J/L UIF\ K[ T[DG[ C]h}Z GL VF XFG
GYL GHZ VFJTLP V<,FC TAFZS J TVF,F V[JF
lN,GF VF\W/FVMYL VF56G[ ARFJ[ VG[ GAL
SZLD GF ;FRF VFlXS³ TYF XINF. AGFJ[P
sVFDLGfs
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s;CFAFV[ lSZFD  T[

D]AFZS C:TLVM K[ S[ H[DGL TF{CLN4 H[DGF .xS[³
Z;},4 H[DGF TS ³JF4 NLG 5Z V0UTF TYF
.DFGGL DHA}TLGL AZFAZL VFH[ SM. SZL XS[
T[D GYLP Z;},<,FC GF ;CFALVM DF8[ ZAG]\
ODF "G S [   c cV<,FC
T[DGFYL ZFÒ T[VM V<,FCYL ZFÒPcc s;}P DF.NCŸ4

VFP !!)f SM. ;CFAL OFl;S³ G CTFP V[ D]AFZS
C:TLVM GAL SZLD GL S[JL TFchLD SZTF
CTF TYF C]h}Z GF D}V[ D]AFZSGL S[JL VNA
SZTF CTF TYF T[GFYL S[JM OFINM p9FJTF CTF
V[G[ GLR[GF ,BF6MDF\ JF\RM VG[ TDFZF .DFGG[
DHA}T SZMP SM. VFHSF,GF D]ÂgSZ JCFAL
N[JA\NL U]:TFB[ GALGL JFTM 5Z SFG G WZM A<S[
B]N Z;},[ 5FS GL CNLØMGM VeIF; SZL
.DFGDF\ TFhUL 5[NF SZMP

TFhLD[ GAL lJX[ pZJF lAG
D:µNGL UJFCL

;{IN], VF,DLG GL lBNDTDF\ DÞFGF
S]Z[XLVMV[ pZJF lAG D:µNG[ DMS<IFP T[D6[
lGZLÙ6 SZLG[ DÞF 5ZT H.G[ 5MTFGM lZjI] ZH}
SIM" S[4 ccC[ DÞFGF S]Z{XLVM ¦ C]\ S{;Z TYF lS:ZFG[
tIF\ UIM K]\P D[\ XFC GßÔXLG[ 56 Ô[IM K[ S[
H[JL TFchLD D]CdDN s fGL T[DGF ;CFALVM
SZ[ K[ T[JL ÉIF\I Ô[IL GYLP T[ J]h} SZ[ K[ TM T[DGF
;CFAFV[ lSZFD  J]h}G]

8L5] GLR[ GYL 50JF N[TF4 A<S[ V[G[ 5FDJF V[JL
ZLT[ 50F50L SZ[ K[ S[ Ô6[ VF5;DF\ ,0L 50X[P T[
Y}S[ K[ TM VF5G]\ Y}S D]AFZS GLR[ GYL 50JF N[TF
A<S[ 5MTFGL CY[/LVMDF\ ,[ K[P Ô[ VF5GF XZLZ
D]AFZSYL AF, D]AFZS V,U YFI TM GLR[ 50JF
GYL N[TFP VG[ ßIFZ[ T[ JFTRLT SZ[ K[ TM ;F{
5MTFGF\ DFYF\ h]SFJL ,[ K[ VG[ V[ ZLT[ BFDMX
Y.G[ ;F\E/[ K[ Ô6[ T[DGF\ DFYF\VM 5Z 5ÙLVM
K[ VG[ V[DGF ;CFALVM T[DGL TFchLDG[ ,LW[
GHZ p9FJLG[ 56 GYL Ô[TFP

VF K[ GAL 5FS GL TFchLD T[ ,MSM
YSL S[ H[DGF HgGTL CMJFDF\ SM.G[ XS GYLP TM
;DÒ ,M S[ VFHSF,GF ANŸDhCAM JCFAL
N[JA\NL GAL GL TFchLDG[ lXS" TYF lANVT
SC[ K[ T[VM S[8,L CN[ U]DZFCLDF\ K[P

lXS" 9CZ[ lH;D[ \  TFchLD Z;},
p; A]Z[ DhCA 5[ ,VGT SLlHI[

ALDFZM lXOFIFA Y. HTF ¦

ChZT pdD], DMclDGLG pdD[ ;,DF
GL 5F;[ ;{IN[ NM VF,D GF AF,

D]AFZS CTF H[ T[D6[ V[S RF\NLGL 0aALDF\ ZFB[,F
CTFP VF5GL 5F;[ ßIFZ[ SM. ALDFZ VFJTM TM
VF5 ODF"JTF\ 5F6LGM %IF,M ,FJMP 5KL VF5 T[
D]AFZS 0aALG[ T[ %IF,FDF\ 3]DFJLG[ VF5L N[TF\P
T[ 5F6LG[ H[ ALDFZ 5LTM T[ lXOFIFA s;FÔ[f Y.
HTMP H[D S[ lDxS³FT XZLODF\ ;CLC A]BFZLGF
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sCJF,FYL K[ ov

ChZT pQDFG lAG VaN]<,FC lAG ;JCA
 ODF"J[ K[ S[ DFZF 3ZJF/FVMV[ DG[ pdD[

;,DF G[ 5F6LGM %IF,M ,.G[ DMS<IMP S[D
S[ pdD], DMclDGLG pdD[ ;,DF GL 5F;[
V[S RF\NLGL 0aAL CTLP V[DF\ VF5[ ZCDT[ NM
VF,D GF AF, D]AFZSG[ ;\EF/LG[ ZFB[,F
CTFP VG[ ßIFZ[ SM.4 SM. 5|SFZGM ALDFZ VFJTM
TM VF5 T[ RF\NLGL 0aALG[ %IF,FDF\ O[ZJLG[ VF5L
N[TFP T[ ALDFZ T[ D]AFZS 5F6LG[ 5L ,[TM TM T[G[
lXOF D/L HTLP lZJFIT SZGFZ ODF"J[ K[ S[ D[\ V[
0aAL D]AFZSDF\ wIFGYL Ô[I]\ TM ZTFX 50TF AF,
D]AFZS Ô[JF D?IFP slDxSFT4 5[H o #)!f

;CFAFV[ lSZFDGL GÒS
AF, D]AFZSG]\ DCtJ

;{INGF BFl,N lAG J,LN GL 8M5LDF\
;{IN], VF,DLG GF AF, D]AFZS CTFP V[S
H\UGF NZlDIFG ßIFZ[ S[ VF5 l;5[C ;F,FZ CTF
tIFZ[ VF5GL T[ 8M5L 50L U. TM VF5[ ;BT
SMlXX SZLG[ T[ 8M5LG[ p9FJLP AFNDF\ VD]S
;CFAFV[ lSZFD V[
VF5G[ ;JF, SIM" S[ VF5G]\ VFJ]\ SZJFYL S[8,FS
Ô\lGØFZ XCLN Y. UIF TM VF5[ VFJ]\ S[D SI]Å m¦
TM ;{INGF BFl,N lAG J,LN V[ ODF"jI]\4
D[\ S[J/ VF 8M5LGF DF8[ V[J]\ GYL SI]Å A<S[ V[
D}V[ D]AFZSGF BFTZ V[J]\ SI]Å K[ H[ VF 8M5LDF\
;LJL ,LW[,F K[P S[D S[ ÌIF\S V[J]\ G AG[ S[ C]\ D}V[
D]AFZSGL AZSTYL D[C~D Y. Ôë VG[ V[ 8M5L
SM. SFlOZGF CFY[ ,FUL ÔIP

vspdNT], S³FZL XZC[ A]BFZL4 #q##*4 lXOF XZLO4

Zq5&4 G;LD]lZ"IFh J XZC[ lXOF4 #q$#$f

ChZT .aG[ ;LZLG  ODF"J[ K[ S[
;{INGF VMA{NF G[ ATFjI]\ S[ VDFZL 5F;[
ZCDT], l,<VF,DLG GF AF,
D]AFZSMDF\YL V[S AF, D]AFZS K[ H[ VDG[ ChZT
VG; VYJF T[DGF\ 3ZJF/F\VMYL VTF YIM K[P
TM ChZT ;{INGF VMA{NF V[ ODF"jI]\4 Ô[
DFZL 5F;[ V[S AF, D]AFZS 56 CMI TM V[ DFZL
¹ÂÚV[ VF N]lGIF TYF T[DF\ H[ SF\. K[ T[ ;J" SZTF\
DCA}A K[P s;CLC A]BFZL4 !qZ)f

;{INGF VG; V[ ODF "jI ] \ 4  ßIFZ [
Z;},]<,FC V[ 5MTFGF DFYF D]AFZSGF AF,
pTZFjIF TM AF, pTFZGFZ pTFZTM CTM VG[
;CFAFV[ lSZFD VF;5F; 3]DTF CTFP V[DGL
SMlXX CTL S[ H[ 56 AF, D]AFZS pTZ[ T[ SM. G
SM. ;CFALGF CFYDF\ ÔIP

vs;CLC D]Â:,D4 ZqZ5&4 lXOF4 #)qZf

AF, D]AFZS lJX[ VG; GL J;LIT

;{INGF VG; ;CFAL GL 5F;[ 56
XFC[ SF{G[G GF AF, D]AFZS CTF H[GF lJX[
ChZT ØFlAT A]GFGLG[ J;LIT SZL CTL S[ ßIFZ[
DFZM lJ;F, Y. ÔI TM VF AF, D]AFZS DFZL
ÒEGL GLR[ ZFBL N[Ô[P H[D S[ V;FAFDF\ K[ S[ ov

;{INGF VG; lAG DFl,S V[ ØFlAT
A]GFGLG[ J;LIT SZL S[ ßIFZ[ C]\ D'tI] 5FD] TM VF
AF, D]AFZS H[ GAL 5FS GF D]AFZS
AF,MDF\YL K[ V[G[ DFZL ÒEGL GLR[ ZFBL N[ Ô[P
TM ChZT ØFlAT A]GFGLV[ T[ J;LIT 5}ZL SZL
VG[ AF, D]AFZS ;CFALGL ÒEGL GLR[ ZFBL
NLWMP 5KL VF5G[ NOG SZL N[JFDF\ VFjIFP TM T[
AF, D]AFZS VFH ;]WL T[ ;CFALGL ÒEGL GLR[
H K[P sV<V;FAF4 !q*!f
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CTM T[6[ Sæ]\4 V<,FCGL S³;D ¦ V[J]\ SNFl5 SZJF
N.X GCÄ ¦ S[D S[ C]h}Z[ VSZD GL DCFG
XFG V[GFYL prR K[ S[ VF5GF AF, D]AFZSG[
TM0JFDF\ VFJ[P DM8F EF.V[ GFGF EF.GL VS³LNT
Ô[IL TM T[6[ Sæ]\4 V[J]\ SZLV[ S[ A\G[J AF, D]AFZS
T]\ ,. ,[ VG[ AF5GL AWL lD<ST DG[ VF5L N[P
GFGF EF.V[ Sæ]\4 DFZ[ ALH] X]\ Ô[.V[ m¦ VG[ V[
B]X VS³LNF B]X G;LA[ OFGL N]lGIFGL ;3/L
lD<ST DM8F EF.GF CJF,[ SZL VF5LP VG[
CD[XF\GL NF{,T V[8,[ +6[J AF, D]AFZS ,.
,LWF4 VG[ T[G[ D[CO}h HUFV[ VNAGL ;FY[ ZFBL
NLWFP ßIFZ[ XMB YTM tIFZ[ AF, D]AFZSGL ;FD[
N]~N[ 5FS 5-TM VG[ lhIFZT SZTMP

V<,FC  A[lGIFhGF NZAFZDF\ V[JL U{ZT
VFJL S[ DM8FEF.GM AWM H DF, YM0FS lNJ;MDF\
BtD Y. UIM VG[ T[ S\UF/ Y. UIMP VG[ V<,FC
TVF,FV[ GFGF EF.G[ D}V[ D]AFZSGL AZSTYL
N]lGIFGM DF, 56 B}A H VlWS 5|DF6DF\ VF%IMP
5KL T[ GFGM EF. VFlXS³[ Z;}, D'tI] 5FdIM TM
SM. G[S DF6;[ bJFADF\ Ô[IM S[ JF,LI[ pdDT

 CFHZ K[ VG[ V[ bJFA Ô[GFZG[ ODF"jI]\4 T]\
,MSMDF\ V[,FG SZL VF5 S[ H[ SM. jIÂÉTG[ SM.
CFHT p5Â:YT YFI T[ sAF, D]AFZSJF/FGLf
S³AZ 5Z VFJLG[ V<,FC TVF,FYL 5MTFGL
CFHTGM ;JF, SZ[P H[YL VF V[,FG 5KL ,MSM
.ZFNM SZLG[ T[ VFlXS³[ Z;},GL S³AZ 5Z VFJTFP
VG[ 5KL DFD,M tIF\ ;]WL 5CM\RL UIM S[ H[ SM.
V[ S³A|JF/F .,FS³FYL 5;FZ YTM T[ ;JFZLYL
pTZLG[ VNAGF SFZ6[ 5U5F/F RF,TM ¦

vsZF{GS], DÔl,;4 V<S³F{,], ANLV4 5[Hv!Z(4

;VFNT]¡FZ{G4 5[Hv!ZZf
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sVF ;CFALVMGM VS³LNM K[ S[ GAL 5FS

GF AF, D]AFZSGL AZSTYL A\G[ HCFGDF\
OFINM K[4 TM H [  ANDhCAM GAL J,LGF
TAZ]"SFTG[ lXS" SC[ K[ T[VM X]\ TF{CLN TYF .DFGG[
;CFAFV[ lSZFD SZTF\ JWFZ[ Ô6[ K[ m¦ lJRFZM ¦
S,DM 5-GFZFVM ¦ VG[ V[JF ANVS³LNFVMYL
5MTFG[ V,U SZL ,M4 T[DGL ;FY[ NM:TL4 ;UF.4
p9S A[9SG[ BtD SZL TDFZ]\ TYF TDFZL VF{,FNG]\
.DFG ARFJMP

ÔD[p:;ULZDF\ K[ o B]N ;{IN[ NM VF,D
V[ 5MTFGF AF, D]AFZSGL S ³NZ TYF

D\lh,T AFAT[ VF 5|DF6[ ODF"jI]\ K[ S[4 ccH[6[ DFZF
AF, D]AFZSG[ .Ô VF5L sA[VNAL SZLG[f T[6[
DG[ .Ô VF5L4 VG[ H[6[ DG[ .Ô VF5L A[XS ¦
T[6[ V<,FC TVF,FG[ .Ô VF5LP sV<VDFG
J<C³OLhf lJRFZM ¦ H[ V<,FCG[ .Ô 5CM\RF0[ T[
V<,FCGF S[JF UhAGM lXSFZ AGX[ m¦

AF, D]AFZSGL S³NZ SZJFGM TYF
GFS³NZLGM V\ÔD ¦

ZMGS], DÔl,;DF\ K[ S[ A<B XC[ZDF\ V[S
DF,NFZ J[5FZL ZC[TM CTMP T[GF A[ 5]+M CTFP
ßIFZ[ T[ J[5FZL D'tI] 5FdIM TM T[GL lD<ST A\G[
5 ]+MV[ V0WL V0WL ,. ,LWL4 5Z \T ] \  VF
G;LANFZ J[5FZL 5F;[ ;{IN[ VF,D GF +6

AF, D]AFZS CTFP ßIFZ [  AF, D]AFZSGL
JC[\R6LGL JFZL VFJL TM V[S AF, D]AFZS DM8F
5]+V[ VG[ V[S GFGF 5]+V[ ,LWMP +LÔ D}V[
D]AFZSGF lJX[ DM8F EF.V[ Sæ]\4 VF56[ V[G[
SF5LG[ V0WM V0WM SZL ,.V[ KLV[P VF ;F\E/L
GFGF EF.V[ S[ H[ 36M B]X VS³LNF VG[ B]X G;LA
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sAF, D]AFZSGL VNA[ J,LVMGF

.DFD AGFJL NLWF ¦

.DFD], VJl,IF ;{INL NFTF U\H AbX
lCHJ[ZL V[ ODF "jI ] \  S [  ChZT VA],
VaAF; DCNL l;IFZL D~GF BFTF 5LTF DF,NFZ
3ZFGFGF RxDM lRZFU CTFP AF5GF D'tI] AFN
VF5G[ JFZ;FDF\ 36L H AWL NF{,T D/L CTLP
VF5G[ BAZ D/L S[ O,F6FGL 5F;[ ZCDT[ VF,D

GF A[ AF, D]AFZS K[P VF5[ T[G[ BZLNL
,LWFP V[ D }V[ D ]AFZSGL AZSTYL V<,FC
TVF,F V[ VF5G[ TF{AFGL TF{OLS³ VTF SZL
VG[ V<,FC TVF,FV[ VF5G[ 5MTFGF J,L
AGFJL  ,LWF P  5KL  VF5 [  sbJFÔ DCNL
l;IFZLV[f ChZT bJFÔ VA}AÊ JF;[TLGF
CFY 5Z AIVT SZL  ,LWL  VG [  T [DGL
lBNDTDF\ ZCLG[ T[ DS³FD D[/jIM S[ VJl,IFV[
lSZFDGF V[S lUZMCGF .DFD AGL UIFP VG[
5KL ßIFZ [  VF5GF lJ;F,GM ;DI GÒS
VFjIM TM VF5[ J;LIT SZL S[ VF A\G[J AF,
D]AFZS DFZF DM\DF ZFBL N[JFDF\ VFJ[P H[YL
V[ H 5|DF6[ SZJFDF\ VFjI] \P VG[ V[DG] \ DhFZ
D]AFZS D~DF\ DXC}Z K[P H[D S[ ;ZSFZ NFTF
U\HAbX  SxO], DC³H}ADF\ ,B[ K[ o
DCNL ;{IFZLGM DhFZ XZLO D~DF\ DXC}Z K[P
tIF\ ,MSM 5MTFGL CFHTM ,.G[ ÔI K[ VG[ tIF\
H.G[ CFHTM T,A SZ[ K[4 T[DGL CFHTM 5}ZL
YFI K[ VG[ V[ D]HZ"A sVG]EJFI[,f K[P

D];,DFGM ¦ lJRFZM ¦ ,FCMZDF\ ChZT NFTF
U\HAbX  T[ DCFG A]h ]U "  K [  ßIF \
;]<TFG], lC\N bJFÔ UZLAGJFh V[
VHD[Z VFJTF 5C[,F\ RF,L; lNJ;GM lR<,M SIM"

CTMP TDM VFJF A]h]UM"GL JFTM DFGXM S[ 5KL
VFHSF,GF ANVS³LNF JCFAL N[JA\NLVMGL m¦
C]h}Z V[ lJlJW ;DIMDF\ lJlJW DMSFVM
5Z AF, D]AFZS STZFjIF VG[ T[G[ ;CFAFV[
lSZFDDF\ JC[ \rIF 56 CTF V[GF DF8[ CNLØM
UJFC K[P H[YL VFH[ 56 N]lGIFEZDF\ C]h}Z

GF AF, D]AFZS VÂ:TtJ WZFJ[ K[ VG[
B]X VS³LNF ;]gGL D];,DFGM T[GFYL OIh 5FDTF
ZC[ K[P

C]h}Z V[ bJFADF\
AF, D]AFZS VTF SIF" ¦

ChZT XFC J,LI]<,FC D]Cl¡Ø NC[<JL
GF JFl,N[ DFlHN sl5TFf XFC VaN]Z"CLD
 ODF"J[ K[ o V[SJFZ DG[ TFJGL ALDFZL

,FU] Y. VG[ ALDFZL ,\AFTL U.4 tIF\ ;]WL S[
lH\NULYL GFpdDLNL Y. U.P V[ NZlDIFG DG[
ê3GL H[D 3[G YI]\ TM D[\ XIB VaN], VhLh

G[ Ô[IF S[ T[ TXZLO ,FJL ZæF K[P ODF"jI]\4
A [8F ¦ Z;},<,FC   TFZL VIFNT
sALDFZ5];L"fGF DF8[ TXZLO ,FJL ZæF K[ VG[
,UEU V[ AFH]YL TXZLO ,FJX[ H[ AFH] TFZF
BF8,FGF 5UMJF/M EFU K[4 TFZM BF8,M O[JZL
,[ H[YL TFZF 5UM V[ TZO G YFIP VF ;F\E/LG[
DG[ SF\.S ZFCT Y.P 56 S[D S[ DFZFDF\ JFTRLT
SZJFGL XÂÉT G CTL4 D[\ CFHZHGMG[ .XFZFYL
;DÔjI]\ S[ DFZM BF8,M O[ZJL NMP T[D6[ BF8,FGL
lNXF O[ZJL H CTL S[ V[JFDF\ pdDTGF JF,L 
TXZLO ,. VFjIF VG[ ODF"jI]\4 C[ DFZF %IFZF
A[8F ¦ X]\ CF, K[ m¦ VF .XF"N[ lUZFDLGL l,ßHT
DFZF 5Z V[JL KJF. S[ DG[ JHŸN VFJL UIM VG[
A[S³ZFZLGL VHA CF,T DFZF 5Z KJF. U.P
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5KL DG[ DFZF VFS³F ¦ ZCDT[ NM VF,D V[
DG[ V[ ZLT[ UMNDF\ ,LWM S[ VF5GL NF-L D]AFZS
DFZF DFYF 5Z CTL VG[ 5C[Z6 D]AFZS DFZF
VF\;}\VMYL TZ Y. UI]\P 5KL ÊD[ ÊD[ V[ CF,T
;]S}GDF\ O[ZJF. U.P tIFZAFN DFZF lN,DF\ BIF,
VFjIM S[ D]¡T 5;FZ Y. U. V[ XMBDF\ S[
ÉIF\SYL ;{IN[ NM VF,D GF AF, D]AFZS
G;LA YFIP VFH[ S[8,M SZD Y. ÔI Ô[ DG[
DFZF VFS³F  V[ NF{,T VTF ODF"J[P A; ¦ VF
BIF, VFJTF\ H CALA[ B]NF  DFZF VF
BIF,YL DFlCTUFZ Y. UIF VG[ VF5 V[
5MTFGL NF-L D]AFZS 5Z CFY O[ZjIM VG[ A[ AF,
D]AFZS DG[ VTF SIF"P 5KL V[ BIF, VFjIM S[
ÔU'T YIF AFN VF AF, D]AFZS DFZL 5F;[ ZC[X[
S[ GCÄ m¦ TM VF BIF, VFJTF\ H ;ZSFZ[ VAN
S³ZFZ V[ ODF"jI] \4 A[8F ¦ VF A\G[J AF,
D]AFZS TFZL 5F;[ ZC[X[P tIFZ AFN CALA[ lÊlAIF

V[ ,F\AL pDZ TYF ;\5}6" ;FÔ YJFGL
AXFZT VF5L TM DG[ V[ H 30LV[ VFZFD Y.
UIMP C]\ ÔuIM VG[ D[\ lRZFU D\UFjIM VG[ Ô[I]\
TM V[ A\G[J AF, D]AFZS DFZF CFYDF\ G CTF H[YL
C] \ UDULG YIM VG[ 5KL OZLYL GAL SZLD

GL TZO wIFlGT YIMP 5KL Ô[I]\ S[ pdDTGF

JF,L  H<JF VOZMh K[ VG[ ODF"JL ZæF K[
S[ A[8F ¦ CMXDF\ ZCM ¦ D[\ A\G[J AF, D]AFZS TFZF
TSLIFGL GLR[ SF/Ò5}J"S ZFBL NLWF K[ tIF\YL
,. ,[P D[\ ÔUTF\ H T[ TFhLD TYF VNA ;FY[
ZFBL NLWFP S[D S[ TFJ 5KL SDÔ[ZL VFJL U.
CTL V[GF SFZ6[ CFHZHGM ;DßIF S[ SNFR D'tI]GM
;DI VFJL UIM K[4 H[YL T[VM Z0JF ,FuIFP TM
D[\ .XFZFYL ;DÔjI]\ S[ CD6F C]\ DZJFGM GYLP
5KL S[8,FS VZ;F AFN DG[ XÂÉT CF\;, Y.
U. VG[ C]\ ;\5}6" T\N]Z:T Y. UIMP

sV<A]ZCFG4 Vh o D]OTL D]CdDN VDLG4

ZhF NFZ], .XFVTvAZ[,Lf

J6"J[, ,BF6MG[ DCaAT[ Z;}, GL
;FY[ JF\RXM S[ VF SM. lS:;F SCFGLVM GYL A<S[
V<,FCGF %IFZF Z;},  TYF T[DGF NLJFGF
V[JF V<,FCGF DXC}Z J,LVMGL JFTM K[4 H[GM
JFZ \JFZ VeIF; SZM VG[ lN,G[ GAL 5FS

GL TYF GAL 5FS GF AF, D]AFZSGL
TFhLDYL ,AZ[h SZL ,M T[DF\ H A\G[ HCFGGL
E,F. K[P V<,FC 5FS VF56G[ GAL SZLD

GL TYF VJl,IFV[ lSZFD TYF T[DGF \
TAZ]"SFTGL VNA SZJFGL TF{OLS³ VTF ODF"J[P
VFDLG lAÔlCgGAL SZLD P
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s5[Ò; o )#&f s;\5}6" lSTFAf

ClNIM o ~FP #Z)í<
s85F, BR" ~FP #_qvf

V5L, o 5|:T]T lSTFA K5FJJFGM BR" DM8M K[ VG[ lSTFAMGM
p5F0 BF; ZC[TM GYL H[YL KF5SFDDF\ ;CFI SZJFGL GD| V5L,
K[P DC}"DMGF ;JFA VY[" !__vZ__ SM5L VYJF H[ AG[ T[GM BR"
p5F0JF ;BLNFTFVMG[ V5L, K[P VF lSTFAG]\ DCtJ ;DHTF CMJ
TM H~Z ;CFI SZXMP V<,FC HhFV[ B{Z VF5[P vT\+L

,[BS o CSLD], pdDT ChZT D]OTL VCDN IFZBF\ G.DL VXZOL 

VG]JFNS o 58[, XaALZ V,L ZhJL NIFNZJL

5|SFXS o ;]gGL NFcJT[ .:,FDL sNIFNZF XFBFf

D]FP5MP NIFNZFv#)Z_Z_4 TFP lHP E~R4 DMP )$Z*$&$$!!

VC,[ ;]gGT J HDFVTGF VS³LNFVMG]\
;DY"G SZTL4 JCFAL4 VC,[ CNLØ4

N[JA\NLVMGL ANŸVS³LNULGL ZN SZTL
S]VF"G4 CNLØ4 VS³JF, YSL DhCA[

CÞ³G[ ZMXG SZTL lSTFAPPPP
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NZ[S D]Â:,D[ Ô6JM H~ZL .<D

SFG}G[³

,[BS o V<,FDF Xd;]¡LG Ô[G5}ZL 
VG]JFNS o HGFA .A|FCLD DF:TZ J[DL h\3FZJL

VFhFN CMI VG[ lGSFCYL 5C[,F \ DZNGL VF
CF,TGL Ô6SFZL G CMI T[DH lGSFC AFN Ô^IF
5KL T[ ZFÒ G CMIP Ô[ VMZT SM.GL AF\NL CMI TM
VMZTG[ 5MTFG[ SM. VlWSFZ GYL A<S[ V[GF DFl,SG[
T[ VlWSFZ K[P Ô[ VMZT GFAFl,U CMI TM AFl,U
YTF ;]WL ZFC Ô[JFDF\ VFJ[P Ô[ AFl,U YIF 5KL
ZFÒ ZC[ TM ;FZL JFT K[4 GlCTZ V,U SZL N[JFDF\
VFJ[P lX`G S5FI HJFGL AFATDF\ 5lT AFl,U CMI
S[ GFAFl,U V[GM SM. V[cT[AFZ GYLP

sN]Z[" D]bTFZ4 Z¡],Ÿ D]CŸTFZ4 ACFZf

D:V,F o GFAFl,U KMSZLGF lGSFC AF5[
SZFjIFP KMSZLV[ XMCZG[ S5FI[,F lX`GJF/M Ô[IM TM
V,U sH]NF\f SZJFGM CÞ AF5G[ GYL ßIF\ ;]WL S[ KMSZL
AFl,U G Y. ÔIP slC\lNIF4 ACFZf

D:V,F o VMZT[ NFJM SIM" 56 XMCZ SC[ K[
S[ D[\ V[GFYL ;\EMU SIM" K[ VG[ V[ VMZT 5lZl6T
K[ TM XMCZG[ S;D BJ0FJJFDF\ VFJ[4 Ô[ S;D BFI
,[ TM VMZTGM CÞ sNFJMf BFlZH YIMP Ô[ S;D
BFJFYL .gSFZ SZ[ TM V[S JQF"GL DMC,T VF5JFDF\
VFJ[ VG[ Ô[ VMZT 5MTFG[ S]\JFZL ATFJTL CMI TM
SM. sVgIf VMZTG[ ATFJJFDF \  VFJ [  5Z \T ]
V[ClTIFT V[ K[ S[ sSM.f A[ VMZTMG[ N[BF0JFDF\
VFJ[P Ô[ T[ VMZTM V[G[ 5lZl6T ATFJ[ TM XMCZYL
S;D BJ0FJL V[GL JFT DFGL ,[JFDF\ VFJ[ VG[ Ô[
VMZTM V[G[ S] \JFZL H6FJ[ TM S;D BFWF JUZ
VMZTGL JFT DFGL ,[JFDF \ VFJX[ VG[ Ô[ T [
Ô [GFZ VMZTMG [  SM. XS CMI TM SM. VgI
TZLSFYL T5F; SZFJL ,[JFDF\ VFJ[P Ô[ T[ Ô[GFZ
VMZTMDF\ 5Z:5Z lJJFN CMI V[8,[ S[ SM. S] \JFZL
SC[TL CMI4 SM. 5lZl6T SC[TL CMI TM VgIYL
sALÒ SM.f 5ZB SZFJL ,[ VG[ ßIFZ[ V[ JFT ;FlAT
Y. ÔI S[ 5lTV[ ;\EMU SZ[, GYL TM V[S JQF"GLs
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.gGLGG]\ AIFG
sGFDN"G]\ AIFGf

.gGLG T[G[ SC[ K[ S[ H[G[ .ÂgãI DMH}N CMI
56 5tGL ;FY[ ;\EMU G SZL XSTM CMI VG[ Ô[
VD]S VMZTYL ;\EMU SZL XSTM CMI VG[ VD]SYL
GCÄ VYJF 5lZl6T ;FY[ SZL XSTM CMI VG[ S]\JFZL
;FY[ G SZL XSTM CMIP TM H[GFYL G SZL XSTM CMI
T[GF DF8[ .gGLG K[ sSC[JFX[f VG[ H[GL ;FY[ ;\EMU
SZL XSTM CMI T[GF DF8[ .gGLG SC[JFX[ GCÄP .gGLG
CMJF DF8[GF SFZ6M H]NF\ H]NF\ K[P SM. ALDFZLG[ SFZ6[4
VYJF 5[NF.XL V[JM K[ VYJF 3056GF SFZ6[ IF ÔN}
SZJFYLP

D:V,F o Ô[ lX`GGM VFU/GM EFU NFB,
SZL XSTM CMI TM .gGLG U6FX[ GCÄ VG[ Ô[ VFU/
GM EFU S5F. UIM CMI TM AFSLGF EFUDF\YL
VFU/GF EFU H[8,M VJIJ NFB, SZL XSTM CMI
TM .gGLG U6FX[ GCÄ VG[ Ô[ VMZT[ 5lTG]\ lX`G
SF5L GFbI]\ TM S5FI[,F lX`G DF8[GM C]SD ,FU]
50X[ GCÄP sZ¡],Ÿ D]CŸTFZ4 ACFZf

D:V,F o DN"G]\ lX`G H0D}/YL S5FI UI]\
CMI VYJF B}A H GFG] CMI VG[ VMZT H]NF. RFC[
TM H]NF. SZL VF5JFDF\ VFJ[4 ßIFZ[ S[ VMZT S]\JFZL
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DMC,T VF5JFDF\ VFJ[P slC\lNIF4 ACFZf

D:V,F o VMZTGM NFJM XC[Z SFhL 5F;[
s;D1Ff CX[4 ALÔ SM. SFhL S[ SFhL G CMI T[GL
5F;[ NFJM SIM" VG[ T[6[ DMC,T 56 VF5L TM V[GM
SM. V[cT[AFZ GYLP V[ ZLT[ VMZT[ 5MT[ A[;L ZC[J]\
A[SFZ K[P sBFlGIF4 ACFZf

D:V,F o D]SZ"Z SZ[, ;DI JLTL UIF AFN
VMZT[ NFJM SIM" S[ XMCZ[ ;\EMU SIM" GYL VG[ XMCZ
SC[TM CMI S[ SIM" K[ TM VMZT Ô[ 5lZl6T s;\EMU
SZ[,Lf CTL TM XMCZG[ S;D BJ0FJJFDF\ VFJ[P Ô[
XMCZ[ S;D BFI ,LWL TM VMZTGM CÞ AFlT, Y.
UIM VG[ Ô[ S;D BFJFYL .gSFZ SZ[ TM VMZTG[
VlWSFZ K[4 T[ Ô[ V,U YJF .rK[ TM V,U SZL
N[JFDF\ VFJX[4 VG[ Ô[ VMZT 5MTFG[ S]\JFZL SC[TL
CMI V[G[ DF8[ V[ H CF,T K[ H[G]\ VUFp J6"G
SZJFDF\ VFjI]\P  slC\lNIF4 ACFZf
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,Mg0=L ËL4 ;JFZ[ rCFvGF:TM VG[
;JFZv;F\H HDJFG]\ D/X[P

DÞF DNLGFGL TDFD lhIFZTM ;FY[ ZCLG[ TYF VG]EJLG[ ;FY[ ZFBLG[ SZFJJFDF\ VFJX[
TYF pDZFCGF TDFD VZSFGM 56 ;FZL ZLT[ SZFJJFDF\ VFJX[P

ZJFGUL TFP V[Z,F.g;GF A]SÄU 5|DF6[ Ô6 SZJFDF\ VFJX[P
V[Z,F.g; TYF ;ZSFZL 8[ÙDF\ JWFZM YX[ TM T[ JWFZM ,[JFDF\ VFJX[P

CßH 5|MU|FDvZ_Z_

,ShZL äFZF GAL5]ZYL D]\A. V[Z5M8" ZL8G" GAL5]Z BF; ;[JF VF5JFDF\ VFJX[P

58[, .ZOFG CFÒ .:DF., G]GLIF sGAL5]ZJF,Ff
VZA :8=L84 D]FP 5MP GAL5]Z4 TFP ÒP E~RP OMG o Z(#Z!&
DMP )()(5!Z#5*q)$Z*$!#Z!)q)(Z55((#!&;

5
S
"

lA,F, CH V[g0 pDZFC 8];" V[g0 8=FJ[ÿ;

pDZFC Z_!)G]\ A]SÄU RF,] K[

C C

D:V,F o SFhLV[ VF5[,L H]NF.G[ T,FS[

AF.G U6JFDF\ VFJX[ VG[ V[SF\TJF; Y. R}SIM

CMI TM 5}Z[ 5}ZL DC[Z D[/JX[ VG[ .¡TDF\ A[;X[4

GlCTZ V0WL DC[Z D[/JX[ VG[ .¡TDF\ GCÄ A[;[P

Ô[ DC[Z D]SZ"Z G CTL TM DMtVF D[/JX[P sDMtVF

V[8,[ 8[d5ZZL lGSFC4 XLVF DhCADF\ VD]S D]¡T

DF8[ VMZTYL lGSFC SZJFDF\ VFJ[ K[4 VF56[ tIF\

CZFD K[PfP vsN]Z[" D]bTFZ4 ACFZf

D:V,F o Ô[ 5lTDF\ SM. JFTGL V[A sBFDLf

CMI H[D S[ 5FU,56]4 ZÉTl5¿4 SM-GL ALDFZL VYJF

TM T[GL XD"UFC A\W CMJFGL V[A CMI TM ZNAFT,

SZJFGM CÞ GYLP vslC\lNIF4 N]Z[" D]bTFZ4 ACFZf

D:V,F o 5lT ;\EMU SZ[ K[ 5Z\T] lJI" GYL

S[ H[GF SFZ6[ :B,G Y. XS[ K[ TM VMZTG[ NFJM

SZJFGM CÞ GYLP


sÌDXof
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oo ,[BS oo

CSLD D]CdDN V:,D XFCLG S³FNZL

VG]JFNS oo DF{,FGF D]OTL D]CdDN XFlSZ
58[, lD:AFCL s,[:8Z4 I]PS[Pf

BBBBBBBB

BBBBBBBBBBBBBBBB

A]ZL ;MCATYL ARM

;MCATGL V;Z l;â YI[, AFAT K[P
DF6; 5MTFGF ;FYLGL VFNTM TYF Vb,FS³YL
H~Z V;Z 5FD[ K [P A ]ZL ;MCATG[
V5GFJGFZF ,MSM 5MTFGL .ßHT TYF JS³FZ
TYF C{l;ITG[ U]DFJL N[ K[P T[G]\ ¹ÚF\T V[ ZLT[
;DÔ[ S[ V[S DWDFBL K[ ALÒ ;FNL DFBL K[P
DWDFBL O},M 5Z A[;L Z; R};L DW AGFJ[ K[4
TM V[ ALÒ DFBLGF ALÔ 5|SFZGL ZlJXG[
V5GFJ[ K[P V[8,[ S[ AFU DF{H}N K[4 VF;5F;4
,L,MTZL B]xG]DF AULRM4 U],M U],hFZ 56 K[4
T[D KTF\ T[ DFBL U\NSL H 5;\N SZ[ K[P H[D S[
VG]EJ K[ S[ T[ ;J" B}A;}ZT XZLZG[ KM0LG[
S[J/ V[ H :Y/G[ 5;\N SZ[ K[ H[ hbDL CMI
K[4 H[DF\ ,MCL S[ 5Z] EZ[,] CMI K[P V[8,F DF8[
,MSM V[GFYL GOŸZT SZTF CMI K[P

VG[ V[ JFT SM6 GYL Ô6T] S[ S[ U\NF
DFCM,YL ;\A\W ZFBGFZL DFBLVM JAF TYF
ALDFZLGM H hZLIM AG[ K[4 ßIFZ[ DWDFBL DW
AGFJ[ K[ H[ ALDFZM DF8[ lXOFG]\ SFD VF5[ K[P

Ô6JF D?I]\ S[ U\NL TYF A]ZL ;MCATDF\
A[;GFZF DF6;M 5MTFGF JS³FZ s5|lTQ9FfG[ H
3FI, GYL SZTF A<S[ ALÔVMGL .ßHT TYF
JS³FZG[ 56 G]S;FG 5CM\RF0JFGL TFSDF\ CMI
K[P H[YL H~ZL K[ S[ VF56[ A]ZF DFCM, TYF
A]ZL ;M;FI8LYL ARLG[ ZCLV[P

V<,FDF H,F,]¡LG ~DL  ODF"J[ K[ o

;MCAT[ ;F,[C TZF ;F,[C S]GN
;MCAT[ TF,[C TZF TF,[C S]GN

V[8,[ S[ ;FZF ,MSMGL ;MCAT TG[ ;FZM
AGFJL N[X[4 ßIFZ[ S[ A]ZFVMGL ;MCAT TG[ A]ZM
AGFJL N[X[P

;FZL ;MCATGL AZSTM VG[ T[GF\ 5lZ6FDM
Ô6JFGF DF8[ VF ¹ÚF\T 5Z lJRFZ6F ÃRTG SZM
S[ V[S Xb; .+ J[RGFZGL N]SFG 5Z 5CM\R[4
Ô[ .+ GCÄ TM .+GL lN,G[ VFSØ"GFZL B]xA]
TM H~Z 5FDX[P

ChZT VA} D};F  lZJFIT SZ[ K[
S [ Z;},]<,FC V[ ODF"jI] \  S [ ;FZF TYF
A]ZF ;FYLG]\ ¹ÚF\T D]xSG[ p9FJGFZ VG[ EõL
;/UFJGFZGL H[D K[P D]xS V[S A[CTZLG
B]xA]G]\ GFD K[P p9FJGFZM TG[ ÉIF\S VFD H
VF5X[ VYJF T]\ V[GFYL SF\.S BZLNL ,.X VYJF
V[GFYL ;]U\W 5FDLXP VG[ EõL ;/UFJGFZ
ÉIF\ TM TFZF\ S50F\ ;/UFJL N[[ VYJF T]\ V[GFYL
ANA} 5FDLXP

ChZT D]ÔlCN YL lZJFIT K[ S[
SM. GYL DZT] 56 T[GL DHl,;JF/F T[GF ;FD[
5[X SZJFDF \ VFJ[ K[P VG[ Ô[ DZGFZ G[S
,MSMDF\YL K[ TM V[ H G[S ,MSM4 VG[ Ô[ A]ZF
,MSM ;FY[ ;\A\W ZFBGFZM K[ TM V[ H T[GL ;DÙ
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ZH} SZJFDF\ VFJ[ K[P

%IFZF NLGL EF.VM ¦ AC[GM VF lZJFITG[
,ÙDF\ ZFBLG[ VF56[ G[SMGL ;MCAT .ÂbTIFZ
SZJL Ô[.V[ H[YL ßIFZ[ VF56[ DZTL JBT[
lhÌJF/FG[ Ô[.V[ TM VF56L ÒE 5Z 56
V<,FC GM lhÌ RF,] YFIP

CNLØ XZLODF \  ;FZF NM:TGL 5C[RFG
ATFJL N[JFDF\ VFJL K[P H[D S[ ODF"jI]\4 ;FZM
;FYL T[ K[ S[ T[G[ Ô[JFYL  TDG[ B]NF IFN VFJL
ÔI4 VG[ T[GL JFTRLTYL TDFZF VD,DF\
JWFZM YFI VG[ T[GM VD, TDG[ VFB[ZTGL
IFN V5FJ[P sOIhFG[ ;]gGTf

;FZF NM:TGL ;MCAT G S[J/ N]lGIFDF\
OFINFSFZS YFI K[ A<S[ S³A|DF\ 56 G[SMSFZGL
;MCAT OFINM 5CM\RF0[ K[P

0 S³A|DF\ G[S 50M;LGL AZST ¦ 0

ChZT VaN]<,FC .aG[ GFO[V 
ODF"J[ K[ S[ V[S Xb; DNLGFDF\ .gT[S³F, SZL
UIMP 5KL SM.V[ V[G[ bJFADF\ Ô[IMP Ô6[ T[
NMhBJF;LVMDF\YL K[P TM T[G[ V[GF 5Z UD
YIMP 5KL ;FT S[ VF9 lNJ; AFN ALÒJFZ T[G[

Ô[JFDF\ VFjIM TM Ô6[ T[ HgGTJF;LVMDF\YL K[P
bJFA Ô[GFZ[ T[G[ VF DFD,M 5}KIM TM T[6[ H6FjI]\
S[ VDFZL ;FY[ V[S G[S DN[" ;F,[C NOG
SZJFDF\ VFjIM4 TM T[6[ T[GF 50M;DF\YL
RF,L; DF6;M DF8[ l;OFlZX SZL TM
V[DGFDF\YL V[S C]\ 56 CTMP ChZT VG;

YL lZJFIT K[ S[ C]h}Z VS³N; V[
ODF"jI]\4 A]ZF ;FYLYL ARM S[ T]\ V[GF ;FY[ VM/BJFDF\
VFJLXP V[8,[ H[JF ,MSM 5F;[ DF6;GL p9S A[9S
CMI K[ ,MSM T[G[ V[JM H Ô6[ K[P

%IFZF NLGL EF.VM ¦ AC[GM ¦ A ]ZL
;MCATYL NLG TYF N]lGIF A\G[J TAFC TYF
AAF"N Y. ÔI K[P A]ZF DFCM,DF\ DF6;GL
VFNTM TYF TF{Z TZLS³F AU0L ÔI K[P V<,FC

GL GFODF"GLVMYL U]GMCGL VlWÉTF YJF
,FU[ K[P ÌD[ ÌD[ DF6; lO:S³M O]H}ZG]\ 5}T/] AGL
ÔI K[ VG[ X{TFGG[ B]XL TYF VFG\N YFI K[P
H[YL VF56[ NZ[S Â:YlTDF\ A]ZL ;MCATYL N}Z
ZC[J ] \  Ô [.V[ VG[ ;FZF TYF G [S ,MSMGL
;MCATDF\ A[;J] \ Ô[.V[4 H[YL N]lGIF TYF
VFB[ZTDF\ VF56G[ B]XL CF\;, YFIP
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sÌDXof

E~R o ccNFZ], p,}D U],XG[ VHD[ZvE~RccGL

IFNL H6FJ[ K[ S[ ;FJZS]\0,F BFT[ 5LZ[ TZLS³T ChZT

;{IN V<CFH NFNFlDIF\ AF5]GL lGUZFGLDF\ O{h[ D]CdDNL

V[ßI]S[XG, J[<O[Z V[g0 R[ZL8[A, 8=:8 äFZF ;DU|

U]HZFT ,[J, 5Z lCOŸh TYF lS³ZFVTGM D]S³FA,M TFP

Z*v)vZ_!)GF ZMH IMÔIM H[DF\ ccNFZ], p,}D U],XG[

VHD[ZvE~RccGF TFl,A[ .<D D]CdDN ÔlAZvH\A];Z

lS³ZFVTDF\ +LÔ ÌD[ VFjIF T[DH lCOŸhDF\ D]CdDN

VhLD[vE~R +LÔ[ ÌD CF\;, SIM" K[P òsT,AF4 p:TFNM

;F{G[ D]AFZSAFN ¦ vT\+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sfó

lGSFC ZÒ:8Z # SM5LDF\
VDFZ[ tIF\ ;]\NZ K5F. ;O[N 5[5Z 5Z # SM5LDF\4 !

ZÒ:8ZDF\ 5_ lGSFC GM\WFI T[J]\ ZÒ:8Z D/X[P ÃSDT
~FP #5_qv s85F, BR" 5_qv ~FPf 56 H[DG[ Ô[.T]
CMI T[VM SFhL 5MTFGF S[ ;\:YFGF ,[8Z 5[0 5Z ,BF6
VF5[ S[ VDG[ S[ ;\:YFG[ lGSFC ZÒ:8ZGL H~Z K[P ;FY[
V[0=[;4 OMG G\P ;\5}6" lJUT ,B[ TM H ZÒ:8Z DMS,JFDF\
VFJX[P ;\5S" SZM ov

V\H]DG[ ZhFV[ D]:TOF4 D]FP5MP NIFNZFv#)Z_Z_
TFP lHP E~R4 DMP )$Z*$ &$$!!
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C%TM o _$

Vh o NF.V[ SALZ DF{,FGF D]CdDNXFlSZ G}ZL
sVDLZ[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDLvD\]A.f

VG]JFNS o DF{,FGF .DZFG ZhF lD:AFCL
sD]NlZ"; o NFZ], p,}D AZSFT[ bJFÔvVFDMNf

BBBBBBBB

BBBBBBBB

D];,DFGMG]\ E,] G RFCJFGL ;•

VFH[ V[ HDFGM VFJL UIM K[ H[DF\ DG]QI
DF+ 5MTFGL ÔT4 5MTFGF 3ZJF/FVM4 5MTFGM
SFZMAFZ VG[ 5MTFGL NM,TGL ÃRTF SZ[ K[P VgI
H[ ,MSMGF CÞ³M T[GF 5Z ZFBJFDF\ VFjIF K[ T[GL
T[G[ SM. ÃRTF GYL CMTLP DF AF5GF CÞ³MGL JFT
CMI4 50MXLVMG[ T[DGF CÞ³ VF5JFGL JFT CMI
VYJF VFD D];,DFGMGF CÞ³MGM BIF, VG[
,[CFh SZJFGL JFT CMI VF56[ NZ[S HUFV[ 36F
5FK/ GHZ VFJLV[ KLV[P

VFS³FV[ SMG{G V[ D];,DFGMGL ;FY[
B{ZbJFCL sX]E[rKFf SZJFG[ NLGDF\ VlGJFI"
9ZFjI]\ K[P H[D S[¸

ChZT TDLDNFZL YL lZJFIT K[ S[
C]h}Z ;{IN[ SF.GFT V[ .XF"N ODF"jIM o

 ccNLG B{ZbJFCLG]\ GFD K[cc  ,MSMV[
;JF, SIM" S[ SMGL B{ZbJFCL m¦ ODF"jI]\ o

ccV<,FCGF DF8[4 T[GL lSTFA DF8[4 T[GF Z;},
DF8[4 D];,DFGMGF .DFDM VG[ VFD D];,DFGM
DF8[Pcc sV<DMVŸHD], SALZ l,¿A|FGL4 Zq5Zf

VYF"T NLG V[ K[ S[ V<,FCGF DF8[ .b,F;
SZ[4 T[GF ;J" CÞ³M VNF SZ[4 .b,F; VG[ ;FRF
lN,YL T[GF Z;}, 5Z .DFG ,FJ[4 Z;},[ VFchD

GL .TFVT SZ[4 VF5 GL ;]gGTMG[
V5GFJ[4 T [DGFDF \  Ô[ ,MSMGL HCF,T VG[
GOŸ;FlGITGF ,LW[ SM. BZFAL VFJL U. CMI4
H[D S[ lANVTM VG[ S]lZJFÔ[ TM T[DGL ;]WFZ6F
SZ [4 D ];,DFGMGF .DFDM V[8,[ .:,FDL
C]SDZFGMGL ;FY[ .b,F; SZ[4 T[DGF CÞ³M VNF
SZ[4 T[DGM ;FY VF5[4 VG[ Ô[ V[DGFDF\ SM.
BZFAL CMI TM T[DG[ GZDL ;FY[ H6FJL T[DGL
.:,FC SZ[4 VFD D];,DFGMGF CÞ³M VNF SZ[ VG[
T[DGL .:,FCGL lOÌ SZ[P

VF CNLØ HJFlDp, Sl,DDF\YL K[4 T[DF\
VMKF XaNM J0[ NLGGL 5}ZL CS³LS³T VG[ T[GM SDF,
AIFG SZL VF5JFDF\ VFjIM K[P NLG[ .:,FD
.DFG VG[ V[C;FG JU[Z[ AFATMGF ;D}CG]\ GFD
K[4 TM NLGGF p;}, TYF O]~V³ s;J" AFATMf
NLGGM lC:;M VG[ .g;FlGITGL E,F. VG[
;O/TFGF DFwIDM K[4 H[DGF 5Z VD, SZLG[
VF56[ V[S ;FRF VG[ ;FZF D];,DFG AGL XSLV[
KLV[4 N]lGIFG[ VdGM XF\lTG]\ 5F\U6] AGFJL XSLV[
KLV[4 VG[ VFlBZTG[ CD[XF\GL ;O/TF VG[
l;âLYL 5FJG Y. XSLV[ KLV[4 DT,A S[ ;D:T
NLG B{ZbJFCLG]\ GFD K[P

TDLDNFZL  ODF"J[ K[ S[ VD[ Z;},[
VF˜hD YL 5}KI]\ S[ B{ZbJFCL SMGF DF8[
sSZLV[f m V[8,[ S[ B{ZbJFCLG[ 5F+ SM6 K[ m TM
VF5 V[ ODF"jI]\ ov
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s!f V<,FCGF DF8[ B{ZbJFCL ov

;F{ 5|YD B{ZbJFCL 5MTFGF ZA TVF,F DF8[
K [  H [6 [  VF56G[ 5 [NF SIF " 4  NZ [S 5 |SFZGL
G[VDTMYL GJFhIF VG[ VF56L NLGL TlA"IT
DF8[ VF:DFGYL ;F{YL ;\5}6" lSTFA S]VF"G DÒN4
;F{YL AU]"hLNF VG[ VOh, Z;},4 D]CdDN[ VZAL

 5Z GFlh, ODF"JLP V[ ZA TVF,FGM CÞ³
A\NFVM 5Z ;F{YL 5C[,M K[ VG[ T[GF CÞ³G[
lGo:JFY" ZLT[ T[GF DF8[ H VNF SZJM ZA TVF,F
DF8[ B{ZbJFCL K[P V<,FC TVF,FGF DCFG CÞ³GM
B],F;M V[ K[ S[ VF56[ V[ H V[S V<,FC JCŸNC}
,F XZLS ,C}G[ 5MTFGM DVŸA}N s5}ßIf4 D:H}N
VG[ H~ZTM 5}ZL SZGFZ4 D]xS[,L N}Z SZGFZ
;DÒV[4 T[GL .AFNTDF\ SM.G[ XZLS G SZLV[4
T [GFYL H 5MTFGL CFHTM 5}6" YJFGL N ]VF
DFULV[4 T[GF T[ ;J[" GFDM VG[ l;OTM H[ S]VF"G
VG[ ;CLC CNLØMYL ;FlAT K[4 T[DG[ O[ZAN,
VG[ ;ZBFD6L lJGF DFGLV[4 T [ GFDM VG[
l;OTMYL V<,FC TVF,FGL XFGGL DCFGTFG[
;DÒV[ VG[ 5MTFG[ 56 prR U]6MYL ;ßH
SZLV[4 V<,FC TVF,FGF SM. GFD VYJF
l;OTGM .gSFZ VYJF T[GF ÔC[Z VG[ JF:TlJS
VY"DF\ O[ZAN, VYJF T[GL SM. l;OTGM Db,}S³
;FY[ ;ZBFJJFGL VYJF V<,FCGL SM. Db,}S³
äFZF pNFCZ6 VF5JFGL SNFl5 ÃCDT G SZLV[P
SFZ6 S[ VF ;J" CZSTM GFÔ.h4 A<S[ lXS"GL
H[D K[P V[ H 5|DF6[ H[ .AFNTM V<,FC 5FS[
VF56F p5Z VlGJFI" 9ZFJL K[ T[DG[ BFl,;
S[J/ V<,FC DF8[ VNF SZLV[P lZIFSFZL VG[
N[BF0FGL .rKFYL ARLV[ S[ V[ VD,G[ AAF"N
SZJFGM ;AA K[P H[ AFATM VF56F 5Z JFlHA
K[ V[DGF l;JFI GOŸ,M sH[ SFIM" JFlHA S[ Oh"

GYL V[DGFf äFZF V<,FC TVF,FGL lGS8TF 5|F%T
SZLV[ VG[ H[ AFATMYL V<,FC TVF,FV[ DGF
ODF"jI]\ K[4 BF; SZLG[ H[ RLÔ[ XZLVTDF\ CZFD
K[ T[DGFYL TFSLN[ VG[ ;\5}6" ZLT[ N}Z ZCLV[4 ;FY[
H DS~C AFATMYL 56 ARJFGL SMlXX SZLV[4
SFZ6 S[ ;F{ CZFD VG[ DS~C RLÔ[ VF56F NLG
DF8[4 VF56L ÔT DF8[4 VF56F 3Z VG[ BFGNFG
DF8[ VG[ ;D:T DG]QI ;DFH DF8[ CFlGSFZS K[4
V[8,F DF8[ T[DGFYL ARJFDF\ VF56M H OFINM
K[P Ô[ VF56[ V<,FC TVF,FGF CÞ³MG[ VG[ BF;
SZLG[ TF{CLNGF CÞ³G[ VYF"T V<,FC TVF,FGL
BFl,; A\NULGF CÞ³G[ ;J"YL 5|YD SÙFV[ VG[
VU[|;Z K[ T[G[ VNF SZLV[ KLV[ TM VF56[ V<,FC
TVF,F TZOYL lCNFIT 5FD[, VG[ N]lGIF J
VFB[ZTDF\ A\G[ HUF XF\lT VG[ VFZFDYL ZCLX]\P

sZf V<,FCGL lSTFA DF8[ B{ZbJFCL o

V<,FC TVF,FGL lSTFA S]VF"G[ DÒN DF8[
B{ZbJFC AGM4 S]VF"G[ SZLDGF V<,FCG]\ S,FD
CMJF 5Z .DFG ZFBMP V<CdN]l,<,FC ¦ T[ NZ[S
O[ZAN,YL 5FS K[P VF lSTFA ;J" VF:DFGL
lSTFAMGL GFl;B sT[DGFDF\ J6"J[, C]SDMGL
D]¡TG[ ;DF%T SZGFZf K[ VG[ T[DGL TF˜,LDFTG[
5MTFGL V\NZ ;DFJ[, K[P H[ S]VF"G[ SZLD 5Z
.DFG GYL ZFBTM T[ D];,DFG GYLP V[ H
ZLT[ VD]S lOS³F"JF/FVMG]\ V[ U]DFG K[ S[ S]VF"G
DÒNGF VD]S EFU VYJF VD]S ;}ZTM VG[
VFITM C8FJL N[JFDF\ VFJL K[ VYJF C8FJL XSFI
K[4 sVFD DFGJ]\f S]ËG[ ,FU] 5F0[ K[P VF lSTFAG[
N]lGIF J VFB[ZTGL SFdIFAL VG[ GÔTGM hZLIM
;DÒG[ 5-JL4 T[G[ ;CLC CNLØM4 ;CFAFV[
lSZFDGF\ SYGM4 VG[ T[DGL TO;LZGL ZMXGLDF\
;DHJ] \4 T[GF 5Z VD, SZJM4 ;NŸSFIM" VG[

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s



123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567 32GJ[dAZ<Z)!( AZSFT[ bJF•

zzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzz

;NŸJT"GG[ V5GFJJ]\ VG[ A]ZF SFDM TYF A]ZF
Vb,FS³ H[GM lGN["X S]VF"G[ SIM" K[ T[DGFYL NFDG
ARFJJ] \4 S ]VF"GM ;]gGTGL ZMXGLDF\ 5MTFGF
DFD,FVMG[ C, SZJF VG[ SZFJJF4 S]VF"GG[
5MTFGF lN,GL ALDFZLVM l XS" TYF lANVTM VG[
U]GFCM TYF A]ZF.VM H[JL BALØ ALDFZLVM
T[DH lJlJW XFZLlZS ALDFZLVMGM .,FH VG[
lXOFGM hZLIM ;DHJ] \ S ]VF "G[ SZLDGL ;FY[
B{ZbJFCL K[P D];,DFGMGM T[GL ;FY[ 36M H
DHA}T VG[ UF- ;\A\W CMJM Ô[.V[P VF lSTFA
5Z VD, SZLG[ VF56F 5}J"Ô[V[ N]lGIF 5Z ZFH
SI] Å VG[ .:,FDGL DCFGTF VG[ XFGGF h\0F
,C[ZFjIFP
s#f V<,FCGF Z;},  DF8[ B{ZbJFCL o

Z;},]<,FC V[ G;LCT VG[ B{ZbJFCLGF
:Y/M 5Z V[ 56 ODF"jI] \  K[ S[ G;LCT VG[
B{ZbJFCL V<,FCGF Z;},  DF8[ 56 SZJFDF\
VFJ[P V[8,[ S[ VF56[ ;{IN[ VF,D GL
GA]jJT VG[ lZ;F,T 5Z .DFG ,FJLV[4 VF5

G[ V\lTD GAL VG[ Z;}, Ô6LV[ S[
VF5GF AFN SM. GJM GAL VYJF Z;}, S³IFDT
;]WL GCÄ VFJ[ VG[ H[ VF 5|SFZGM NFJM SZX[ T[
H}9M4 DÞFZ4 5|5\RL VG[ NßÔ, CX[P VF5GL
XZLVT H[ S]VF"G DÒN VG[ VF5 GL ;CLC
CNLØMYL ;\5}6" K[4 T[GF 5Z VD, SZLV[P VF5[
VF5[, BAZMG[ ;tI DFGLV[4 VF5GF VFN[XMG]\
5F,G SZLV[4 VF5[ DGF SZ[, RLÔ[YL N}Z ZCLV[P
VF5GF ODF"GM 5Z VgI SM.GF SYG VG[ VD,G[
VU|TF G VF5LV[P V<,FCGL A\NUL VF5GF
;}RJ[, TZLS³F D]HA SZLV[P VF5GL OhL,TG[
:JLSFZLV[4 VF5GF p5Z VlWSTDŸ D:G}G N]~NM
;,FD 5-TF ZCLV[ VG[ BF; SZLG[ H]dVFGF

lNJ;[ N]~N XZLO 5]QS/ 5|DF6DF\ 5-LV[P VF5GF4
VF5GL VhJFH[ D]TCŸCZFT VG[ VF5GF V[C,[
A{T GM V[CT[ZFD VG[ VNA TYF
;gDFGG[ VlGJFI" ;DÒV[P VF5GF ;CFAFV[
lSZFD YL DCMaATG[ .DFGGM
EFU ;DÒV[P VF ;J" JFTM D ]:TOF SZLD

GF CÞ³MDF\ NFB, K[P VF CÞ³MG[ VNF
SZJF VG[ H~ZL VNAGF lJZ ]â AFATM H[
A[VNAL VG[ ANŸTDLhL SC[JFI K[ T[DGFYL CZ
CF,TDF\ ARLV[P VG[ C]h}Z ;{IN[ VF,D GL
XFGDF\ U]:TFBL SZJFJF/FVMYL ;BTLYL ARLV[P

s$f D];,DFGMGF C]SDZFGM DF8[
B{ZbJFCL ov

E,F. VG[ X]E[rKF D];,DFGMGF C]SDZFGM
DF8[ 56 H~ZL K[ VG[ T[GM TS³FNM K[ S[ T[DGF
DF8[ G[SL4 V0UTF VG[ ;J" AFATMDF\ ;LWM DFU"
V5GFJJFGL N ]VF SZJFDF \  VFJ[P E,F.GF
SFDMDF\ T[DGL .TFVTG[ JFlHA ;DÒV[ VG[
H[DGF DFY[ H[ SFD VG[ 0I]8L ZFBJFDF\ VFJL K[
VYJF H[ CM¡M VF5JFDF\ VFjIM K[ T[GM ,[CFh
ZFBLV[P 5MTFGL HJFANFZLVMG[ p¿D ZLT[
lGEFJLG[ 5MTFGF C]SDZFGMGL ;FY[ ;CIMU
SZLV[P CM¡F VG[ HJFANFZLVMG[  VDFGT
;DÒV[P N[XGL lCOFhT VG[ VdGM VDFGG[
:YFl5T ZFBJF C]SDZFGMGL EZ5}Z DNN SZLV[P

s5f VFD D];,DFGM DF8[ B{ZbJFCL o

VFD D];,DFG DF8 [  56 B{ZbJFCLGM
VF56FYL TSFN³M K[ VG[ T[GM DT,A V[ K[ S[
VF56[ T[DGF DF8[ V[ 5;\N SZLV[ H[ 5MTFGF DF8[
5;\N SZLV[ KLV[P H[ RLÔ[G[ 5MTFGF DF8[ 5;\N
GYL SZTF T [DGF DF8 [  56 GF5;\N SZLV[P
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DM8[ZFVM ;FY[ .ßHT VG[ GFGF ;FY[ GZDLG]\
JT"G SZLV[P U]DZFCMG[ ;LWM Z:TM N[BF0LV[4
ÔlC,M VG[ sNLGYLf UO,T SZGFZFVM DF8[
TF˜,LD VG[ G;LCTGL Oh" AÔJLV[4 E,F.GM
C]SD SZLV[ VG[ A ]ZF.YL ZMSLV[P DxJZM
VF5JFDF\ BIFGT VG[ WMSFYL SNL SFD G ,.V[P
BZLN J[RF6 VG[ VgI AFATMDF\ XZ. lCNFITGM
BF; BIF, ZFBLV[  JRGE\U4 JFNF lB,FOL4
ULAT VG[ R]U,L4 ALÔVMGF CÞ³ DFZJF VG[
gIFI SZJFDF\ TZONFZL JU[Z[YL ARLV[P

VO;M; S[ B{ZbJFCL VFH[ D];,DFGMDF\
GCLJT K[P RM TZO 3D\0L56]4 :JFY"4 K[TZÃ50L4
VG[ J[5FZ JC[JFZDF\ WMSM VG[ H}94 V[ H ZLT[
SM8" S[;MDF\ H}9 AM,LG[ VG[ H}9L UJFCLVM
VF5LG[ 5MTFGF CÞ³DF\ GFCÞ³ O[\;,F SZFJL ,[JFG]\
R,G VFD K[P prR CM¡[NFZLYL ,. R5ZF;L
;]WLG[ ,F\RGM R:SM 50L UIM K[P D]Â:,D ;DFHDF\
A]uh TYF C;N4 SLGM VG[ TSaA}Z TYF 3D\0
;FDFgITo Ô[JF D/[ K[P B{ZbJFCLYL N}Z CMJFGM
V\ÔD X]\ K[ T[G[ VF CNLØDF\ JF\RM ov

ChZT C]h{OF YL lZJFIT K[ S[ C]h}Z
;{IN[ SF.GFT V[ ODF"jI]\ ov

ccH[ D];,DFGMGF DFD,FVMGL ÃRTF G SZ[
T[ V[DGFDF\YL GYL VG[ H[GL ;JFZ VG[ ;F\H V[
CF,DF\ G YFI S[ T[ V<,FC4 T[GF Z;},4 T[GL
lSTFA4 D];,DFGMGF .DFDM sVFU[JFGM4 CFlSDMf
VG[ VFD D];,DFGMGL B{ZbJFCL G SZ[ T [
V[DGFDF\YL GYLPcc

vsV<DMVŸHD], VJ;T4 TA|FGL4 *qZ*_f

GALV[ SZLD  .DFG ,FJGFZ
;CFAFV[ lSZFD YL lJX[Ø ZLT[
GDFh4 hSFT VG[ NZ[S D];,DFG DF8[ B{ZbJFCL
AGJFGL AIVT ,[TF CTFP

ChZT HZLZ lAG VaN]<,FC YL
lZJFIT K[P SC[ K[ ov

ccD[\ Z;},]<,FC YL GDFh S³FID ZFBJF4
hSFT VF5JF VG[ TDFD D];,DFGMGF DF8[
B{ZbJFCL SZJFGL AIVT SZLPcc

vs;CLC A]BFZL4 !qZ!f

VF l;JFI 56 36L AWL CNLØMDF\ VFD
D];,DFGM DF8 [  ;FDFgITo VG[ C ]SDZFGM
s;¿FJF/FVMf DF8[ lJX[ØTo VG[ C]SDZFGM
TZOYL 5MTFGL 5|Ô DF8[ B{ZbJFCLGL TFS³LN5}J"S
VFU|C VG[ G;LCT VFJL K[P BF; SZLG[ NZ[S
D];,DFG DF8[ B{ZbJFCL SZJF 5Z AIVT ,[JL
V[ JFTGM lGN["X SZL Zæ]\ K[ S[ 5MTFGL S³F{DGL
B{ZbJFCL VUtIGM NLGL Oh" K[4 H[GM BF; BIF,
ZFBJM NZ[S D];,DFGGL HJFANFZL K[P V[8,F
DF8[ H[ V[GFYL UFlO, K[ T[ .:,FDGF V[S
DCtJGF SFI"YL UFlO, sJ\lRTf K[P

0 D]Âb,; DMclDGGL 5C[RFG 0

G];C]G VYJF G;LCTGM VY" ;FDFgI ZLT[
VF56L pN}" EFØFDF\ B{ZbJFCL sX]E[rKFf SZJFDF\
VFJ[ K[P VF V[S 36M H ;D'â XaN K[ H[ hAFG[
lZ;F,T DVFA YL VNF YIM K[P T[GM VY"
BFl,;4 Pure, NZ[S 5|SFZGL lD,FJ8YL 5FS
VG[ ;FO RLH K[P T[GFYL D]ZFN V[ K[ S[ VF56F
lN,DF\ NZ[S T[ jIÂÉT DF8[ H[GF VF56[ B{ZbJFC
sX]E[rKSf KLV[4 SM. 5|SFZGM SM. D[,4 WMSMs
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VG[ 5|5\R G CMI VG[ VF56[ T[GF DF8[ NZ[S
E,F. .rKTF CMIP H[ ZLT[ VF56[ 5MT[ NZ[S
A]ZF. VG[ BZFALYL ARJF RFCLV[ KLV[4 V[ H
ZLT[ T[G[ 56 NZ[S lOtGF VG[ A]ZF.YL ARFJJFGL
.rKF WZFJTF CMIP VF H V[S D]Âb,; DMclDGGL
5C[RFG K[P

ChZT VG; YL lZJFIT K[ S[ VFS³FV[
ZC³DT  ODF"J[ K[ ov

ccTDFZFDF\YL SM. jIÂÉT tIF\ ;]WL SFlD,
DMclDG GYL Y. XÉTM ßIF\ ;]WL 5MTFGF EF.
DF8[ 56 T[ H J:T] 5;\N G SZ[ H[ 5MTFGF DF8[
5;\N SZ[ K[Pcc s;CLC A]BFZL XZLO4 !q!Zf

0 V\lAIFV[ lSZFDGL l;OT sU]6f0

S ]VF "G [  SZLD [  36F V\lAIFV[ lSZFD
GL l;OTMDF \  V[S BF; l;OT T[DGL

5MTFGL pdDT DF8 [  B {ZbJFCL ATFJL K[P
V\lAIFV[ lSZFD H[ DG]QIMDF\ ;F{YL VOh, K[
5MTFGL S ³ F {D DF8 [  36F H X]E[rKS VG[
VDFGTNFZ CMTFP SFZ6 S[ T[DGL GA]jJT VG[
lZ;F,TGM C[T] H DG]QIMG[ V<,FC TVF,F VG[
A\NFVMGF CÞ³MYL DFlCTUFZ SZJF4 E,F. TZO
VFD\l+T SZJF VG[ NZ[S A]ZF.YL 0ZFJJF VG[
sA]ZF.VMYLf ARJFGM VFU|C SZJFGM CTMP
V\lAIFV[ lSZFD[ VF ;\N"E[ 5MTFGL S³F{DMG[ H[ ODF"jI]\
CT]\ T[G] J6"G S]VF"G[ D]S³¡;[ lJlJW :Y/M 5Z SI]Å K[ o

ChZT G}C V[ 5MTFGL S³F{DG[ VF 5|DF6[
ODF"jI]\ CT]\ ov

ccsC]\f TDG[ TDFZF ZAGF 5{UFD 5CM\RF0]\ K[
VG[ TDFZ]\ E,] RFC]\ K]\ VG[ C]\ V<,FC TZOYL T[
.<D WZFJ]\ K]\ H[ TD[ GYL WZFJTFPcc

vs;}ZV[ VVŸZFO4 VFP &Zf

ChZT C}N V[ S³F[D[ V³FNYL ODF"jI]\ CT]\ o

ccsC]\f TDG[ DFZF ZAGM 5{UFD 5CM\RF0] K]\
VG[ TDFZM lJ`J;GLI B{ZbJFC K]\Pcc

vs;}ZV[ VV³ZFO4 VFP &(f

ChZT ;F,[C V[ ODF"jI]\ CT]\ ov

ccTM ;F,[C[ T[DGFYL DM-]\ O[ZjI]\ VG[ Sæ]\4 C[
DFZL S³F{D ¦ A[XS ¦ D[\ TDG[ DFZF ZAGM 5{UFD
5CM\RF0L VF%IM VG[ TDFZ]\ E,] RFæ]\4 5Z\T] TD[
E,] RFCJFJF/FVMG[ 5;\N GYL SZTFPcc

vs;}ZV[ VVŸZFO4 VFP *)f

VF VFITMYL H6FI] \ S [ B{Z bJFCL SM.
;FDFgI SFI" GYL A<S[ VF V[S V[J]\ SFI" K[ H[G[
NZ [S HDFGFDF \  V\lAIFV[ lSZFD V[
V5GFjI]\ K[P DF8[ VF56[ 56 VF DCFG U]6YL
5MTFG[ ;HH SZJF Ô[.V[ VG[ V<,FC4 T[GL
lSTFA4 T[GF Z;},4 D];,DFGMGF VFU[JFGM4 VG[
VFD D];,DFGM DF8[ B{ZbJFCLGM HhAM V[ H
VYM"DF\ 5MTFGF lN,DF\ ZFBJM Ô[.V[ H[ 5FK,F
5FGFVMDF\ J6"G YIFP SFZ6 S[ VF56F NLGGL
TFc,LDFTDF\ V[ H K[ VG[ VF H U]6G[ V5GFJL
VF56[ B]NFV[ S]¡};M HaAFZGL ZC³DTGF 5F+ Y.X]\P
Ô[ VF56[ T[G[ tIÒ N.V[ TM 5KL ;{IN[ V³F,D

GF TZLS³FG[ KM0GFZ SC[JF.X]\P
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VF VF\BM BM,GFZM lC\NL ,[B Nl,T JM.;v D[4
!)))DF\ 5|SFlXT YIM CTM H[DF\ 5|bIFT 5+SFZ JLP8LP
ZFHX[BZ[ ,bI]\ CT]\ o

ccVtIFZ[ TM OÉT ALH JFJJFDF\ VFJL ZæF\ K[4 O;,
SF5JFGM ;DI TM CH] VFJJFGM K[4 VG[ SF56L ;DI[
EFZTDF\ H[ SF\. S5F. Zæ]\ CX[ T[ T[ H CX[ H[ :5[GDF\
Y. R}ÉI]\ K[Pcc

D];,DFGMV[ :5[GDF\ *Z! .P;P YL !5(_ .P;P
;]WL XF;G SI]Å KTF\ 56 VFH[ :5[GDF\ D];,DFGMG]\
VÂ:TtJ GYL ¦ Ô[ S[ tIF\ ÒJGGF NZ[S Ù[+M 5Z .:,FDGL
KF5 K[P :5[GGL EFØFDF\ ALÒ I}ZM5L EFØFVMGF lC;FA[
VZALGF XaNM JW] K[4 T[GF ;\ULT 5Z VZA ;\ULTGL
V;Z K[4 T[GF ;\:SFZM 5Z I}ZMl5IG 5Z\5ZFVMG[ AN,[
VZAL 5Z\5ZFVMGL KF5 K[4 tIF\ ;]WL S[ VZAL GFDMGL
H[D VCÄ GFDMGL X~DF\ ccVl,Ov,FDcc ,FU[,M CMI K[P
ßIFZ[ UGF"8FDF\ D]Â:,D ZFHSFZ6GM K[<,M lS<,M
WZFXIL YIM CTM4 :5[GDF\ D];,DFGMGL 50TLGL X~VFT

Y. U. CTL4 VG[ !Z_ JØ" AFN VF 50TL
VCÄYL AFVD, D];,DFGMGF K[<,F U|]5GL
ZJFGUL ;FY[ K[<,L CN[ 5CM\RL U. CTLP
T[ JØ" AFN :5[GGF lÙlTHDF\YL .:,FD
;\5}6"56[ V¹xI Y. UIMP V[S lJRFZJF
H[JL JFT V[ K[ S[ :5[GDF\ .:,FDGF 5TGGF
T [  NMZDF \  ;DU| ; \:SFZL N ] lGIF 5Z
D];,DFGMG]\ XF;G CT]\ ¦ T]SL"GL pQDFGL
lB,FOT S]:T]gT]lGIF 5Z .P;P !55#DF\
SaÔ[ SZL R}SL CTL4 VG[ A],SFGGF 8F5]GM
VFBM lJ:TFZ T [GF XF;G C[9/ CTMP
lD:ZDF\ TFSTJZ U],FDMGL C]S}DT CTLP
VaAF;LVMGF XF;G C[9/ .ZFG TZSSL
5Z CT]\4 VG[ EFZTDF\ D]U, XF;G CT]\
KTF\\I :5[GGGF D];,DFGMG[ ARFJJF DF8[
T[ lJXF/ ;[GFVMV[ SF\. G SI]ÅP

:5[GDF\ .:,FDG]\ 5TG S[JL ZLT[ YI]\ m
VF s5FK,Lf ;NLGF #_ VG[ $_GF NXSDF\
EFZTGF SÎZ5\YL lC\N]VMV[ VF lJØI[
ê0F.5}J"S lN,R:5L ,LWL CTLP T[D6[ V[G]\
VwIIG V[ C[T]YL SI]Å CT]\ S[ EFZTDF\ T[G[
SM5L SZL XSFIP ;FYM ;FY H EFZTDF\
:5[GGL 38GF OZLJFZ YJFYL ZMSJF DF8[
D];,DFGMV[ 5MTFGF lC;FA[ T[G]\ VwIIG
SI]Å CT]\4 S[D S[ ;F{YL DM8L ,3]DTL CMJFGF
SFZ6[ s!)(!GL HG ;\bIF U6TZLGF
VFWFZ [  ALÒ DM8L AC]DTLf T [VM
prRv5|ÔlTGF sSÎZJFNLf lC\N]VM DF8[
DFYFGM N]oBFJM AGL UIF K[ 56 EFZTGF
D]Â:,DM :5[GGF .lTCF; VG[ T[GF VFWFZ[
AGFJJFDF\ VFJL ZC[, Ø0I\+MYL VÔ6
K[P VCÄ VDFZM C[T] VF lJØI 5Z YM0L
ZMXGL GFBJFGM K[ H[YL D];,DFGMGMs
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,[BS o JLP 8LP ZFH X[BZ pN}STF" o D]CdDN UhF,LBF\

VG]JFNS o DF{,FGF VaN]Z"CDFG lD:AFCLv5FZB[T
BBBBBBBBBB

BBBBBBBBBB

5|:T}T ,[B Nl,T JM.;4 D[v!)))DF\ 5|l;wW
YIM CTMP T[ ;DIGF ;\Ô[UMG[ VG]~5 V[GL DFlCTL
ZH} YI[,L K[P H[DF\GF VD]S ;\Ô[UM CF, 56
p5Â:YT K[4 KTF\ ,[BGL ;J" JFTMYL VDM ;CDT
KLV[ V[D DFGJFGL H~Z GYLP V+[ VF ,[B Sgh],
.DFGvpN}" D\Y,L4 lN<CL4 ;%8[P Z_!)DF\YL ,LWM K[P

vT\+L o AZSFT[ bJFÔ
BBBBBBBBBB
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lJRFZXL, JU" VG[ T[DGL ;FY[ CDNNL" ZFBGFZF
,MSM VF lJX[ JW] VwIIG SZL ,[P

EFZTGL H[D :5[GGF D];,DFGM 56 +6
5|SFZGF CTF o s!f V;, VZA J\XGF sZf VZA
l5TF VG[ :5[GL DFTFGL ;\TFGM s#f .;F.IT
KM0LG[ .:,FD :JLSFZ SZGFZFVMP UZGF8FGF
WFZFXIL YIF AFN 5MTFGM ÒJ sNM,T GCÄ4 S[D
S[ ;\5l¿ ,. HJFGL 5ZJFGUL G CTLf ARFJJF
DF8[ V;, VZA ,MSM 8I]lGlXIF VG[ DMZMÞM
HTF ZæF4 36F .;F. VFÊD6 STF"VMGF CFY[
DFIF" UIFP T[ VZAM H[D6[ :5[GDF\ ZC[JFG]\ 5;\N
SI] Å T[DG[ K[J8[ cclJN[XLcc VG[ :5[GG[ AAF"N
SZGFZF 9ZFJJFDF\ VFjIFP sH[J]\ S[ EFZTDF\ Y.
Zæ]\ K[Pf ALÔ D];,DFGM V[8,[ S[ D]Â:,D l5TF
VG[ .;F. DFTFGF\ ;\TFGM VYJF .;F.IT
KM0LG[ .:,FD :JLSFZ SZGFZFVMV[ ;\5}6" WFlD"S
VFhFNL VF5JFGF XFC Ë[G[ "0 [g0GF V[,FG 5Z
EZM;M SZL :5[GDF \ ZMSFJFGM lG6"I ,LWMP
sEFZTDF\ 56 TM VF56G[ V[D H SC[JFDF\ VFJ[
K[ S[ D];,DFGMG[ ;\5}6" WFlD"S VFhFNL VG[
,3]DTLGF CSSM CF\;, K[f X~GF JØM"DF\ T[DGF
ÔG TYF DF, 5Z C]D,FG[ ;\Ô[UJ;FT J,6
9ZFJLG[ DFO SZL N[JFDF\ VFJTM CTMP VFGL
;ZBFD6L !)$*DF \ EFU,FGL Â:YlT Ô[0 [
SZMP sVF ,[B !)))DF\ ,BJFDF\ VFjIM CTM
:5[GDF\ D];,DFGM 5Z C]d,F VG[ ST, TYF
U] \0FUNL "  SZGFZFVMGL ;ZBFD6L U]HZFT4
D]hOOZGUZ VG[ DF,[UF \JDF \ D];,DFGMGF
CtIFZFVMG]\ V[S 5KL V[S K}8L HJ]\ VG[ CF,GL
UJG"D[g8 åFZF T[DGF Y. ZC[,F ;gDFG ;FY[ SZMP
vpN}" VG]JFNSf

:5[GDF\ D];,DFGM 5Z C]d,F OST T[ JBT[
H X~ G YIF A<S[ 5_ JØ" AFN ;]WL T[GFYL VMKL

Ê}ZTF ;FY[ ;DI[ ;DI[ YTF ZæFP EFZTDF\ H[ ZLT[
VFH[ Y. ZæF K[P EFU,F 5KL X~GF JØM"DF\
EFZTLI D];,DFGMV[ D ]SFA,M SIM "  VG[
C]d,FBMZMG[ HJFA VF%IMP Z:TFVM 5Z GFGL DM8L
VY0FD6M Y.4 5Z\T] \ WLZ[ WLZ[ VF V[S TZOL
C]D,FDF\ AN,F. UI]\ VG[ 5ZFHI D];,DFGMGM
YIMP :5[[GDF\ H[ ;DI[ ;\Ul9T .;F. 8M/LVM
St,[VFD SZL ZCL CTL tIFZ[ Ë[g0g0GL UJG"D[g8
D];,DFGMGM GMSZLVMDF\YL ;OFIM SZJF DF8[ GLR[
D]HAGF TZLSFVM 5Z VD, SZL ZCL CTL o

s!f ;ZSFZL jIJ:YFDF\YL VZAL EFØFG[
SF-L GFBL H[ :S},M DÂ:HNM ;FY[ Ô[0FI[,L CTL4
T[DGF 5Z 5FA\NL ,UF0L N[JFDF\ VFJL S[ U[Z
DhCAL lJØIM H[D S[ ;FIg;4 .lTCF;4 Ul6T
VG[ lO,M;MOL G E6FJ[P T[ OÉT WFlD"S TF,LD
VF5L XSTF CTFP sZf .lTCF;GL TF,LD H}9F
5 |; \UM åFZF VF5JFG ] \  X~ Y. UI] \ 4  H [DF \
D];,DFGMGF XF;GSF/G[ H],D TYF Ê}ZTFGM SF/
ATFJJFDF\ VFjIMP :5[GGL TFDLZDF\ D];,DFGMGM
ZM, T¡G E},FJL N[JFDF\ VFjIMP s#f ClYIFZ
E[UF SZJF VG[ U]%T DLl8\UM SZJFGF VFZM5MGF
ACFG[ D];,DFGMGF 3ZMGL VJFG GJFZ T,FXL
,[JFDF\ VFJTL CTLP s$f V;,L VZA J\XGF
,MSM lJX[ DxC}Z SZL N[JFDF\ VFjI]\ CT]\ S[ T[VM
N[XãMCL K[ VG[ V[ S[ T[VMV[ :5[GG[ AAF"N SI]Å
K[P H[ .;F.VMV[ .:,FD SA}, SZL ,LWM CTM4
T[DG[ V[D SCLG[ OZLYL .;F. AGJFGL ,F,;F
VF5JFDF\ VFJL S[ T[DGF 5}J"Ô[G[ A/HAZLYL
D];,DFG AGFJL ,[JFDF\ VFjIF CTF4 CJ[ S[D S[
SM. NAFJ GYL4 V[8,F DF8[ T[VMV[ .;F.IT
V\ULSFZ SZL ,[JM Ô[.V[P H[ D];,DFGMGF 5}J"Ô[
.;F. VG[ D];,DFG CTF T[DG[ CZFDL 9ZJJFDF\
VFJTF4 T[DGL DÔS é0FJJFDF\ VFJTL VG[
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.;F.IT :JLSFZ SZJF DF8[ T[DGF 5Z NAF6
GFBJFDF\ VFJT] CT]P s5f .:,FDL 5wWlTYL
YGFZF ,uGMG]\ SM8"DF\ ZlH:8=[XG H~ZL SZL N[JFDF\
VFjI] VG[ .:,FDL SFINFVMG[ U{Z SFG}GL 9ZFJL
N[JFDF\ VFjIFP

:5[GDF\ JF5ZJFDF\ VFJ[,L NZ[S ZLT VF
CF,DF\ EFZTDF\ 36L CMlXIFZL VG[ IMHGFAwW
~5[ VHDFJJFDF \  VFJL ZCL K[P :5 [GDF \
D];,DFGMG] \  DÔS é0FJJFDF\ VFjI] \4 T[DG] \
V5DFG SZJFDF\ VFjI]\4 VG[ V[DGF 5Z ,UFTFZ
C]d,F YTF ZæFP D];,DFGMG[ VFlY"S ZLT[ AAF"N
SZJF DF8[ T[DGL N]SFGM VG[ DSFGMG[ ;/UFJJF
:5[GGF ,MSMG[ pxS[ZJFDF\ VFjIF4 D];,DFGMGF
.;F.IT :JLSFZJFGF lGN["XG~5L 5|MUFDM UM9JL
T[DG[ DxC}Z SZJFDF \ VFjIFP EFZTDF\ NZ[S
5|SFZGF SÎZ5\YL lC \N ]VM VFI "  ;DFH4
ZFDFvlÊQGF lDXG4 lJ`J lC\N] 5lZØN JU[Z[
lA,S], VF H SFD SZL ZæF K[P

:5[GGL 5|YD A[ 5[-LVMV[ 5MTFGF AF/SMG[
3ZMDF\ VG[ DÂ:HNMDF\ VZAL 5-FJLG[ DF{lBS ZLT[
T[DG[ CS³LS³TYL DFlCTUFZ SZFJL 5MTFGF WD"GL
ZÙFGM lAG V;ZSFZS DFU" 5;\N SIM"4 5Z\T] WLZ[
WLZ[ T[DGM HhAM 9\0M 50TM UIMP ßIFZ[ V[ C]SD
,FU] YIM S[ XFNL OST ;ZSFZL SFIF",IM åFZF H
SZL XSFX[ TM X~DF\ D];,DFGM A[ 5|;\UMG]
VFIMHG SZTF ZæFP V[S ;ZSFZL SFIF",IDF\ VG[
ALH] 5MTFGF 3ZDF\ .:,FDL TZLSFYLP WLZ[ WLZ[
ALÔ VFIMHG 5Z 5FA\NL ,UF0L N[JFDF\ VFJL4
VG[ 3ZMDF\ IMÔGFZM VF 5|;\U 56 UFIA Y.
UIMP VF NZlDIFG D]Â:,D ,L0ZXL5 ;FY[
D];,DFGMGM ;\A\W BTD Y. UIM4 VG[ D]Â:,D
VFU[JFGMV[ s.<DL V[T[AFZYL CMI S[ DF,L
V[T[AFZYLf DM8L ;\bIFDF\ T]SL "4 8I]lGlXIF4

DMZMSSM VG[ lD:ZGL TZO lCHZT SZL ,LWL4 ßIF\
CDNNL" ;FY[ T[DG]\ :JFUT SZJFDF\ VFjI]\P :5[GGF
UZLA D];,DFGMG[ T[DGF CF, 5Z KM0L N[JFDF\
VFjIFP

;\5}6"56[ VF H AW]\ EFZTDF\ Y. Zæ]\ K[P
DF,NFZ VG[ V\U[|Ò TFc,LDL ZFBGFZ D];,DFG
A|FCD6JFN SA}, SZTM H. ZæM K[P T[6[ prR
ÔlTGF lC\N]VMGL SM5L SZJFG]\ X~ SZL NLW]\P S[D
S [  T [  UZLA D]Â:,DM sH[ )5@ K[f ANCF,
J:TLVMDF\ ZC[ K[ VG[ B]XCF, JU"GF D]SFA,FDF\
T[VM .:,FD 5Z JW] VD, SZ[ K[P D]Â:,D lJZMWL
ZDBF6MDF\ VF H ,MSM D'tI] 5FD[ K[P

:5[GDF\ H[ ALÒ VW" ;NLGF 5C[,F EFUDF\
JFJJFDF\ VFjI]\ CT]\4 V0WL ;NL AFN T[GL B[TL
;FZL ZLT [  5FSLG [  T {IFZ Y. U. CTLP CJ[
D];,DFGMGL ZÙF DF8[ G SM. ,L0ZXL5 ZCL U.
CTL4 G TM VF 5lZÂ:YlTGM D]S³FA,M SZJFJF/L
SM. A]ÂâDFG jIÂÉT ZCL U. CTLP WFlD"S U]~VM
H[DG[ NLlGIFT l;JFI ALÒ SM. J:T]GM .<D G
CTM4 T[D6[ V[ 5lZÂ:YlT ;FD[ ,0JFGL EZ5}Z
SMlXX SZL4 5Z\T] ;ZSFZL ;\:YFVMGF 5|M5[Ug0F4
T[GL TZOYL VF5JFDF\ VFJTL ,F,R4 .;F.IT
S³A}, SZJFGF AN,FDF \  DM8F DM8F .GFDM4
.:,FDL 5Z\5ZFVMYL VJFDGL HCF,T VG[
T[DGF DGDF\ IMHGFAâ ZLT[ 5[NF SZJFDF\ VFJ[,F
5KFT CMJFGF V[C;F; ;FD[ p,DFGL SMlXXM AC]
SDÔ[Z CTLP

VF 5lZÂ:YlT ;FD[ ,0JF DF8[ ZFHG{lTS
,L0ZXL5 VG[ V[JL ;\:YFVMGL H~ZT CTL
H[GFYL ;\Ô[UM ;FD[ ,0JF DF8[ DFwIDM p5,aW
YFIP H[ D];,DFGMV[ T]SL" VG[ lD:ZGL D]Â:,D
;¿FVMYL DNN ,[JFGL JFT SZL4 ALÔs

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s



123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567 38GJ[dAZ<Z)!( AZSFT[ bJF•

zzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzz

D];,DFGMV[ 5MT[ H UJD["g8G[ T[DGL AFTDL
VF5LP D];,DFGMDF\ ,0JFGL .rKF BTD Y.
HJFGF SFZ6[ SM. 56 D]Â:,D N[X T[DGL DNN G
SZL XÉIMP H[ D]Â:,DM T]SL" VG[ lD:ZDF\ lCHZT
SZL R}ÉIF CTF T[D6[ VF C]S }DTMG[ :5[GGF
D];,DFGMGL DNN SZJFGM bIF, lN,DF\YL SF-L
GFBJFGL ;,FC VF5L4 S[D S[ T[DGF lJRFZ 5|DF6[
VFGFYL D];,DFGM 5Z YGFZM VtIFRFZ JWL
HTMP T[DG[ V[S VCDNXFC VaNF,LGL H~ZT
CTL4 56 tIF\ V[G]\ SM. VÂ:TtJ G CT]\P ;FDFgI
D]Â:,DM :5[GGF S³F{DL 5|JFCDF\ ;FD[, Y. UIF4
VG[ A[ZMHUFZLGF SFZ6[ p,DF :5[G KM0LG[ RF<IF
UIFP H[ D];,DFGMG[ VS³LNFGF VFWFZ[ ;BT
;DHJFDF\ VFJTF CTF T[DGM K[<,M SFO,M :5[GG[
V,lJNF SCL !&!ZDF\ tIF\YL ZJFGF Y. UIMP

EFZTDF \  56 ZFHG{lTS ,L0ZXL5 T [
5F8L "VMGL U],FD Y. U. H[GL ;¿F prR
5|ÔlTGF ÃCN ]VMGF CFYDF \  K [P OST VD]S
;\J[NGXL, NLGL VFl,DMV[ EFZTLI D]Â:,DMGL
5Z\5ZFUT KF5GL ZÙF SZJFGL SMlXX SZLP
EFZTDF\ cc:5[GGM VG]EJcc 5}ZL TFST VG[ 5|J'l¿
;FY[ ,FU] Y. ZæM K[P pN}" EFØF H[ EFZTDF\
V[8,L H .:,FDL K[ H[8,L :5[GDF\ VZAL EFØF
.:,FDL CTL T[G[ BTD SZJFDF\ VFJL ZCL K[P
PPPPPPPPPPPsNl,T JM.; !5 DFR"4 !)(5f

VF ,MSM 5Âa,SDF \  5CM \RJFGF AN,[
;FISM,MlHS, VG[ OLlhS, V[SF\TGM ;CFZM ,.
ZæF K[P D];,DFGMGF ÔG VG[ DF,GL ZÙF DF8[
,[JFDF\ VFJTF NZ[S 5U,F\G[ SMDJFNG]\ GFD VF5L
N[JFDF\ VFJ[ K[4 SM. D];,DFG prR 5|ÔlTGF
lC\N]VMG]\ ;DY"G 56 SZL ZæM CMI A<S[ T[DGF
5[ |DGM -M\U 56 SZTM CMI TM T[G[ ccN[XEÉT

D]Â:,Dcc ;DHJFDF\ VFJ[ K[P D]Â:,D VJFD VG[
V[ßI]S[8[0 DF,NFZ D];,DFGM NZlDIFG V\TZ
lNJ;[ lNJ;[ JWL Zæ]\ K[P D]Â:,D ,L0ZXL5 5MT[
56 D];,DFGMGF St,[VFDG[ ;FDFgI JFT ;DH[
K[P ßIFZ [  56 VF 5 |SFZGL ;D:IFVM
VF\TZZFQ8=LI .:,FDL %,[8OMD" 5Z p9FJJFDF\
VFJ[ K[ TM T [G [  EFZTGF VF \l+S DFD,FDF \
NB,ULZL 9ZFJJFDF\ VFJ[ K[P

TFc,LDL l;,[A;DF\YL D]Â:,D .lTCF; SF-L
GFBJFDF\ VFjIM K[P GFDJFZ D]Â:,DM H[DG]\ lGWG
EFZTDF\ VG[ EFZT DF8[ YI]\ T[DGF\ GFDM ,[JFYL
ARJFDF\ VFJ[ K[P 8L5] ;]<TFG H[DGL XCFNT
EFZTGF DF8[ Y.4 GJL 5[-L T[DGF GFDYL 56
A[BAZ K[P T[GL HuIFV[ TFtIF8M5[4 H[6[ EFZT
DF8[ GCÄ A<S[ 5MTFGF 5[gXG DF8[ H\U SZL CTL
VG[ ZF6L ,1DLAF. H[ 5MTFGF ;MT[,F 5]+G[
5MTFGF TbTGM DFl,S AGFJJF DF8[ ,0L CTL4
T[DGF GFD NZ[S EFZTLIGF DM-[ K[P ;FIg;4
D[l0S,4 ;\ULT4 VF8"GL lBNDT VYJF ACFN]ZL
DF8[ SM. D];,DFGG[ .GFD GYL VF5JFDF\
VFJT]P CN TM V[ K[ S[ DF{,FGF VFhFN4 SL0JF.4
;{IN DCD}N4 C]DFI]4 SALZ JU[Z[ H[D6[ ;¿FWFZL
5F8L" SM\U|[;GF wJH C[9/ VFhFNLGL ,0F. ,0L4
T[DGF GFDM 5Z SM. DFU"G]\ GFD GYL ZFBJFDF\
VFJT]\P .lTCF; OZLYL ,BJFDF\ VFJL ZæM K[P
sFalsifying Indian Historyf V[8,[ S[
EFZTLI .lTCF;DF\ H}9GL lD,FJ8GM VD,4
Nl,T JM.;4 !& V[l5|, !)(5f

D];,DFGMG[ ZMH ST, SZJFDF\ VFJ[ K[ VG[
T[DGF DSFGM TYF 5|M58L" ;/UFJJFDF\ VFJL ZæF
K[P ;[GF4 5Ml,;4 VG[ UJG"D[g8GF NZJFÔ V[DGF
DF8[ A\W K[P VF AW] CMJF KTF\I .:,FDGL ZÙFGF
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C[T]V[ D]Â:,D ;\U9GM H\U,L 3F; H[D VÂ:TtJDF\
VFJTF\ H. ZæF\ K[P NZ[S .:,FDGL ZÙF DF8[
lR\TFDF\ K[4 SM. 56 D];,DFGMGL ;]ZÙF GYL
SZJF DFUT]\ VD[ VF lJX[ BZ[BZ lR\lTT KLV[P
;¿FWFZL JU"GL 5M,L;LVMGF VwIIGYL VF JFT
;FD[ VFJ[ K[ S[ VFDF\ VG[ :5[GDF\ Ë[g0[g0 VG[
.hFA[,GL 5M,L;LVMDF\ 36L ;DFGTF K[P OZS
OÉT V[8,M K[ S[ JL;DL ;NLDF\ I]GF.8[0 G[XGGF
DFGJTFGF CSSMGM D[lGO[:8M VG[ VF\TZZFQ8=LI
OMZDGF SFZ6[ prRv5|ÔlTGF lC \N ]VM JW]
5|J'l¿DI VG[ RF,FSLDF\ JW] CMlXIFZ K[P ZMÒ\NF
IMHGFAwW D]Â:,D lJZMWL TMOFGMDF\ ÔG DF,G]\
G]S;FG4 ;F{YL JWLG[ V[ S[ D];,DFGMDF\ EIGM
DFCM,4 l0O[g;4 5M,L; VG[ ;[GFDF\ D];,DFGMGM
;OFIM SZL T[ lJEFUMDF\ A|Fï6JFNL lJRFZWFZFG[
5 | Mt;FCG VF5J] \ 4  ;ZSFZL ; \:YFVM VG[
GMSZLVMDF\ lGI]ÂÉTGF NZJFÔ D];,DFGM DF8[
A\W SZL N[JF4 TF,LD VG[ DLl0IF H[D S[ Z[l0IM4
8LPJLP JU[Z [DF \ A|Fï6 lJRFZWFZFGM O[,FJ4
!)$*v$(DF\ 5\ÔA4 ClZIF6F4 I]5L4 lACFZ4
DwI5|N[X4 DCFZFQ8=4 VF\W|5|N[X VG[ S6F"8SGF
VD]S lJ:TFZMDF\YL pN}" EFØFGM ;OFIM4 WLZ[ WLZ[
pN}" :S},MG[ A\W SZL N[JFDF\ VFJJ]\4 VF AW] D]Â:,D
lJZMWL 5Ml,;LVMG]\ B]<,] pNFCZ6 K[P

;FISM,MÒS, H\UGF ~5[ D]Â:,D 5;"G,
,M4 H[G[ CJ[ I]lGOMD" l;lJ, SM0GF GFD 5Z BTD
SZJFGL SMlXX SZJFDF \ VFJL ZCL K[4 lC\N ]
;\:S'lTGL z[Q9TFGL A}DM ArR[ N[XGL TZÞL VG[
TFDLZDF\ D];,DFGMGL S]AF"GL T]rK N[BF0JF DF8[
S]bIFT D]Â:,D lJZMWL XÂb;ITMG[ CLZM AGFJLG[
5[X SZJL4 EFZTGM .lTCF; OZLYL ,BJM4 H[
W\WM D];,DFGMGF CFYGM K[ H[D S[ UMxTGM W\WM4
T[G[ V5ZFW U6FJL UFIGL ZÙFGL IMHGFVMGM

O[,FJM SZJM4 VG[ D];,DFGM åFZF VFIT TYF
lGSF;GF SFZMAFZG[ :DUl,\U ATFJJ] \ VF T[
5|J'l¿VM K[ H[GF åFZF EFZTGF EM/F GFUlZSMG[
U]DZFC SZJFDF\ VFJ[ K[4 H[GFYL D];,DFGM 5|tI[
GOZT 5[NF YFI K[P D]Â:,D AC]D}<I lJ:TFZG[
H ]N L  H ]N L  Z LT [  JC [ \RJFDF \  VFJ [  K [  H [Y L
D ] Â :,DMGM  J M8  A [S FZ  Y. ÔI VG [  T [
lJ:TFZMDF\ V[JF SÎZ ;[ÉI],Z D]Â:,D ,L0ZM
YM5L N[JFDF\ VFJ[ K[ H[D6[ UFIGL 5}Ô X~
SZL NLWL K[ VG[ V[ S'tIM SFIN[;Z 8LPJLP 5Z
N[BF0JFDF\ VFJ[ K[P N]EF"uI[ UJgD[g8YL CTFX
D]Â:,D ,L0ZM lC\N]VM 5Z JW] lGE"Z Y. ÔI
K[ VG[ V[ JFTG[ E},L ÔI K[ S[ lC\N] VJFD
sNl,Tf VF 5|M5[U[g0FGF ;F{YL JW] lXSFZ K[P

CD6F TM OÉT lAIFZ6GL JFJ6L Y. ZCL
K[4 5FS SF5JFGM ;DI TM CH] VFJJFGM K[P VG[
5FSGL SF56L ;DI[ EFZTDF\ H[ SF\. SF5JFDF\
VFJX[ T[ V[ H CX[ H[ :5[GDF\ Y. R}ÉI]\ K[4 l;JFI
V[ S[ D];,DFGM H<NLYL HJFAL 5U,F\ ,[JFGL
T{IFZL SZL ,[P VF H ;DI K[ ßIFZ[ D];,DFGM
VYJF T[DGF A]ÂwWÒJLVM éEF Y. ÔI VG[
EFZTDF\ :5[GGF .lTCF;GF 5]GZFUDGG[ ZMSL K[P
.:,FDGL ZÙF CD[XF\ VJFD[ SZL K[4 êRF JU"YL
;A\W ZFBGFZFVMV[ GCÄP DF,NFZ D];,DFGMGL
T],GF sVD]SG[ KM0LG[f 5F\R 8SF 56 GYL H[ H],D
SZGFZF prR ÔlTJF/FVM ;FY[ ;FD[, Y. ZæF
K[P XÉI K[ VF JU" .:,FDGL JFTM SZTM CMI
VG[ D];,DFGMG[ E},L UIM CMIP DC[ZAFGL SZLG[
V[ JFT wIFGDF\ ZFBM S[ WD" 5MTFGF DFGJFJF/FVMGL
ZÙF GYL SZTM A<S[ WD"G[ DFGGFZF WD"GL ZÙF
SZ[ K[P IFN ZFBM S[ EFZTDF\ .:,FDG[ ARFJJF
DF8[ D];,DFGMG[ ARFJJF 50X[P
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ßIFZ[ 56 N]lGIFDF\ ÉIF\S DFGJ CÞ³MGL JFT
YFI K[ TM V[S ;DFG VJFÔ[ NZ[S AFH]YL VFJ[
K[P V[SALÔGL DNN SZJL VG[ T[DGL .ßHTGM
BIF, ZFBJM4 V[SALÔGL EFJGFVMGL S³NZ
SZJL4 T[DGF CÞ³M VNF SZJF4 VF ;J" JFTM
SC[JFDF\ VFJ[ K[P DFGJ CÞ³MG[ ,.G[ NZ[S WD"DF\
B]<,F lN,YL JFT SZJFDF\ VFJL K[P DFGJ CÞ³MGM
DT,A V[JF CÞ³M H[ VF56L lH\NUL TYF VF56L
.ßHT VFA~ ;FY[ Ô[0FI[,F CMIP lJlJW WDM"DF\
lJlJW RLÔ[DF\ lJlJW D\TjIM CMI XS[ K[4 5Z\T]\
DFGJ CÞ³MGF ;\A\W[ ,UEU ;F{ V[S ;DFG JFT
SC[ K[P DCFEFZTDF\ SC[JFDF\ VFjI]\ K[ S[4 ccH[
VlC\;FYL D]ÉT YIM T[ H WD" K[Pcc TM 5IU\AZ
D]CdDN D]:TOF GL V[S CNLØ K[ S[4 ccSM.
56 tIF\ ;]WL ;FRM .DFGJF/M GYL Y. XSTM
ßIF\ ;]WL T[ ALÔGF DF8[ 56 T[ H 5;\N G SZ[ H[
5MTFGF DF8[ 5;\N SZ[ K[Pcc s;CLC A]BFZLf

.:,FDDF\ DFGJ CÞ³M ;\A\W[ X] \ SC[JFDF\
VFjI]\ K[4 DFGJ CÞ³M TYF DFGJTFG[ .:,FDDF\
S[8,] DCtJ VF5JFDF\ VFjI]\ K[ V[GF 5Z 36L
AWL lSTFAM ,BJFDF \  VFJL K[P VG[ ;F {YL

DCtJGL JFT V[ K[ S[ G S[J/ D];,DFGMV[ A<S[
36F AWF U{Z D]Â:,D ,[BSM YSL 56 .:,FDDF\
DFGJ CÞ³MG]\ X]\ DCtJ K[ T[GF 5Z S[8,LI[ lSTFAM
lJlJW EFØFVMDF\ ,BJFDF\ VFJL K[P SC[ K[ S[
EFØF B]NFGF DMlHhFVMDF\YL V[S DMlHhM K[P
EFØF G S[J/ V[SALÔGL JFTM ;DHJFDF\ DNN
SZ[ K[ A<S[ DF6;MG[ V[SALÔ ;FY[ Ô[0[ 56 K[P
V[ H EFØFVMDF\YL V[S lC\NL EFØF H[ SZM0M
,MSMGL AM,L K[4 V[DF\ S[8,FI lC\N] ,[BSMV[
ChZT D]CdDN GL lH\NUL TYF .:,FDDF\
.g;FGF CÞ³MGF DCtJ lJX[ ,bI]\ K[P

DXC}Z lC\N] ,[BS 5\l0T ;]\NZ,F, H[ :JT\È
;[GFGL 56 CTFP Z& ;%8[dAZ !((5DF\ T[DGM
HgD I]P5LPGF D]hOOZGUZ lH<,FDF\ YIM CTMP
5MTFGF 5]:TS ccChZT D]CdDN  VF {Z
.:,FDccDF \  ,B[ K [  S [ 4  ; \;FZGF VgI WD"
;\:YF5SMGL H[D V;tIG[ lD8FJLG[ ;tIGL :YF%GF
SZJ] \ H .:,FDGF 5IU\AZG[ ;D:T ;\;FlZS
V[8,[ S[ N]lGIJL TYF VFB[ZT sVF,MS TYF
5Z,MSfGL pgGlTGL S]\Ò GHZ VFJLP D]CdDN
;FCAGL lXÙFGM ;FZ lJlJW N[JL N[JTFVMGL
5}ÔGF AN,[ V[S ccJCNC} ,F XZLSccGL .AFNT
SZJLP V[S V<,FCGF A\NFVMGL C{l;ITYL ;D:T
DFGJ ÔTLDF\ 5Z:5Z 5|[D TYF EF.RFZFGM 5FIM
GFBJM VG[ ;F{G[ VF N]lGIFDF\ G[S sE,F.GF\f
SFDMGL TZO ,FJJF\P
s;\ ]NZ,F, 5\l0T4 ChZT D]CdDN VF{Z .:,FD4

GJ[dAZv!)$!4 lJ`JF6L 5|[;4 .,FCFAFN4 5[Hv!!f

5\l0T ;]\NZ,F, 5MTFGL lSTFADF\ ,B[ K[ S[4
ccDFGJÔTLGL ;[JF4 ÒJ DF+GL NIF4 .DFGNFZL4
.g;FO4 ;tI4 ;NŸJT"G4 ALÔGL E},G[ DFO SZJL4

<<<<<<<<<<<<oo ZH}STF" oo<<<<<<<<<<<<

58[, XaALZ V,L ZhJL NIFNZJL
sB,LOF o C]h}Z TFH]xxZLVC4 T\+L o AZSFT[ bJFÔvDFl;S

D]AÂ<,U[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDLf
BBBBBBB
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U],FDMG[ VFhFN SZJF4 :+L VlWSFZ4 VGFYM4
,FRFZM TYF lJWJFVMG] \  5F,G 5MØ6
SZJ]\PPPPPPPPPPPPPPPPJU[Z[ JU[Z[4 VF ;J" lJX[ ;[\S0M
VFITM TYF CNLØM ZH} SZL XSFI K[P

sCJF,M p5Z D]HA4 5[H o !5f

V[S VgI ÃCNLGF SlJ TYF .lTCF;SFZ 0MP
ALP V[GP 5F\0[ H[ ,F\AF ;DI ;]WL ZFßI ;EFGF
;eI ZæFP .P;P !)(#YL !)(( ;]WL VMl0;FGF
UJG"Z ZæFP 0MP 5F\0[ 5MTFGL lSTFA cc5IU\AZ
D]CdDN S]VF"G4 CNLØ .:,FDL NX"GccDF\ ,B[ K[
S[4 ccDFGJGL ;FDFlHS ÃHNULGM 5|YD OZH
S]VF"GDF\ UZLAM4 ,FRFZM4 N]oBLVM TYF 5KFT
,MSMYL ;CFG]E}lT TYF T[DGL DNN SZJF lJX[
ATFJJFDF\ VFjIM K[P S]VF"G[ DFGJMGF ;FDFlHS
ÒJGGM 5FIM V[S`JZJFN VG[ DFGJ EF.RFZF
5Z ZFbIM K[P S]VF"GGL ;F{YL DM8L B}AL V[ K[ S[
T[ .g;FlGITGL DFGJTFGF 8]S0F GYL SZTMP
.:,FDGF DFGJ EF.RFZFGF JT ] "/DF \  ;J"
DFGJÔTL ;J" .g;FGM ;FD[, K[4 VG[ ;D:T
DFGJÔTLGF ;J" .g;FGM ;FD[, K[4 VG[ ;D:T
DFGJ ÔTGL E,F.4 A[CTZL slJSF;fGF C[T]G[
V[ ;FD[ ZFBJF RFC[ K[Pcc
s0MP ALP V[GP 5F\0[4 5I\UAZ D]CdDN S]VF"G4 CNLØ4

.:,FDL VFNX"4 !))$4 UF\WL :D'lT" TYF NX"G ;lDlT4

#_vÔgI]VFZL4 GJL lN<CLv!!4 5[Hv!&&f

V[ H 5|DF6[ D{;}Z ZFßI GlSIF lJnF,IGF
C[0 5|MO[;Z V[;P ZFD lSXGZFJ 5MTFGF 5]:TS
cc.:,FDS[ 5IU\AZ ChZT D]CdDN ccDF\ ,B[
K[4 I]lGJ;", EF.RFZUL TYF DFGJ V[STFGM
l;âF\T H[G]\ V[,FG VF5[ SI]Å K[ T[ DCFG IMUNFGGL
VM/B K[ H[ ChZT D]CdDN s f DFJTFGF

;FDFlHS ptYFGGF DF8[ VF%I]\P VFD TM NZ[S DM8F
WDM"V[ V[S H TZLS³FG] \ V[,FG SI] Å K[4 5Z\T]
.:,FDGF 5IU\AZ[ l;âF \TG[ VD,L :J~5
VF5LG[ ZH} SIM"P VF IMUNFGG]\ D}<I SNFR V[
;DI[ 5}6"56[ :JLSFI" AGL XÉX[ ßIFZ[ ACFZGF
N[XMDF\ R[TGF ÔUL HX[4 ÔTLJFN4 VFE0K[04
E[NEFJ4 5}J"U|C ;\5}6"56[ GQ8 Y. HX[ VG[
DFGJ EF.RFZFGL V[S DHA}T EFJGF
JF:TlJÉTF AGLG[ ;FD[ VFJL HX[Pcc sZFJ S[P V[;P

ZFDlÌ`GF4 .:,FDS[ 5IU\AZ ChZT D]CdDN 4

DW]Z ;\N[X ;\UD4 GJL lN<CLvZ54 5[H o !Zf

lJHI UM5F, D\U, S[ H[ EFZT ;ZSFZGF
5[8=Ml,ID lJEFUDF\ V[S DCtJGF CM¡F 5Z SFD
SZL R}ÉIF K[4 T[ 5MTFGL lSTFA cc5lJ+ S]VF"GD[\
DFGJTFSL lXÙFccDF\ ,B[ K[ S[4 ccS]VF"G WGGL
;DFG JC[\R6LGF AN,[ gIFI D]HA JC[\R6LG[ Ô[Z
VF5[ K[P S[D S[ S]NZTDF\ ÉIF\I 56 ;DFG ~5DF\
JC[ \R6L Ô[JF GYL D/TLP S]VF"G ;J" DFGJ
ÒJGGL ;FD[ V[S V[J]\ A\WFZ6 ZH} SZ[ K[ H[DF\
lH\NULGF VFwIFÂtDS4 ;FDFlHS TYF G{lTS 5F;F\
VFJL ÔI K[P DFGJ ÒJGG]\ SM.56 V[J]\ 5F;]
GYL H[ V[GF JT]"/GL ACFZ CMIP S]VF"G TDFZM
WD" TDFZF DF8[ VG[ DFZM WD" DFZF DF8[ H[JL
lCNFIT SZLG[ WFlD"S :JT\+TF 5Z Ô[Z VF5[ K[Pcc

sD\U, lJHI UM5F,4 5lJ+ S]VF"GD[\ DFGJTFSL

lXÙF4 DW]ZD ;\N[X4 GJL lN<CLvZ54 5[HvZ!f

,[BS VDZ5F, S[ H[ ;]<TFG5]Z I]P5LPGF
ZC[JF;L K[P Ô[G5]ZGL ZFÔ CZ5F,l;\3 SM,[HDF\
VY"XF:+ sEconomicsfGF 8LRZ ZæF K[4 T[D6[
cc.:,FDSL G{lTS R[TGFcc GFDYL V[S 5]:TS ,bI]\
K[ H[DF\ V[ ,B[ K[ S[4 cc.:,FD WD"V[ G{lTÉTFG[s
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H ÒJGGF VFWFZGF ~5DF\ :JLSFZ[, K[P zâF4
7FG VG[ jIJCFZ .:,FD WD"GF +6 DCFG ZtGM
K[P jIJCFZGL lJJ[RGF V[ 5MT[ 5MTFGFDF\ V[S
;\5}6" GLlT XF:+ K[P .:,FD WD" :5Q856[ SC[
K[ S[ 5FSL s5lJ+TFf V[DF\ GYL S[ VF56[ 5}J"GL
TZO DM\ SZLG[ V<,FCGL .AFNT SZLV[ KLV[ S[
5lüDGL TZO4 A<S[ 5FSL V[ JFTDF\ K[ S[ VF56[
H~ZTD\NM4 UZLAM4 DMCTFÔ[4 D];FOZM4 DC[DFGM4
50MXLVM4 ;UF\ ;\A\WLVM TYF N]lGIFGF VgI
,MSMGL S[8,L DNN SZLV[ KLV[Pcc

sÃ;3 VDZ5F,4 .:,FDSL G{lTS R[TGF4

DW]ZD ;\N[X ;\UD4 GJL lN<CLvZ54 5[H o !Zf

0MP lJZ[gã l;\3 IFNJ H[D6[ 36F 5]:TSM
,bIF\ K[P T[ 5MTFGF 5]:TS cc.ÞL;JÄ ;NLD[\
D];,DFG lR\TG VF{Z ;ZMSFZcc EFUvZDF\ ,B[
K[ S[4 cc.:,FD WD"GF D}/ U|\Y S]VF"GDF\ 9[S 9[SF6[
VF56G[ DFGJ V[STFGL lXÙF sTFc,LDf D/[ K[P
.:,FD[ DFGJ V[STFGL DCFG TYF I]lGJ;",
:5Q8 EFJGF ZH} SZL K[P 5|YD o ;J" DFGJM V[S
V<,FCGF AGFJ[,F A\NFVM K[P ALH] T[DG]\ D}<I
V[S K[ V[8,F DF8[ T[ 5MTFGF ;J" AFæ VFNXM"GF
CMJF KTF\ V[S V[S,F K[P .:,FD VF CÞ³M 5Z
;\5}6" DFGJ J\XGF ;J" JUM"G[ Ô[0[ K[P ;FYM;FY
.:,FD V[ 56 SC[ K[ S[ ;J" DFGJM V[S H DF
AF5GL VF{,FN K[Pcc

s0MP IFNJ lJZ[gN= Ã;34 .ÞL;JÄ ;NLD[\ D];,DFG

ÃRTG VF{Z ;ZMSFZ4 EFUvZ4

VMD[UF 5Âa,S[Xg;4 GJL lN<CLvZf

VFU/ HTF\ T[ 5MTFGF 5]:TSDF\ ,B[ K[ S[4
cc.:,FD NZ[SGL ;FY[ ;DFGTFGF JC[JFZ TYF
gIFIGL TFc,LD VF5[ K[P V<,FCGF Z;},[ ATFjI]\

S [  WD" TYF VFRFZ lJRFZDF\ SM.GF 5Z Ô[Z
HAZN:TL G SZJFDF\ VFJ[4 DFGJ :JT\+TF 5Z
SM. 5FA\NL G ,UF0JFDF\ VFJ[P V[8,[ S[ WD"
V5GFJJF DF8 [  NZ [SG [  5 }ZL VFhFNL CMJL
Ô[.V[Pcc sp5Z D]HAf

.:,FDDF\ DFGJTF TYF DFGJ VlWSFZGF
;\A\W[ VgI 56 36L AWL lSTFAM ,BJFDF\ VFJL
K[P H[ lSTFAGM p<,[B CD6F SIM" T[ ;\5}6"56[
NXF"J[ K[ S[ .:,FDDF\ H[8,] DCtJ .AFNTG]\ K[
T[GF SZTF\ lJX[Ø Vb,FS³ TYF DFGJ VlWSFZMG[
DCtJ VF5JFDF\ VFJ[, K[P V[GL ;FYM;FY 36F
AWF V[JM ,[BSM 56 K[ H[D6[ .:,FDDF\ .:,FDG[
DFGJTFGL lJ~wW ATFJTF\ 36L lSTFAM ,BL K[P
0MP S[P0LP 5F,LJF, S[ H[ lC\N] ZF.8;" OMZD4 ZFH}ZL
UF0"GvGJL lN<CLYL Ô[0FI[,F K[4 T[ 5MTFGF 5]:TS
cc.:,FD o D];,DFG VF{Z U{Z D];,DFGccDF\ ,B[
K[4 ccS ]VF "G DFGJÒJG DF8[ EF.RFZULGF
lJWFGGL V5[ÙF V[S I]wW ;\A\WL lJWFGGM U|\Y
Ô[JF D/[ K[P S]VF"GGM VgI WD"JF/FVM lJ~wW
H[CFN VYJF V:YFIL ,0F.GM C]SD 5C[,F\ 56
CTM VG[ VFH[ 56 K[P .:,FD VgI WDM" lJ~wW
H[CFN S[ ;TT ,0F. SZJF S[ T[DG[ S[N SZJF4
AF\WJF4 S³t, SZJF VG[ T[DG[ HCgGDGL VFUDF\
;/UFJJFGL l;OFlZX SZ[ K[4 V[GFYL .:,FD V[S
VFT\SJFNL WFlD"S 5\Y AGL ÔI K[ H[JM S[ T[
5MTFGF HgDYL ZæM K[P

s0MP 5F,LJF, S[PJLP D];,DFG VF{Z U{Z D];,DFG4

lC\N] ZF.8;" OMZD4 GJL lN<CLvZ*4 5[HvZf

V[ H 5|DF6[ .:,FD 5Z lC\NLDF\ ,BGFZF
V[S VgI ,[BS :JFDL ,1DL X\SZFRFI" K[P T[DGM
HgD !)5#DF\ I]P5LPGF SFG5]Z lH<,FDF\ V[S
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A|FCD6 5ZLJFZDF \ YIM CTMP :JFDL ,1DL
X\SZFRFI"V[ V[S 5]:TS cc.:,FlDS VFT\SJFNGM
.lTCF;cc ,bI]\ H[GM The History of Islamic

TerrorisumGF GFDYL V\U|[ÒDF\ VG]JFN 56
YIM CTMP V[ 5]:TSG[ ,bIF AFN :JFDL ,1DL
X\SZFRF"V[ 5]:TS cc.:,FD o VFT\S IF VFNX" mcc
,bI] \ H[ Z_!#DF\ 5|SFlXT YI] \P 5MTFGF VF
5]:TSDF\ :JFDL ,1DL X\SZFRFI" ,B[ K[ S[4 DFZF
DGDF\ V[ U,T WFZ6F AGL S[ VFHGF TMOFGM VG[
VFT\SJFNG]\ SFZ6 .:,FD K[P lNDFU EZDFI UI]\
CT]\ H[YL NZ[S VFT\SJFNL 38GF DG[ .:,FDYL
Ô[0FI[,L H6FTL CTLP .:,FDL .lTCF; VG[
CF,GL 38GFVMG[ Ô[0TF\ D[\ V[S 5]:TS cc.:,FDL
VFT\SJFNSF .lTCF;cc ,BL GFbI]\P

,[BS VFU/ ,B[ K[ S[4 ccCF,DF\ H D[\ .:,FD
WD"GF lJwJFG sVFl,DMfGF AIFGMG[ JF\rIF\ S[
.:,FD DCMaAT4 %IFZ TYF EF.RFZFGM DhCA
K[P SM. lGNM"ØG[ DFZJ]\ .:,FDGL lJ~wW K[Pcc
tIFZAFN :JFDL ,1DL X \SZFRFI "V[ S ]VF "G
DÒNDF\ H[CFNGF DF8[ VFITMGF AFZFDF\ Ô6JFGF
DF8[ D]Â:,D p,DF ;FY[ D],FSFT SZLP p,DFV[
T[DG[ ATFjI]\ S[ S]VF"G DÒNGL VFITM V,U
V,U ;DI TYF ;\Ô[UMGF lC;FAYL pTZL K[P
V[8,F DF8[ S]VF"GGM S[J/ TH]"DM sVG]JFNf Ô[JF
p5ZF\T V[ Ô[J]\ 56 H~ZL K[ S[ S. VFIT SIF
;\Ô[UMDF\ pTZL K[4 tIFZ[ H T[GM ;FRM DT,A
TYF C[T] Ô6L XSFX[P tIFZAFN :JFDL ,1DL
X\SZFRFI"V[ jIJÂ:YT ZLT[ .:,FDGF AFZFDF\
JF\RJFG] X~ SI]ÅP

T[ ,B[ K[ S[4 ccD]Â:,D p,DFGF ;DÔjIF
AFN D[\ ;F{ 5|YD 5IU\AZ GL ÒJG SYF

JF\RLP T[DG] \ ÒJG RlZ+ JF\rIF 5KL4 V[ H
5|DF6[ DGGL 5FSLGL ;FY[ S]VF"G DÒN X~YL V\T
;]WL 5-I]\ TM DG[ S]VF"G DÒNGL VFITMGM ;FRM
DT,A TYF C[T] ;DHDF\ VFJJF ,FuIMPcc :JFDL
VFU/ ,B[ K[ S[4 cc;tI ;FD[ VFjIF AFN DG[ DFZL
E},GM V[C;F; YIM S[ C] \  VÔ6TFDF\ BM8F
E|DDF\ CTM VG[ V[ H SFZ6[ D[\ 5MTFGF 5]:TS
cc.:,FlDS VFT\SJFN SF .lTCF;ccDF\ VFT\SJFNG[
.:,FD ;FY[ Ô[0IM K[4 H[GM DG[ A[CN VO;M;
K[Pcc

s,1DL X\SZFRFI" :JFDL4 .:,FD VFT\S IF VFNX" m4

EFZHG ;[JF4 5|SFX4 ,BGF{v_*4 5[H o 54&f

;DIGL ;FY[ ;\Ô[UM 56 AN,FIF SZ[ K[4
5Z\T] S[8,LS JFTM TYF S[8,LS RLÔ[ V[JL K[ H[
AN,FTL GYLP V[ H 5|DF6[ DFGJ CÞ³MGF AFZFDF\
56 V[ SCL XSFI K[4 S[D S[ V[ VlWSFZ DFGJ
~5DF\ 5[NF YGFZF NZ[S Xb;G[ B]N CF\;, K[P
DFGJGM VgI Db,}S³GL ;FY[ XM JTF"J CMJM Ô[.V[
V[GF AFZFDF\ ,UEU NZ[S WD"DF\ 36] AW] SC[JF
TYF ,BJFDF \  VFjI ] \  K [P  .:,FDDF \  DFGJ
VlWSFZMGF AFZFDF\ H[ lSTFAM TYF ,[BSMGM
p<,[B D[\ SIM" V[GFYL :5Q8 YFI K[ S[ .:,FDDF\
DFGJ CÞ³GL ZÙF SZJ]\ 56 .AFNTDF\ U6FI

K[P VCÄ V[S JFT 36L H lJRFZJF 5F+ K[ S[ VF
,[BDF\ H[ lSTFAM TYF ,[BSMGM p<,[B K[ T[ ;F{G]\
SC[J]\ K[ S[ S]VF"G TYF CNLØGL ZMXGLDF\ .:,FDDF\
DFGJ VlWSFZMG[ ,.G[ JFT SC[JFDF\ VFJL K[P
DM8FEFUGF ,[BSM H[VM TFc,LD ;FY[ VYJF SM.
56 E6JF U6JFGL ;\:YFVM ;FY[ Ô[0FI[,F K[
T[DGF ,BJFGF SFDDF\ V[S RLH Ô[JF D/[ K[ S[
T[D6[ B]<,F lN, TYF B]<,L VF\BM J0[ .:,FDDF\s
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DFGJ CÞ³MGL 5|X\;F SZL K[4 V[ H 5|DF6[ S[8,FS
,[BSM V[JF 56 K[ H[D6[ S]VF"G TYF CNLØGM
p<,[B SZLG[ .:,FDG[ DFGJ CÞ³MGL lJZ]â
ATFjIM K[P

5Z\T] H[JL ZLT[ :JFDL X\SZFRFI" 5MTFGL
lSTFA cc.:,FD VF\TSJFN IF VFNX" mccDF\ ,B[
K[ S[4 ccßIFZ[ T[D6[ ê0F65}J"S TYF U\ELZTFYL
S]VF"G TYF CNLØGL lSTFAMG[ JF\RL TM ;J" JFTM
T[DGL ;DHDF\ VFJL U.Pcc T[D6[ 5|YD V[S
lSTFA cc.:,FDL VF\TSJFN SF .lTCF;ccDF\ 36L
AWL V[JL JFTMGM p<,[B SIM" K[ H[G[ N}Z N}Z ;]WL
.:,FD ;FY[ SM. ;\A\W GYLP VG[ VF 5|SFZGL
36L AWL lSTFAM ,BJFDF\ VFJL K[ H[JL ZLT[
:JFDL X\SZFRFI"V[ Sæ]\ S[ ;tI ;FD[ VFjIF AFN
DG[ DFZL E},GM V[C;F; YIM S[ VÔ6TFDF\ U,T
E|DDF\ CTMP

VF JFT V[GF 5|lT lGN["X SZ[ K[ S[ ßIFZ[ 56
SM. WD"GF AFZFDF\ VYJF V[ WD"DF\ SM. 5|SFZGF
VlWSFZMGF AFZFDF\ ,BJFDF\ VFJ[ TM V[ WD" ;FY[
Ô[0FI[,L lSTFAMG[ H G JF\RJFDF\ VFJ[ A<S[ V[
TZOGF Ô6SFZ ,MSM ;FY[ 56 JFT SZLG[ Ô6SFZL
CF\;, SZJFDF\ VFJ[4 E,[ DhCA SM. 56 CMIP
V[ H 5|DF6[ ALÒ AFH] SM. WD"GF AFZFDF\ V[
WD"GF G DFGGFZFVM TZOYL H[ ,BJFDF\ VFJ[ K[
T[GL 56 V;Z CMI K[P VFH[ 5MT 5MTFGF WD"G[
,.G[ H[8,L JFTM SZJFDF\ VFJL ZCL K[4 DG[ ,FU[
K[ S[ V[GFYL JW] JT"DFG ;DIDF\ H~ZT K[ S[
WFlD"S ;NŸEFJGF DF8[ VgI DhCAGF WD"GL T[
TFc,LDGF AFZFDF\ ,MSMG[ ATFJJFDF\ VFJ[ H[ ;J"
.g;FlGITGF DF8[ ,FESFZS K[P

sSgh], .DFG pN}" D\Y,LvlN<CL4 ;%8[vZ_!)f
s
s
s
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5[H 11 G]\ RF,]PP V[DGL 5tGLVM ;FY[
lGSFC Ô.h K[P VG[ N}W5]+GL 5tGL CZFD K[ S[
T[ TM J\XGF 5]+GF C]SDDF\ K[P 5F{+M VG[ 5|5F{+M
5]+MDF\ ;DFlJQ8 YFI K[P

Z)_ o VF 56 CZFD K[4 E,[ 5KL AgG[
AC[GMG[ lGSFC åFZF V[S9L SZJFDF\ VFJ[ S [
AF\NLVM sDFl,SLGLf AGFJLG[ ;\EMUJFDF\ V[S+
SZJFDF\ VFJ[4 sAgG[ ZLT[ CZFD K[fP

VG[ CNLØ XZLODF\ OM. E+LÒG[ VG[ DF;L
EF6SLG[ 56 V[S sDF6;fGF lGSFCDF\ sV[S
;FY[f ZFBJFGL DGF YV[,L K[P VG[ VF AFAT
lGID V[JM K[ S[ lGSFCDF\ NZS[ V[JL A[ :+LVMG[
E[UL SZJL CZFD K[ S[ Ô[ T[ A[DF\YL V[SG[ 5]~Ø
WFZL ,[JFDF\ VFJ[ TM ALÒ T[GF DF8[ CZFD 9ZTL
CMI4 NFPTP OM. E+LÒ S[ Ô[ OM.G[ 5 ]~Ø
WFZJFDF\ VFJ[ TM T[ SFSM YFI VG[ OM. T[GF DF8[
CZFD K[4 VG[ E+LÒ S[ Ô[ OM.G[ 5]~Ø WFZJFDF\
VFJ[ TM E+LÔ[ YFI VG[ OM. T[GF DF8[ CZFD
9Z[4 AgG[ TZOYL CZFD CMJFG]\ ,FU] 50[ K[P VG[
Ô[ DF+ s5]~Ø WFZTF\f V[S H TZOYL CZFD
CMJFG] \ ,FU] 50T] \ CMI TM V[JL A[ :+LVMG[
lGSFCDF\ V[S+ SZJL CZFD GYLP H[D S[ VF{ZT
VG[ V[GF VFU,F 5lTGL 5]+L sH[ ALÒ VF{ZTGF
5[8GL CMIf AgG[G[ V[S+ SZJL C,F, K[4 SFZ6
S[ VFU,F 5lTGL 5]+LG[ 5]~Ø WFZJFDF\ VFJ[ TM
5[,L :+L T[GF DF8[ 5MTFGF AF5GL 5tGL AG[ K[4
H[ CZFD K[4 56 5[,L VF{ZTG[ 5]~Ø WFZTF\ 5]+L
;FY[ SXL ;UF. ZC[TL GYLP VÔ6L :+L ZC[ K[P
sTM V[JL A[ :+LVM V[S DF6;GF lGSFCDF\ V[SL
;FY[ ZCL XS[ K[fP sÌDXof
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VF,DL T[CZLS ;]gGL NFcJT[ .:,FDLGM Z$DM ;]gGL Ta,LUL .<DL ~CFGL .HT[DF 5|[:8GvG}Z CM,
BFT[ #_v#! VMU:8 VG[ ! ;%8[dAZ Z_!) H]dVF4 XlG4 ZlJ l+lNJ;LI IMÔIMP GFRLh sT\+L o
AZSFT[ bJFÔ DFl;SfG[ 56 VF .HT[DFDF\ CFHZLGM XZO G;LA YIMP .P;P !))*DF\ GFRLhGL CFHZL
Y. CTL ßIFZ[ DMCl;G[ VC,[ ;]gGT ChZT ;{IN D]CdDN G}ZFGL AFJF 5[8,FNL GL ;Z5Z:TLDF\
.HT[DF IMÔIM CTMP VFH[ Z# JZ;M AFN T[ DghZGL IFN TFÒ Y. CTLP #_DLV[ H]dVFGL GDFh AFN
AC[GM DF8[ .HT[DF IMÔIM CTMP lT,FJT4 GVT AFN NLGL ;JF,M HJFAGM ÊD RF,] ZæMP BF; AIFG
VDLZ[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDL ChZT DF{,FGF D]CdDNXFlSZ G}ZLV[ ccTMJCŸC]D 5Z:TL;[ GÔT VF{Z V<,FC
5Z TJÞ],SL VClDITcc 5Z V;Z V\U[h AIFG SI]Å CT]\P VF ÊD ALÔ lNJ;[ DNM"GF .HT[DFDF\ ÔZL
ZæMP AF/SMDF\ 56 B}A H pt;FC Ô[JF D/TM CTMP AIFGMGM ÊD 5}6" YIF AFN 56 ZF+[ A],A],[ AFU[
DNLGF V<CFH S³FZL lZhJFG ;FCA[ AF/SM GJI]GFGMGL DM0[ ;]WL TlA"IT SZL CTLP +LÔ lNJ;[ ZlJJFZ[
V\U|[Ò EFØFDF\ p,DFV[ lSZFDGF\ TYF D]AÂ<,UMGF\ AIFGM TYF TlA"ITL G;LCTM ÔZL ZCLP GFRLh
sT\+L o AZSFT[ bJFÔ DFl;SfG[ 56 U]HZFTLDF\ AIFGGM DMSM VF%IM CTM4 H[GFYL !))*GF .HT[DFGL
IFN TFÒ Y. U. CTLP U]HZFTL AIFG AFN !))*GF T[ ~CFGL .HT[DFGL IFNM :ÊLG 5Z CF. ,F.8
SZJFDF\ VFJL CTLP ZlJJFZ[ VF p5ZF\T DS³FDL p,DF DF{,FGF I}G]; lD:AFCL4 DF{,FGF B{Z]¡LG ZhJL4
DF{,FGF .XF"N GHDL VhCZL4 DF{,FGF VhDT]<,FC GHDL4 DF{,FGF VX"N lD:AFCL4 DF{,FGF lGhFD]¡LG4
DF{,FGF VxOFS³ lD:AFCL4 DF{,FGF S,LD JUZ[[V[ AIFGM pN}" V\U|[ÒDF\ SZL .<DGF NlZIF JCFjIF CTF4
VG[ T[CZLSGF\ SFDMGL 5|X\;F SZL CTL H[DF\ VF5[ Z$ JZ;DF\ I]]PS[PGL RFZ 5[-L V[S ;FY[ Ô[0FI[,L Ô[JF
D/L ZCL CTLP VFlZO 58[, 56 ;DI ;DI[ V\U|[ÒDF\ TlA"IT SZTF ZæFP T[DH 0MP TFlCZ C];{G VhCZL
H[DG]\ V\U|[ÒDF\ A[CTZLG AIFG Mental Health and Spritual HealthGF lJØI[ XFGNFZ AIFG SI]Å
CT]\P D]OÂÞZ[ .:,FD V<,FDF S³DZ]hŸhDF\BF\ VFhDL ;FCA[ D];,DFGMGL 50TLGF ;AAM VG[ T[GM .,FH
V[ lJØI[ lOÊV\U[h lN, 5LU/FJGFZ] AIFG SI]Å CT]\P TYF VDLZ[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDLV[ ccCD SDhMZ
SI}Å VF{Z VJl,IF TFS³TJZ SI}\ mcc V[ lJØI[ lN,GL N]lGIF AN,GFZ]\ AIFG SI]Å CT]\P K[J8DF\ Vz]DI
VF\B[ .Â:TUOFZ4 lhÊ4 N]VF Y. CTLP

slSTFAf 5IU\AZ[ ZCDT  VG[ T[DGL TFð,LDFT

5[H G\P Z&#4 ,L8L G\P !_

5[H VG[ ,L8L G\AZ

ChZT VA} NNF" 

E},

ChZT VA} NNF" 

;]WFZM

5[H G\P Z&$4 ,L8L G\P Z# ChZT VDLZ D]VFlJIC ChZT VDLZ D]VFlJIC 
5[H G\P Z&54 ,L8L G\P _* ChZT VA} NNF" ChZT VA} NNF" 

E}, ;]WFZM E}, ;]WFZM V\H]DG[
ZhFV[ D]:TOF
sNIFNZFfGF
D[dAZ AGM
VG[ AGFJM

;\5S" SZM
M.9427464411
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ChZT DF{,FGF ;{IN VDLG], S³FNZL slGUZF\ o ;]gGL NFcJT[ .:,FDLvDF,[UF\JfGM

VFlËSFGM Ta,LUL NF{ZM VlT SFDIFA ¦

;FP VFlËSF o BFT[GF ;]gGL D]ÔlCNM OIhFG DZLG4 D]GFO B,LOF4 XaALZ ;[UJFJF,F4 ;FlNSEF.
RF50LIF4 D]CdDNXFlCN DS;}NL4 T[C;LG DZLG4 VbTZ Z\U}GLGL SMlXXMYL cclDgCFH]:;]gGC 8=:8cc YSL
GJI]JFGMGF lN,GL W0SG4 BTLA[ hLXFG ChZT DF{,FGF ;{IN VDLGV,L S³FNZL slGUZF\ o ;]gGL NFcJT[
.:,FDLvDF,[UF\JfGM TFP Z$v(vZ_!)YL !v)vZ_!) ;]WL ;FP VFlËSF TYF Zv)vZ_!) YL
$v)vZ_!) ;]WL Ô\lAIFv,];FSFGM Ta,LUL NF{ZM IMÔIM CTM H[ B}A H SFDIFA ZæMP l5|8MZLIF4
BFGSFC[ DS;}NLv5[UjI] \4 ;]<TFG AFC] DÂ:HN4 DÂ:HN[ l;¡LS³ [ VSAZvJL8A[S4 ;FAZL lRxTL
;M;FI8Lv,[GFl;IL4 GMY"0[, ;]gGL DÂ:HNv5L8Z D[ZL8hAU"4 lRxTL lGhFDL CALAL BFGSFCv0A"G4
DÂ:HN[ C:G{G .ZF;DLIFvl5|8MZLIF4 DÂ:HN[ IF Z;},<,FCvDMSM5[G4 DÂ:HN[ lRÂxTIF VXZlOIFv J[g0F4
DÂ:HN[ UF{lØIFv,.;8=LRF0" BFT[ TYF A[ lNJ; DF8[ Ô\lAIFv,];FSF BFT[ HGFA .ZOFG CJ[,LJF/F
TYF C];{G 58[, T[DH NIFNZFGF GJ I]JFGMGL SMlXXMYL UF{lØIF DÂ:HN TYF VgI 9[SF6[ VF5GF\ .ÂgS,FAL
AIFGM YIF\ H[DF\ VF5[ .DFGGL DHA}TL TYF VD,L .:,FC SZTF\ J,J,FV\U[h AIFGM SIF" CTF\P

vT\+L o AZSFT[ bJFÔvDFl;S sNIFNZFf

VDLZ[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDLG]\ Ô\lAIF VFUDG ¦

,];FSF o BFT[ Ô\lAIF Â:YT E~RL GJI]JFGM .ZOFG CJ[,LJF/F4 C];{G 58[, TYF lJlJW UFDMGF
;FYLVM J0L,MGF ;CSFZYL NF.V[ SALZ4 VTFV[ C]h}Z D]OTLV[ VFchD[ lC\N ChZT DF{,FGF D]CdDNXFlSZ
G}ZL sVDLZ[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDLfGF AIFGGM 5|MU|FD TFP *v)vZ_!) ccS³FNZLIF DÂ:HNcc BFT[ UM9JFIM
H[DF\ EZ5]Z ;\bIFDF\ ;]gGL EF.VMV[ B}A H p:TFCE[Z CFHZL VF5L CTLP VhCZ]¡LG D]gXL JFUZFJF/FGF
lZ5M8" 5|DF6[ 36L JFTM XLBJFGL D/LP S[8,LS DCtJGL JFTM V[ NXF"JL S[ NLG[ .:,FD X]\ K[ m  
,MSMG]\ E,] SZJ]\P  V<,FC G]\ E,] SZJ]\ V[8,[ S[ lXS" G SZJ]\P  S]VF"GG]\ E,] SZJFYL D]ZFN
S]VF"GG[ ;DÒG[ T[GF 5Z VD, SZJMP  C]h}Z GF E,FYL D]ZFN T[DGL ;]gGTM TYF T[DGF\ ODF"GM
5Z VD, SZJMP  ßIFZ[ DÞFJF;LVMV[ C]h}Z GL NLGGL NFJT 5Z N,L, DFUL TM VF5[ 5MTFGL
$_ JZ;GL lH\NULG[ N,L, ~5[ ZH} SZLP  C]h}Z GF B,LOFVMV[ 5MTFGL lB,FOTGF ;DIDF\ B]N
;FNULGL ;FY[ TYF ;\5}6" NLG 5Z RF,LG[ ¹Q8F\T ZH} SIFÅP  ChZT .DFD C];{G GF XCLN YJFGM
C[T] o C]h}Z GF VFUDG AFN ;F{YL 5|YD NF-L D}\0FJGFZ IhLN CTMP GFRUFGGM XMlBG4 D[CZDM ;FY[
lGSFC C,F, SZGFZ4 JU[Z[ SFDM SZGFZ OFl;S OFlHZ CTMP V[GFYL pdDTG[ ARFJJF DF8[ .DFD C];{G[
BFGNFG ;lCT XCFNT JCMZLP VFH[ VF56[ C];{GL lSZNFZ 5Z KLV[ S[ IhLNL m JU[Z[ JFTMYL U\ELZ
DFCM, B0M SIM" CTMP V<,FC 5FS T[GF CALA[ 5FS GF ;NS³FDF\ VD,GL TF{OLS³ ;F{G[ VFJ[P vT\+L



123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789012123456789012345678901234567890121234567 47GJ[dAZ<Z)!( AZSFT[ bJF•

zzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzz

,[:8Z sI]PS[Pf BFT[ IFN[ SA",FGF 5|MU|FDM

,[:8Z o D]CZ"D XZLOGF 5|YD RF\NYL N; D]CZ"D ;]WL 5}ZF I]PS[PDF\ XMCNFV[ SA",FGL IFNDF\ N;

lNJ;M ;]WL lJlJW 5|MU|FDMG]\ VFIMHG lJlJW DÂ:HNMDF\ YI]\ CT]\P V+[ ,[:8Z BFT[ ;[g8=, DÂ:HNDF\

NZZMH DUlZA AFN GVT4 DgS³TA4 AIFGM YIF\4 H[DF\ DF{,FGF D]OTL D]CdDNXFlSZ 58[, lD:AFCL

NIFNZJLV[ B],OFV[ ZFlXNLG4 .DFD C;GM C];{G4 ChZT OFlTDF hCZF GF ÒJG

RlZ+ 5Z4 OhF., 5Z pN}" TYF lJX[ØT o V\U|[ÒDF\ .DFG VOZMh AIFGM ÊD[ ÊD[ SIFÅ CTF\P K[J8DF\

SA",FGM DghZ TYF .DFD C];{GGL XCFNTGM JFlS³VF AIFG SIM" CTM VG[ IhLNGL BZFALVM NXF"JLG[

IhLNL lSZNFZJF/F GCÄ 56 C];{GL lSZNFZ V5GFJJF G;LCTM SZL CTLP DF{,FGF XMV[A ;FCA4 CFlOh

;],[DFG C,NZJL4 CFlOh ;FlNS³ DS³FDL .DFD S³FZL lhIFp¡LG ;FCA JU[Z[ p5ZF\T I]JFGM J0L,M T[DH

;]gGL AC[GMV[ CFHZL VF5L CTL T[DH VG[S ,MSMV[ Z[0LIM FM 5Z 3Z[ AIFGM ;F\E?IF\ CTF\P

T[DH DÂ:HN[ pQDFGLv,[:8Z BFT[ !_ D]CZ"DGF hMCZ AFN N]VFV[ VFX}ZF DF{,FGF Gl;Z]¡LG

;FCA YSL 5-FJJFDF\ VFJL CTL T[DH !$ D]CZ"D XlGJFZ[ DUlZA AFN DÂ:HN[ pQDFGLGF cc;]gGL

NFcJT[ .:,FDLccGF COTFJFZL .HT[DFDF\ ccSA",FS[ AFN S[ JFlS³VFTcc 5Z D]OTL D]CdDNXFlSZ 58[,

lD:AFCLV[ AIFG SI]Å CT]\P vT\+L o AZSFT[ bJFÔ DFl;S

,[:8Z o  BFT[ B,LOV[ C]h}Z D]OTLV[ VFchD[ lC\N ChZT DF{,FGF VA], S,FD ZhJL ;FCAGF

3Z[ !$ D]CZ"DGF ZMH p;[" D]OTLV[ VFchDGF G}ZFGL VJ;Z[ GVT4 DgS³AT 5-JFDF\ VFJLP K[J8DF\

S³FZL VA], S,FD ;FCA[ T[DG[ C]h}Z D]OTLV[ VFchD GF AF, D]AFZS S[JL ZLT[ G;LA YIF T[

NXF"JL T[GL lhIFZT ;F{G[ SZFJL VD]S SZFDTM 56 J6"JL CTLP DF{,FGF BFl,N ;FCAGF AIFG AFN

;,FTM ;,FD4 N]VF AFN CFHZHGMG[ gIFh HDF0JFDF\ VFJL CTLP T\+L o AZST[ bJFÔ DFl;SvNIFNZF

NFZ], p,}D U],XG[ VHD[Z E~RDF\ TS³ZLZL D]S³FA,M

E~R o p;[" DbN}D VXZO HCF\ULZ l;DGFGL s f T[DH p;[" VF˜,F ChZT s fGF

DMS³F 5Z RMYM TS³ZLZL D]S³FA,M TFZLB ZZ VMS8MAZ Z_!)GF ZMH ccNFZ], p,}D U],XG[ VHD[ZvE~RccGF

T<AF JrR[ IMÔI[, H[DF\ 5|YD G\AZ D]CdDNVTLOvZFH:YFG4 ALÔ[ G\AZ D]CdDNSFDZFG VG[ +LÔ[ G\AZ

D]CdDNVM;FDFV[ CF\;, SIM"P ccNFZ], p,}D U],XG[ VHD[ZvE~Rcc T[DH cc.:,FlDS J[<O[Z lDXGvNIFNZFcc

TZOYL TDFD lC:;M ,[GFZ VG[ 5|YD +6 G\AZ 5|F%T SZGFZG[ .GFD VF5JFDF\ VFJ[,P D]dTCLG TZLS[

H\A];ZYL HGFA DF{,FGF hCLZ lD:AFCL sD]AÂ<,U[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDLf4 HGFA DF{,FGF ;FlHN

VXZOLvA\A];Z VG[ HGFA DF{,FGF GF{DFG ;FCAvV\S,[`JZ TXZLO ,FJ[,P V\TDF\ ;J" D]DTCLGMV[ T<AFGL

DC[GT TYF p:TFNMG[ DC[GTG[ B}A lAZNFJL CTL VG[ TZÞLGL N]VFVM VF5L CTLP
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V<CdN]l,<,FC ¦ AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf VC,[ ;]gGT J HDFVTG]\ VGMB] .ÂgS³,FAL DFl;S
.P;P Z__$ YL VFH[ Z_!) l0;[dAZ ;]WLDF\ ;TT !* JZ;YL .<D[ NLGGF 5|RFZDF\ TYF VC,[
;]gGTGL lBNDTDF\ ,FU[,] K[P NLGM ;]ÂgGITGF lJZMWLVMGF\ ;]ÂgGIT lJ~wWGF JF\WFVM TYF T[DGL
ANVS³LNFVMGL S]VF"G CNLØGL ZMXGLDF\ 5M, BM,LG[ DhCA[ CÞ³GM ccD:,S[ VFc,F ChZTccGM 0\SM
JUF0L ZC[, K[P ;J" AFlT, lOSF"VM ccJCFAL4 N[JA\NL4 VC,[ BALØ4 DF{N}NL4 XLVF4 ZFOhL4 BFZÒPPP
JU[Z[cc ;F{G[ ;TT DMS³F;Z ZlNIM VF5T] ZCL VC,[ ;]gGTGL CÞ³FlGITG[ ZMXG SZT] Zæ]\ K[P T[
p5ZF\T SZg8 .:I] 5Z ;TT GHZ ZFBL .:,FD 5Z p9TF lJZMWLVMGF JF\WFVMGM ;TT HJFA
VF5T] ZCL .:,FDGL ;]ÂgGITGL CÞ³FlGITG[ ÔC[Z SZT]\ Zæ]\ K[P

AZSFT[ bJFÔ sDFl;SfG]\ DCtJ Ô[ VF5 ;DHTF CMJ TM VF DMAF.,GL ANLVMGL VF\WLGF
I]UDF\ NLG[ CÞ³GF 5|RFZ BFTZ VDG[ H~Z ;FY VF5XMP NZ[S jIÂÉT OÉT !_v!_ U|FCSMGF
JWFZJF DF8[ SMlXX SZ[ TM U|FCSMGL SDL 5}ZL Y. XS[P TM ;]ÂgGITGF CDNNM"G[ VFÒÒEZL lJG\lT S[
V<,FCG[ BFTZ T[GF CALA G[ B]X SZJFGL lGiIT[ U|FCSM SZLG[ DMS,JF GD| U]hFlZX K[P

T\+L o AZSFT[ bJFÔ DFl;S

K[ SM. .<DGF 5|RFZDF\ VDG[ ;FY VF5[ m¦

AZSFT[ bJFÔ sDFl;SfG]\ ,JFHD OÉT ~FP Z__qv K[P
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 5FZB[T o  sTFP lHP E~Rf BFT[ TFP !$v(vZ_!)4 RF\N !$ lh, CßH4 lCP;P !$$_
XlGJFZGF ZMH HGFA I}G]; VFND AMZ0LJF,FGF JFl,NF DC}"DF VDLGFA[G VFND AMZ0LJF,FGM
.gT[S³F, Y. UIM K[P DC}"DFGF .;F,[ ;JFA VY[" T[DGF G[S OZh\N HGFA I}G]; VFND AMZ0LJF,F
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p,}D U],XG[ VHD[ZvE~RccG[ l,<,FC D?IF K[P V<,FC TAFZS J TVF,F C]h}Z GF ;NS³FDF\
DC}"DFGL SZJ8 SZJ8 DUO[ZT ODF"J[ VG[ HgGTDF\ VFc,F DS³FD VTF SZ[ VG[ S]8]\ALHGMG[ ;A[|
HDL, VTF SZ[P vT\+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf
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 NIFNZF o  sTFP lHP E~Rf BFT[ TFP TFP #_v(vZ_!)4 RF\N #_ lh, CßH4 lCP;P !$$_
H]dVFGF ZMH CÒIF6L D],BAC[G D]CdDN AZ[0LIF V<,FCGL ZCDTDF\ 5CM\RL UIF K[P DC}"DF
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DhFC[Z], p,}DvNIFNZFfGF\ JFl,NF CÒIF6L OFlTDF V,L VFNDGM .gT[S³F, Y. UIM K[P V<,FC
TAFZS J TVF,F C]h}Z GF ;NS³FDF\ DC}"DFGL SZJ8 SZJ8 DUO[ZT ODF"J[ VG[ HgGTDF\ VFc,F
DS³FD VTF SZ[ VG[ S]8]\ALHGMG[ ;A[| HDL, VTF SZ[P vT\+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf
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